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Annotaciya. Bul maqgalada shanaraqtagr er ham hayaldin roli ham onn shanaraqtagi
dhmiyeti haqqinda soz etiledi.

Tayanish sozler: Shanaraq, neke, finans, tarbiya, shanaraq parawanhgi, jinishq roller,

ekonomikaliq funkciya.

Shanaraq birligi jamiyettin tiykar1 bolip xizmet etedi, bul jerde er ham hayaldin réli onin
turaqliligin ham tarbiyasinin ajiralmaytugin bodlegi bolip tabiladi. Bul rol waqit 6tiwi menen
madeniy, social hdm ekonomikaliq faktorlar tasirinde rawajlanip bardi, biraq olardin tiykarg
magseti birdey bolip qalip atir: perzentlerin hdm bir-birlerin qollap-quwatlaw, jaqst koriw ham jol-
joba beriw.

Nekeden 6tip, shanaraq qurilgannan keyin ol bir neshe basqishlardi basip 6tedi. Usilardan
en kop guzetiletugini social ham psixologiyaliq tarepten tlken dhmiyetke iye bolatuginda tap usi
jas shanaraq basqishina tuwr1 keledi. Bul basqishda er-hayallardin shanaraqliq turmis haqqindagi
qryallar galiplesedi, perzentler dunyaga keledi, olardi tarbiyalaw menen baylanish bolgan tiykarg:
jumuslar &melge asiriladi.[2,160]

Tariyxty tarepten er ham hayaldin roli kobinese aniq belgilengen. Er adetde shanaraqti
finansliq turagliliq ham qorgaw ushin juwapker bolgan bagiwshi rélin 6z moynina aladi. Ol finans,
talim ham shanaraq parawanlig1 boyinsha tlken qararlar qabil etip, abroyl1 shaxs retinde korilgen.

Kerisinshe, hayal birinshi ndwbette iy waziypalari-balalarga gamxorliq qiliw, Gty xojaligin
basqariw ham shanaraqtin sezimiy parawanligin tdimiyinlew ushin juwapker bolip tabiladi. Bul
miynet bolistiriwi social normalar ham umitlerge tiykarlangan bolip, gender rélin kusheytirdi.

ZamanagOy jamiyette bul rol janede quramalasti. Eki tarepte uy xojaliglarinin dsiwi jane
social qatnaslardin 6zgeriwi menen er ham hayal kobinese finans, balalardi tarbiyalaw ham Uy

xojaligin basqariw menen baylanisli waziypalardi boliw kerek dep esaplayd.
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Koplegen jupliglar tenlik hdm 6z-ara qollap-quwatlawd birinshi oringa qoyip, eki tarepte
shanaraqliq turmisqa kem tles qosiwin tan aladilar. Bul sheriklik ham birgelikte garar qabillaw
aytip otken sheriklik hagqindagi 6sip baratirgan tasinikti sawlelendiredi.

Shanaraqtagl er adamnin roli kop qirli ham uydin uliwma iskerligi hdm parawanligir ushin
juda zarurli bolip tabiladi. Bugingi ktiinde erler kobinese sezimiy qollap-quwatlaw, ata-ana ham uy
xojaligin basqariwdi 6z ishine algan kenlew waziypalardi atqaradilar. Bul rold1 tGsiniw shanaraqtin
saw dinamikasin rawajlandiriw ham qgatnaslardi rawajlandiriw ushin jada zararli bolip tabiladu.

Tariyxiy tarepten, er shanaraqtin materialliq mutajliklerin timiyinlew waziypasi jukletilgen
tiykargi1 bagiwshi retinde korilgen. Bul r61 daramat aliw, ekonomikaliq turaqlihiqti timiyinlew ham
uzaq muddetli finansliq qararlardi qabillawdi 6z ishine aladi. Er adamnin roli shanaraq ushin
qawipsizlik ham turaqliliq sezimin ornatadi, basqa shanharaq agzalarina talim, qizigiwshiliq ham
jeke 6siw menen shugillamw imkaniyatin beredi.

Shanaraqtih ekonomikaliq funksiyasi omin tiykarg: funksiyalarinan biri esaplanadi.

Shanaraq ekonomikasi, byudjetin rejeli jumsaw, kindelik garejetke, zarar buyimlarga pul
ajratiw, bir neshe jildan keyin alinatugin zatlarga agsha jiynaw, tejeb jurgiziw er-hayaldin ulken
tajiriybe, ilmiy tajriybesine baylanisli. [1,47]

Sonligtan da shanaraqti finansliq jaqtan tamiyinlew kébinese er adamnin réli bolip tabiladi.

Finanshq tamiynattan tisqari, erler kobinese qorgawshi retinde qaralgan. Bul qorgaw roli
shanaraqti sirtq1 gdwiplerden qorgaw ham sezimiy qawipsizlikti tdimiyinlewdi 6z ishine aladi.

Dastuariy rolden tisqari, er adamlar shanaraqqa qosqan sezimiy ulesleri menen bargan sayin
kobirek tan alinip atir. Er adam hayali ham balalarin sezimiy qollap-quwatlaydi, tarbiyalaw ham
mehriban ortaligti rawajlantiradi. Bugan aktiv tinlaw, ruxlandiw ham quyin jagdaylarda
jardemlesiw kiredi. Sezimler amelde barliq shanaraqqa tiyisli baylanislardi bekkemleydi ham
uliwma parawanliqt: asiradi.

Er adamnin roli garar gabillawda 6mirlik joldas boliwdi da 6z ishine aladi. Finans, ata-ana
yamasa keleshekti joybarlaw boyinsha birgelikte garar gabillaw nekede tenlik ham 6z-ara hurmetti
talap etedi. Bul shanaraqqa tiyisli dinamikani jaratiw ushin juda zarurli bolip tabiladi, sebebi eki
tarepte ozlerinin keleshekleri ham tusiniklerine tles qosadilar.

ZamanagoOy shanaraqliq turmisda erler kobinese ata-analardin zarurli waziypalarin 6z
juwapkershiligine aladilar. Birgelikte tarbiyalaw adetiy jagdayga aylandi. Bugan kundelik
gamxorliq waziypalarinda gatnasiw, iy waziypalarinda jardem beriw, mektep ilajlarinda gatnasiw

ham sezimiy jane social rawajlaniw boyinsha korsetpeler beriw kiredi.
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Shanaraqta er adammin roli Gy xojaligin basqariwga tiyisli bolip tabiladi. Koplegen
zamanagoy shanaraglar uydi saqlawga uliwma jantasiwdi qollaydilar, er adamlar ty jumislarina,
awqat tayarlawga ules qosadilar. Bul sheriklik hareketi kobinese hayallarga juklenetugin jukti
jenillestiriwge jardem beredi hidm ten salmaqlilight sheriklikke jardem beredi. Uy xojaligin
basqariwda qatnasiw qarim-qatnaslar shenberinde tenlik ham hurmetti korsetedi. Sonin menen
birge, ol balalar ushin unamli 6rnek bolip, olarga uliwma juwapkershilik ham ishki turmisdag:
sheriklik haqqinda tyretedi.

Er adamlardin rawajlanip atirgan réline qaramay, quyinshiliglar saglanip qalip atir. Social
umitler ham dastariy stereotipler er adamlarga arnawli bir roldi orinlaw ushin basim otkiziwi
mumkin, eger olar bul umitlerdi qandira almasalar, jetispewshilik sezimlerine alip keledi.

Shanaraqta er adamnin roli zararli hdm kop qirli bolip, finanshiq tdmiynat, sezimiy qollap-
quwatlaw, aktiv tarbiya ham iy xojaligin basqariwdi 6z ishine aladi. Jamiyet rawajlaniwda dawam
eter eken, er adamlar shanaraqliq turmisda ten huqiqlt sherikler retinde bargan sayin kobirek tan
almip atir, bul bolsa shanaraqti tdrbiyalawdin sezimiy ham dmeliy tareplerine tles qosip atir. Bul
juwapkershilikti 6z moynina aliw ham ashiq baylanistt rawajlandiriw arqali er adamlar barliq
shanaraq agzalarina payda keltiretugin mehriban ham qollap-quwatlaytugin ortaliqti jaratiliwna
jardem beredi. Aqir aqibet, er adamnin aktiv qatnasi tekgana shanaraqqa tiyisli sabaqlardi
bekkemlep qalmastan, balkim keleshek dwladlardin 6¢siwi ham rawajlaniwina da jadrdem beredi.

Shanaraqtagi hayaldin roli shanaraqliq turmistin en zararli haAm dinamikaliq elementlerinen
biri bolip tabiladi. Dasturiy rol kobinese hayaldi tiykargr gamxorliq korsetiwshi hdm uy bekesi
retinde aytip Otken bolsada, zamanagoy koz qarastan alganda hayaldin tlesi bul waziypalardan
talay uzagiraq dawam etiwin tan aladi. Bugingi kiinde hayaldin roli shanaraqta 6mirlik joldas
boliw, emocional jardem korsetiw, gamxorliq qiliw ham juwapkershilikler kiredi. Bul evolyuciya
neke, jinisliq réller ham shanaraqliq turmistin 6zgerip baratirgan gasiyetlerin sdwlelendiredi.

Hayallardin tiykarg1r waziypasi shanaraqqa gamxorliq qiliw edi. Ol kobinese perzentleri,
kiyewi ham basqa shanaraq agzalar1 ushin sezimiy ham fizikaliq gamxorliq qilatugin edi. Bul
gamxorliq qiliw roli bugingi kinde de zararli, eger ol shaharaqtagr gamxorliq qiliw réline er
adamlardin bargan sayin kobeyiwi menen tenn bolsada. Uliwma alganda, hayal er adamdi sezimiy
tarepten qollap -quwatlaydi, jaqgsi ortaliq jaratadi ham tydegi jumislardin jagsi amelge asiwina
ules qosadi. Bul tekgana uydi basqariwdi, balkim shanaraq agzalari menen jaqgsi garim-qatnasda
boliwdi, balalardin sezimiy ham ruwxiy kamalina gamxorliq qiliwdi hdm de 6mir joldasin qollap-
quwatlawdi 6z ishine aladi. Zamanagoy nekelerde hayal kobinese ten huqiqili 6mirlik joldas dep

esaplanadi.
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Bugingi ktnde kop shanaraqlarda pul, qararlar shigariw, Gy jumuslarin orinlaw
juwapkershiligine iye bolgan émir joldaslar 6z-ara 6mir keshirediler. Bugingi kunde kop hayallar
shanaragin materialliq tarepden tamiyinlew ushin kasip iyelemekte.

ZamanagoOy shanaraqta hayallar shanaraqqa tiyisli paydanin bdlistiriwi jane oni nege
isletiw maselelerinde de jetekshilikke dawa etpekteler. [3,250]

Omir joldaslar arasindagi sheriklik jeke ham shafaragliq turmisda ten salmagliligt:
tamiyinlep, 6z-ara hirmet ham sheriklikti kusheytedi. Hayal shanaraqta sezimiy jardem ham
turagliligt1 timiyinlewde zarurli orind1 iyeleydi. Ol kdbinese qiym jagdaylarda jardem ham kash
deregi bolip xizmet etedi. Hayal menen er arasindagi sezimiy baylanisliliq shanaraqtagi
awizbirshilikke ulken tasir korsetedi. Hayal sezimi - sezimlerin tusinip, shanaraqtagi qarim-
qatnaslar bekkem boliwina tiles qosadi jane bul tekgana kiyewine, balkim balalarina da payda
keltiredi. Shanaraqtin sezimiy parawanlig1 er-hayal arasindagi garim-gatnaslar menen bekkem
baylanisli bolip, hayaldin bul sabaqglardi bekkemlewdegi orn1 jada zaruarli bolip tabiladi.

Sezimiy ham psixologiyaliq jardem waziypalar ganday boéliniwinen garamastan, er ham
hayaldin sezimiy ham psixologiyaliq roli birinshi orinda turadi. Kushli sheriklik baylanis, isenim
ham ¢z-ara hurmetke tiykarlanadi. Er ham hayallar kobinese bir-birlerinin tiykargi qollap-
quwatlaw sistemalar1 bolip, qiyin jagdayda jardem beredi ham jetiskenliklerin birgelikte
bayramlaydi. Bul sezimiy baylanis balalar ushin tarbiyaliq ortaliqt1 jarattw ushin jida zartrli bolip
tabiladi, sebebi olar ata-analarin baqlaw arqali muhabbat, sheriklik hdm dawlardi sheshiw
gadiriyatlarin tiyrenediler.

Ata-ana er hAm hayal dinamikasinmin orayliq tarepi esaplanadi. Eki tarepte perzentlerinin
xarakteri ham qgadiriyatlarin galiplestiriwde zarurli rol oynaydi. Sheriklikte tarbiyalaw intizam,
talim ham tarbiyada uliwma juwapkershilikti 6z ishine aladi. Bunnan tisqari, ata-analar ten
salmaqliliglt sheriklikti modellestirgende, balalar keleshektegi qarim-qatnaslarinda toparliq jumis
ham harmet zararligini bilip aladilar.

Uliwma réldin abzalliglarina qaramay, qiyinshiliglar payda boliwi mumkin. Jumis ham
shanaraqliq turmist1 ten salmaqta uslap turiw, stressti basqariw ham har quyl tarbiya usillarin
basqariw qarim-qatnaslardi buziw1 mimkin. Er-hayallar bul mashqalalardi sheshiw ushin ashiq
ushirasiwlart ham turaqli sheriklikti rawajlandiriwlari kerek. Maslasiwshanliq tiykargi esaplanadi,
shanaraqqa tiyisli sharayat 6zgergende, jumistagi ozgerisler, salamatliq maseleleri yamasa jana
balalar keliwi sebepli, jupliglar uyqasliqt1 saglaw ushin 6z r6li hAm minnetlemelerin gayta korip

shigiwga tayin boliwlar1 kerek.
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Juwmaglap aytqanda, er haAm hayaldin shanaraqtagi roli bir-birin toltirip turadi. Adetde er
adamlar shanaraqqa gamxorliq qilsa, hayallar bolsa kébirek Uy jumislarin orimnlaydi. Birag,
zamanagOy shanaraqlarda bul rél bargan sayin maslasiwshi bolip, eki tarepte shanaraqtin finanshq,
sezimiy ham xojaliq mutajliklerine ules qosadi. Tabisli neke ashiq baylanis, 6z ara tasiniw ham

shanaraqtin parawanligi ushin 6z-ara bagishlaniwina tiykarlanad.
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