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Annotatsiya. Mazkur maqola O zbekiston Respublikasi hududida va xorijga nisbatan sodir
bo ‘layotgan migratsiva jarayonlarini o ‘rganishga bag ‘ishlangan. Unda ichki va tashqi
migratsiya, ularning ijtimoiy-igtisodiy ta’siri, hamda daviatning ushbu jarayonlarni tartibga
solishdagi chora-tadbirlari tahlil gilingan. Migratsiyaning ijobiy va salbiy ogqibatlari ko ‘rib
chiqilib, aholining farovonligini oshirishga garatilgan gonuniy asoslar va strategiyalar bayon
etilgan. Maqgola mavzu bo ‘yicha tahliliy va statistik materiallarni o ‘z ichiga oladi.

Kalit so‘zlar: migratsiya, ichki migratsiya, tashqgi migratsiya, mehnat migratsiyasi, davlat
tartibga solishi, ijtimoiy-igtisodiy ta sir, miya oqishi, pul o ‘tkazmalari, qonuniy asos, O ‘zbekiston.
MIGRATION PROCESSES IN UZBEKISTAN AND THEIR REGULATION BY THE
STATE

Abstract. This article is devoted to the study of migration processes taking place in the
territory of the Republic of Uzbekistan and abroad. It analyzes internal and external migration,
their socio-economic impact, and state measures to regulate these processes. The positive and
negative consequences of migration are considered, legal bases and strategies aimed at increasing
the welfare of the population are described. The article contains analytical and statistical
materials on the topic.

Key words: migration, internal migration, external migration, labor migration, state
regulation, socio-economic impact, brain drain, remittances, legal basis, Uzbekistan.

MUT'PAIHIMOHHBIE ITPOLECCHI B Y3BEKUCTAHE U UX PET'YJIMPOBAHUE
roCcyaApCTBOM

Almomauuﬂ. ﬂaHHa}l cmamovi  noceAueHa  U3Y4eHUurw MucpayuOHRHbIX Npoyeccos,
npoucxooawux Ha meppumopuu Pecnyonuxu Yzbexucman u 3a ee npedenamu. Ananuzupyemcs
GHYMPEHHAA U BHEWIHAA muzcpayus, uUx COYUuaibHO-3KOHOMUYECKOE 6BlUAHUEe, d MAaKdce mepbl
eocydapcmea no pecyauposaruro omux npoyeccos. Paccmompeﬂbl noaoxicumeslbHole U
ompuyamebHovle nocieocmeust muepayuu, ORNRUCAHbL nNpasoevle OCHOBbL U cmpamecul,
HANpaejleHHble Ha NOBblULEHUE bnazococmosnnus nacenenus. Cmamaws codepofcum aHaaumudyecKue

u cmamucmu4decKue mamepuaivl no meme.
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Knwouesvie cnosa: mucpayusi, SHympeHHAs MUcpayus, 6HeWHAs Muepayus, mpyoosedsl
Muepayus, 20Ccy0apCmeeHHoe pe2yiuposanie, COYUaiIbHO-IKOHOMUYecKoe 8o30elicmeue, ymeuxa

M03208, OeHedCHble nepesoobl, Npasosas 6asa, Y30exucman.

Kirish

O‘zbekiston Respublikasi so‘nggi yillarda jadal rivojlanayotgan davlatlardan biri bo‘lib,
migratsiya jarayonlari bu rivojlanishning ajralmas gismi hisoblanadi. Migratsiya aholining
mehnat, ta’lim, yashash sharoitlarini yaxshilash maqsadida boshga hudud yoki mamlakatga
ko‘chib o‘tishini ifodalaydi. Ushbu jarayon nafagat ijtimoiy-igtisodiy omillarga, balki xalgaro
munosabatlar va globalizatsiya jarayonlariga ham chambarchas bog‘liqdir.

Migratsiya jarayonlarining turlari

O‘zbekistonda migratsiya asosan ikki asosiy turga bo‘linadi: ichki va tashqi migratsiya.

Ichki migratsiya: Aholining mamlakat ichida bir hududdan boshqasiga ko‘chishi. Bu
ko‘pincha ish qidirish, ta’lim olish yoki yashash sharoitlarini yaxshilash magsadida amalga
oshiriladi. Toshkent, Samargand va Buxoro kabi shaharlar ichki migratsiya markazlari
hisoblanadi.

Tashqi migratsiya: O‘zbekiston fuqarolarining xorijga chiqishi yoki chet elliklarning
O‘zbekistonga kirib kelishi. Mamlakatdan chiqayotgan mehnat migrantlari ko‘pincha Rossiya,
Janubiy Koreya va Qozog‘iston kabi davlatlarni tanlashadi. Bu jarayon igtisodiy imkoniyatlar
izlash va chet elda ishlashni 0‘z ichiga oladi.

Migratsiyaning ijtimoiy-iqtisodiy ta’siri

Migratsiya jarayonlari ijobiy va salbiy ta’sirlarga ega:

Migrantlar tomonidan yuboriladigan pul o‘tkazmalari oilalarning daromadlarini oshiradi.

Ta’lim yoki ish tajribasi tufayli mamlakatga malakali kadrlar qaytib kelishi mumkin.

Malakali kadrlarning xorijga chiqishi “miya oqishi” muammosini yuzaga keltiradi.

Migratsiya natijasida ayrim hududlarda aholining tengsiz tagsimlanishi kuzatiladi.

Davlat tomonidan tartibga solish

Migratsiya jarayonlarini tartibga solish O‘zbekiston hukumati uchun ustuvor
yo‘nalishlardan biridir. Bu borada qabul gilingan asosiy chora-tadbirlar quyidagilardan iborat:

Mehnat migratsiyasini qo‘llab-quvvatlash:

Xalgaro mehnat agentliklari orgali ishga joylashishni qonuniylashtirish.

Migrantlar huquglarini himoya gilish magsadida diplomatik vakolatxonalar orgali yordam

ko‘rsatish.
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Ichki migratsiyani muvofiglashtirish:

Qishloq hududlarida yangi ish o‘rinlarini yaratish orgali aholining yirik shaharlarga
ogimini kamaytirish.

Uy-joy dasturlari va infratuzilmani rivojlantirish.

Qonuniy asoslar:

“Xorijda vaqtinchalik mehnat faoliyati to‘g‘risida” qonunning gabul qilinishi migratsiya
jarayonlarining tartibga solinishiga xizmat gilmoqda.

Davlat statistikasi va ma’lumotlar bazasi orqali migratsiya oqimlarini kuzatish.

Xulosa

Migratsiya jarayonlari O‘zbekiston iqtisodiyoti va jamiyatida muhim o‘rin tutadi. Ushbu
jarayonlarni davlat tomonidan tartibga solish nafagat aholi farovonligini oshirish, balki
mamlakatni global migyosda ragobatbardosh gilishda ham muhim omildir. Davlat tomonidan
gabul gilinayotgan strategik chora-tadbirlar migratsiyaning ijobiy samarasini kuchaytirishga va
salbiy oqibatlarini minimallashtirishga garatilgan. Shu bois, migratsiya masalalari bo‘yicha
doimiy tadgiqotlar va samarali boshgaruv tizimini takomillashtirish zarurdir.
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