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Мавзунинг долзарблиги Доривор ҳсимликлар ҳозирги замон тиббиётининг 

касалликларни олдини олиш учун қўлланиладиган асосий доривор воситалари 

ҳисобланади. Буни биз Гален даври тарихидан жуда яхши биламиз. Бир қанча 

касалликларни даволашда ва олдини олишда ҳозирги замон тиббиёти бемалол ўсимлик 

препаратларига мурожаат этишлари мумкин. Хозирги замонда тиббиёт ривожланганлиги 

билан бир қаторда беморларни синтетик дори воситалари билан даволашда беморни бироз 

толиқтириб қўйганлигимиз боис бироз организмни тикловчи воситалар билан даволаш 

лозим. 

Мавзунинг мақсади: Сурхондарё вилоятида доривор ўсимлик воситаларининг 

қўлланилиши бўйича аҳолининг билим даражасини аниқлаш. Вилоятдаги мавжуд 

дорихоналардаги ўсимлик препаратлари ассортиментини ва захирасини аниқлаш. 

Мавзунинг вазифаси. мавжуд масалалар бўйича адабиётларни ўрганиш ва 

ўртоқлашиш. Йўқолиб кетиш хавфи остида турган доривор ўсимликлар тўғрисида 

маълумот йиғиш. 

Ўрганиш обьекти: Дорихоналар. Атроф муҳит. Аҳолининг 1-кунлик ўсимлик 

препаратларига бўлган эҳтиёжи. 

Ўрганиш усуллари: Назарий. Адабиётларни топиш ва уларни таҳлил қилиш 

Ижтимоий-Кузатиш ва сухбат асосида. Статистик-олинган маълумотларнинг 

математик таҳлили Касалланишнинг ҳоҳ сурункали ва ҳоҳ ўткир турида бўлмасин, биз 

синтетик дори воситаларидан фойдаланамиз. Тиббиётда хам қўлланилаётган дори 

воситаларининг ўз ўрни бор. Ишлаб чиқариш ва саноат корхоналарининг жадал 

ривожланиши инсонларнинг ҳам хасталикдан тезроқ тузалишга бўлган талабини ошириб 

юбормоқда. Шунга қарамай Ўсимлик махсулотларидан олинадиган гален препаратларидан 

ташқари биологик фаол қўшимчаларга бўлган талаб тобора ортиб бормоқда.  
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Яъниким бу доривор воситалар баъзи касалликни даволабгина қолмасдан, балки 

касалликнинг олдини олишга хам хизмат қилади Фитотерапия –замонавий тиббиётнинг бир 

бўғини сифатида жамиятимизга кириб келди ва бу соҳани ривожлантириш ҳозир муаммо 

бўлмаяпти. Чунки уларни дори шаклида ишлаб чикорувчи янги технологиялар жорий 

этилган. Организм ўсимлик маҳсулоти препаратларини яхши ўзлаштиради. Баъзи дори 

воситалари эса ҳалигача фақат ўсимликлардан олинган бўлиб, уларнинг синтетик 

аналоглари яратилмаган 

Хулоса: Доривор ўсимлик маҳсулотларининг бу жиҳатдан ўрганилиши кейинчалик 

авлодларга қоладиган меросни асраш билан баробар. Бундан ташқари синтетик дори 

воситаларига нисбатан самарадорлик пасайиб сезувчанлик ошиб борётган бир вақтда 

касалликларни табиий воситалар билан олдини олиш энг муҳим вазифа. 

Калит сўзлар: Фитопрепарат . Гален препаратлар,.  
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L. asosida tayyorlangan fitopreparat “Escusan®” ning tizza-boldir sohasi 

shikastlanishlarida shishlarga qarshi ta’sirini o‘rganish.(Xorazm ma’mun akademiyasi 

axborotnomasi, 2024-4/1, 47-50 bet). 

 


