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Annotatsiya. Ushbu maqgolada ifodali o ‘qishning paydo bo ‘lishi, rivojlanishi va uning
ahamiyati haqida so‘z yuritiladi. Ifodali o ‘qish usullarining shakllanishi va ularning inson
tafakkuriga ta’siri yoritiladi.

Kalit so“zlar: ifodali o ‘qish, nutq madaniyati, ta’lim, o ‘qish usullari, badiiy ijod.

GNESIS OF THE SCIENCE OF EXPRESSIVE READING AND SPEECH CULTURE

Abstract. This article discusses the emergence, development, and significance of expressive
reading. It highlights the formation of expressive reading methods and their impact on human
thinking.
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IT'HE3UC HAYKHU BBIPABUTEJIBHOI'O YTEHUSA U KYJIBTYPbI PEUU

Annomayuna. B oOannoil cmamve paccmMampueaemcs G03HUKHOGEHUe, pa3sumue u
3HaueHue evipazumenvhoeo umenus. Ocsewaemcs opmuposanue mMemooos Evbipa3umMenIbHO20
YMeHUsl U UX GIUAHUE HA Yel08eHecKoe MblilleHUe.

Knrwouesvie cnoea: evipasumenvroe umenue, KyIbmypa peudu, obpazosanue, memoobvl

UMmeHUA, xyc)oofcecmeeHuoe meop4decmeo.

Ifodali o‘qish inson tafakkurini o‘stirish, nutq madaniyatini rivojlantirish va badiiy
asarlarni tushunishda muhim ahamiyat kasb etadi. Bu jarayon matnni to‘g‘ri talaffuz qilish,
intonatsiyani mos qo‘llash, to‘g‘ri pauza va urg‘ularni qo‘yish kabi omillarni o‘z ichiga oladi.

Ifodali o‘qishning tarixi uzoq asrlarga borib taqaladi. Qadimgi Yunoniston va Rim davrida
notiglik san’ati katta ahamiyatga ega bo‘lgan. Aristotel va Demosten singari buyuk notiglar o‘z
nutqlarida ifodali o‘qish usullaridan foydalanganlar. Keyinchalik Sharq olimlari, jumladan,
Alisher Navoiy va Abdurahmon Jomiy kabi mutafakkirlar ham oz asarlarini ifodali o‘qish va
tushunish muhimligini ta’kidlaganlar.

XX asrga kelib, ifodali o‘qish pedagogika va metodika fanlari doirasida alohida tadqiq etila
boshlandi. O‘zbekiston olimlari, xususan, G‘afur G‘ulom, Oybek va Abdulla Qodiriy kabi

adiblarning asarlari ifodali o‘qish orqali keng targ‘ib qilindi.
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Bugungi kunda esa texnologiyalar rivojlanishi natijasida ovozli kitoblar va
audiomateriallar yordamida ifodali o‘qishning yangi shakllari rivojlanmoqda.

Ifodali o‘qishning samaradorligi ko‘plab omillarga bog‘liq. Avvalo, matnni to‘g‘ri tanlash
va uni o‘quvchining yoshiga hamda bilim darajasiga moslashtirish muhim ahamiyat kasb etadi.

Bundan tashqari, tinglovchilarning diqqatini jalb qilish uchun ovoz balandligi, ohang va
pauzalarni to‘g‘ri qo‘llash zarur. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, ifodali o‘qish insonning hissiy
jihatdan yetuklashishiga, tasavvurining boyishiga hamda adabiyotga bo‘lgan qiziqishining
ortishiga xizmat giladi. Shu boisdan, bugungi kunda maktab va universitet darsliklarida ifodali
o‘qishga alohida e’tibor qaratilmoqda. Ifodali o‘qish nafaqat ta’lim jarayonida, balki ijtimoiy
hayotda ham katta ahamiyatga ega. Notiglik san’ati bilan chambarchas bog‘liq bo‘lgan ifodali
o‘qish insonning o‘z fikrlarini aniq va ravon yetkazishiga yordam beradi. Ayniqgsa, aktyorlik
mabhorati, diktorlik, o‘qituvchilik va notiqlik sohalarida ifodali o‘qishning o‘rni beqiyos. Buyuk
notiglar va san’atkorlar o‘z chiqishlarida intonatsiya va nutq ohangining ta’sir kuchidan samarali
foydalanganlar. Bugungi kunda esa ommaviy axborot vositalarida, radio va televideniyeda ifodali
o‘qish talab darajasida bo‘lishi lozim. Shu sababli bu borada maxsus treninglar va mashg‘ulotlar
tashkil etilib, nutqni ifodali yetkazish malakalari shakllantirilmoqda

Zamonaviy ta’lim tizimida ifodali o‘qish metodlari asosida darslar tashkil etilib,
o‘quvchilarning badiiy asarlarni chuqur anglashlariga ko‘mak berilmoqgda. O‘quvchilar matnlarni
ifodali o‘qish orqali nafagat nutq madaniyatini o‘stiradilar, balki tafakkur qilish, his-tuyg‘ularni
to‘g‘ri ifodalash kabi muhim ko‘nikmalarga ham ega bo‘ladilar.

Yana bir muhim jihat shundaki, ifodali o‘qish notiqlik san’atining asosiy tarkibiy
qismlaridan biridir. Bu jarayon nafaqat badiiy adabiyotda, balki siyosiy nutqlarda, ma’ruzalar va
rasmiy chiqishlarda ham keng qo‘llaniladi. Ko‘pgina siyosatchilar va jamoat arboblari nutglarini
ifodali o°qish orqali ta’sirchan qilishga erishadilar.

Shuningdek, ifodali o‘qish orqali insonning xotira va diqqatini mustahkamlash mumkin.

Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, ovoz chigarib o‘qish va matnni hissiy jihatdan qabul qilish
eslab qolish jarayonini yaxshilaydi. Aynigsa, ushbu usul til o‘rganish jarayonida katta foyda
keltiradi, chunki u talaffuz, urg‘u va intonatsiyani to‘g‘ri shakllantirishga yordam beradi.

Ovozli kitoblar va radio spektakllar orqali ifodali o‘qishning ommaviylashishi XXI asrga
kelib yanada rivojlandi. Bugungi kunda bu usul media sohalarida, televideniye va radio
dasturlarida keng qo‘llanilmoqda. Ko‘plab taniqli aktyorlar va diktorlar o‘z ovozlaridan san’at
asari sifatida foydalanib, auditoriyaga chuqur ta’sir ko‘rsatishga erishmoqdalar. Bu holat

o‘quvchilarning badiiy adabiyotga qiziqishini oshirishga ham ijobiy ta’sir ko‘rsatmoqda.
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Shuningdek, ifodali o‘qish orqali insonning xotira va diqqatini mustahkamlash mumkin.

Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, ovoz chiqarib o‘qish va matnni hissiy jihatdan qabul qilish
eslab qolish jarayonini yaxshilaydi. Aynigsa, ushbu usul til o‘rganish jarayonida katta foyda
keltiradi, chunki u talaffuz, urg‘u va intonatsiyani to‘g‘ri shakllantirishga yordam beradi.

Ifodali o‘qish nafaqat adabiyot, balki pedagogik jarayonda ham muhim o‘rin tutadi.

O‘quvchilarga ijodiy tafakkur qilish, badiiy matnni tushunish va his qilish imkonini beradi.

Pedagoglar tomonidan olib borilayotgan tajribalar shuni ko ‘rsatadiki, ifodali o‘qish orqali
o‘quvchilarning nutqi yanada aniq va ta’sirchan bo‘lib boradi. Shuning uchun, dars

mashg‘ulotlarida ifodali o‘qish metodlaridan keng foydalanish tavsiya etiladi.
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