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Аннотация. В данной статье мы изучим экологические проблемы в Узбекистане и 

их способы решения. Как экологические проблемы влияет на всю экономику и 

экономическому росту в стране и что будет если не решить эти проблемы. 
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С начала узнаем что такое экологические проблемы. Экологические проблемы — это 

негативные изменения в окружающей среде, вызванные деятельностью человека или 

природными процессами, которые угрожают живым организмам, экосистемам и самому 

человечеству. Они могут проявляться на локальном, региональном или глобальном уровне.  

В Узбекистане существует ряд серьёзных экологических проблем, которые 

затрагивают здоровье населения и состояние окружающей среды. И одно из самых 

многозначительных из них высыхание Аральского моря на территории Каракалпакистана.  

Из-за неправильного водопользования море практически исчезло, оставив после 

себя засоленные пустынные территории, способствующие пылевым бурям с токсичными 

солями. Загрязнение воздуха в крупных городах, таких как Ташкент, уровень загрязнения 

воздуха растёт из-за выбросов промышленных предприятий, автотранспорта и бытового 

отопления. Отсутствие современных систем переработки и утилизации отходов приводит к 

загрязнению почвы и воды, особенно в сельских районах. Вырубка лесов и потеря 

биоразнообразия – массовая вырубка деревьев в горных районах и степях Узбекистана 

ведёт к эрозии почв и снижению численности редких видов животных и растений. Из-за 

всех этих проблем Узбекистан постепенно может лишиться своих зеленных территорий, 

всех видов ресурсов и хороший уровень жизни населения. Экологические проблемы могут 

еще и замедлить экономический рост и усугубить социально-экономические проблемы 

страны. Самые проблематичные из них это снижение инвестиции и снижение 

туристической привлекательности. 

Есть ли способы решения этих проблем? 
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В Узбекистане для решения экологических проблем предпринимается комплекс мер, 

направленных на улучшение состояния окружающей среды и на улучшение экологической 

устойчивости. Рассмотрим каждый способ улучшения экологии. Во первых нужно чтоб 

государство смогла рационально использовать каждый ресурс, это еще и называют по 

другому: экологическая устойчивость (Экологическая устойчивость – это способность 

природных и социальных систем сохранять баланс и функционировать без разрушения 

окружающей среды в долгосрочной перспективе). Борьба с загрязнением воздуха – нужно 

использовать «зеленые» инфраструктуры, туда в основном входит использование 

электромобилей и соответствующей техники для снижения отходов и выбросов в 

атмосферу. Модернизация промышленности - предприятия переходят на экологически 

чистые технологии и устанавливают современные системы фильтрации, что уменьшает 

уровень промышленного загрязнения. Предотвращение деградации земель – использование 

влаголюбивых растений для естественного осушения земель помогает бороться с 

засолением и заболачиванием почв, улучшая их плодородие. Посадка лесных полос - 

создание древесных насаждений, таких как тутовые деревья, способствует укреплению 

почвы и предотвращению эрозии. Развитие системы переработки - Строительство 

современных мусороперерабатывающих заводов и внедрение раздельного сбора отходов 

направлены на снижение загрязнения окружающей среды.  

Сохранение живых организмов - разработка и реализация программ по охране и 

восстановлению природных заповедников и национальных парков способствуют защите 

редких видов растений и животных.  

Повышение квалифицированных специалистов и экологической осведомленности - 

внедрение экологического образования в школьные и вузовские программы направлено на 

формирование у молодёжи ответственного отношения к природе. Информационные 

кампании - использование СМИ и социальных сетей для распространения информации о 

важности охраны окружающей среды способствует повышению экологической культуры 

населения. И конечно же Восстановление Аральского моря – эта идея идет уже с 1990-х 

годов, но конкретная меры начались в 2000-х. В частности, в 2005 году Казахстан 

реализовал проект по созданию Кокаральской плотины, что помогло частично 

восстановить Северное Аральское море (это ее малая часть). В Узбекистане же основной 

акцент сделан на смягчение последствий высыхания моря.  
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В рамках инициативы «Помощь острову» ежегодно собираются и высаживаются 

семена саксаула на высохшем дне Аральского моря, что способствует снижению пылевых 

бурь и восстановлению экосистемы. 

Как уже понятно из всей информации которой мы узнали экологические проблемы 

это самая ужасная ситуация с которой мы можем столкнутся в любой момент, и способы их 

решения очень ограничены. Основная на нынешний момент считается Аральское море.  

Есть моя идея в котором нужно смерится с засыханием и экстенсивно использовать 

то что там осталось, так как чтоб заполнить ее потребуется много расходов и не факт что 

вода может уйти под грунтовые воды или снова засохнуть. Ни для кого не секрет что хим 

заводы загрязняют воздух, одним из способов это поставить хорошую систему фильтраций 

и утилизировать отходы либо переработать в хорошее ископаемое. И в конце для 

сохранения экосистемы лучше всего сделать так чтоб улучшилась экологическая 

устойчивость. 

 Узбекистан принимает меры по улучшению экологической ситуации, включая 

программы озеленения, развитие водосберегающих технологий и восстановление 

пострадавших экосистем. Однако проблемы остаются серьёзными и требуют комплексных 

решений. 
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