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Annotatsiya. "Ayollarning ijtimoiy hayotda qo ‘llab-quvvatlash va gender tenglik"
mavzusi, jamiyatda ayollarning teng huquqliligini ta'minlash va ularni har tomonlama qo ‘llab-
quvvatlash zaruriyatini ko ‘rsatadi. Ayollarni ijtimoiy hayotda faol ishtirok etish, ularning
igtisodiy, siyosiy va madaniy sohalarda teng imkoniyatlarga ega bo ‘lishini ta'minlash muhim
ahamiyatga ega. Gender tenglikka erishish, fagat ayollarga emas, balki jamiyatning barcha
a'zolariga ijtimoiy adolatni ta'minlashga yordam beradi. Ushbu masala, davlat siyosatidan tortib,
Jjamiyatdagi turli ijtimoiy institutlargacha bo ‘Igan darajalarda qo ‘llab-quvvatlanishi zarur.

Annotatsiya, ayollarning ijtimoiy rolini kuchaytirish va gender tenglikni targ ‘ib qilish
bo ‘yicha amalga oshirilayotgan siyosat va amaliyotlarni tahlil gilishga qgaratilgan.

Kalit so’zlar: gender tenglik, ayollar huquglari, huqugiy munosabatlar, ijtimoiy hayot.
MOJIEP)KKA U PACIIMPEHUE ITPAB U BO3SMOKHOCTEM KEHIIIUH B
OBIIECTBEHHOM )KU3HU U T'EHJEPHOE PABEHCTBO

Annomayun. Tema «I[loodepoicka dceHwun 6 00WECMBEHHOU MHCUBHU U 2eHOepHOoe
PABEHCMBO» OeMOHCIMPUPYen HeoOX00UMOCHb 0OecnedeHUsl PABHbIX NPA8 HCeHUUH 8 0buecmese
U OKA3aHUsL UM BCECMOPOHHeU N000epIHcKU. Basxchno obecneuums akmugnoe yuacmue HeHuuH 8
00UeCMBEHHOU JHCUBHU U UX PABHblE B03MOICHOCMU 6 OIKOHOMUYECKOU, NOAUMUYECKOU U
KyIbmypHou cgpepax. Jfocmudicenue 2eHOepHO20 PABEHCMBA NOMO2aen 00eCneyums CoOYUaIbHy0O
Cnpaseodnu8oCms 0l 8CeX YIeHO08 00wecmed, a He MOAbKO 05 JHCeHWUH. Dmy npooaemy
HE0OX00UMO NOOOEPHCUBAMb HA 8CEX VPOBHAX. OM 20CYOAPCMEEHHOU NOAUMUKU 00 PA3AUYHBIX
COYUANBHBIX UHCMUMYMOo8 obujecmsa. Llenvio dannoli pabomvl AGNAEMCs AHANUZ NOTUMUKU U
NPAKMUKU, HANPAaAGIEHHbIX HA YKPenjienue COYUaIbHOU PO HCEHWUH U COOeUCMEUe 2eHOePHOMY
PaseHcmsy.

Knrouesvie cnosa: cenoeprHoe paseHcmeo, Npasa JHCEHWUH, NPABOGble OMHOUICHUS,
00UjecmBenHAs HCUSHD.

SUPPORTING WOMEN IN SOCIAL LIFE AND GENDER EQUALITY

Abstract. The topic "Supporting women in social life and gender equality" indicates the

need to ensure equal rights for women in society and provide them with comprehensive support.
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It is important to ensure the active participation of women in social life, ensuring their
equal opportunities in the economic, political and cultural spheres. Achieving gender equality
helps to ensure social justice not only for women, but also for all members of society. This issue
must be supported at all levels, from state policy to various social institutions in society. The
annotation is aimed at analyzing the policies and practices implemented to strengthen the social
role of women and promote gender equality.

Keywords: gender equality, women's rights, legal relations, social life.

Kirish.

Bugungi kunda jamiyatda ayollarni qo‘llab-quvvatlash va gender tenglik masalalari tobora
dolzarb bo‘lib bormoqda. Har bir insonning teng huquqlarga ega bo‘lishi, xususan, ayollarning
ijtimoiy hayotda faol ishtirok etishlari jamiyatning rivojlanishida muhim o‘rin tutadi. Gender
tengligi nafagat huquqiy asosda, balki ijtimoiy va madaniy kontekstda ham qaralishi kerak.

Ayollarni qo‘llab-quvvatlash, ularning iqtisodiy, siyosiy va ijtimoiy sohalarda teng
imkoniyatlarga ega bo‘lishini ta’minlash, jamiyatda adolat va barqarorlikni o‘rnatishga xizmat
giladi. Bu borada ko‘plab tashabbuslar, davlat dasturlari va xalgaro tashkilotlarning faoliyati
ayollarning jamiyatdagi o‘rnini mustahkamlashga qaratilgan. Gender tenglikka erishish,
shuningdek, ijtimoiy tarbiya, qonunlar va siyosat orqali amalga oshirilishi lozim bo‘lgan jarayon
sifatida har bir jamiyatning taraqqgiyoti uchun zarurdir.

Asosiy gism:

Har ganday davlat va jamiyat taraqqiyoti bir gator omillar asosida yuz beradi. Bu jarayonda
ayollar, ularning ijtimoiy-siyosiy munosabatlardagi ishtiroki, huquq va erkinliklari amalda
ta'minlanganligi masalasi — davlatlar rivojining hamda demokratiyaning muhim indeksi sanaladi.

Zotan, ayol va uning jamiyat hayotidagi o'rni hamisha muhim mezon bo'lib kelgan. Har
ganday ijtimoiy tuzilma asosida ayollarning reproduktiv imkoniyatlari bilan bir gatorda yangi
avlodning shakllanishi va rivojlanishida ham ularning o'rni beqiyos.*

Gender tengligi, ya'ni erkaklar va ayollar o'rtasidagi huguqg va imkoniyatlarning teng
bo'lishi, XXI asrda global migyosda dolzarb muammolardan biridir. Ayollarni ijtimoiy hayotda
go'llab-quvvatlash va gender tengligini ta'minlash masalasi ko'plab mamlakatlarda rivojlanayotgan
ijtimoiy va igtisodiy yondashuvlar, siyosat va qonunchilik orgali amalga oshirilmogda. Bu jarayon
ayollarning mehnat bozoridagi ishtirokini, ta'lim olish huquqini, siyosiy va ijtimoiy faoliyatda

gatnashishini hamda jismoniy va ruhiy sog'ligini himoya gilishni 0'z ichiga oladi.

! https://oltinsoy.uz
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Gender — xotin-qizlar va erkaklar o‘rtasidagi munosabatlarning jamiyat hayoti va
faoliyatining barcha sohalarida, shu jumladan siyosat, igtisodiyot, huqug, mafkura va madaniyat,
ta’lim hamda ilm-fan sohalarida namoyon bo‘ladigan ijtimoiy jihati.

Gender tenglik - ayollar va erkaklar teng sharoitlar yaratilsa, teng munosabatga kirishilsa
va teng imkoniyatlarga ega bo'lganda gender tengligiga erishiladi. Bu ayollar va erkaklarga o‘z
qobilyatini ko’rsatish, inson huquqlari va uning gadrini giymatini to‘liq namoyon chiqarish
imkonini beradi; 0'z jamiyatlarining igtisodiy, ijtimoiy, madaniy va siyosiy rivojlanishiga 0'zining
hissasini qgo'shish; va bunday rivojlanishning afzalliklarga erishiladi. Gender tengligi ikki xil
jinsning uyda va jamiyatda teng huquqglar va imkoniyatlarga ega bo'lishiga asoslanadi. Bu adolatli
bo'lish jarayoni va gender tengligiga erishish vositasi hisoblanadi.?

Bugungi kunda jamiyat taraqgiyoti uchun eng muhim omillardan biri bu — ayollarning
ijtimoiy hayotdagi faolligini ta’minlash va gender tengligini kafolatlashdir. O‘zbekiston
Respublikasi ham ushbu yo‘nalishda izchil islohotlarni amalga oshirib, xususan, 2023-yilgi
Konstitutsiya islohotlari orgali ayollarning huquq va erkinliklarini mustahkamlash, ularning
turmush sharoitini yaxshilash va davlat boshqaruvida faol ishtirokini ta’minlashga ustuvor
ahamiyat bermoqda.

2023-yil 30-aprelda umumxalq referendumi orqali qabul gilingan O°‘zbekiston
Respublikasining yangi Konstitutsiyasida gender tenglik masalasi birinchi darajali
konstitutsiyaviy qgadriyat sifatida mustahkamlandi. Jumladan, 58-moddada quyidagicha
belgilangan:

"Davlat erkaklar va ayollar uchun teng huquq va imkoniyatlarni ta’minlaydi. Gender
tengligiga erishish uchun zarur shart-sharoitlar yaratiladi."

Bu norma orqali davlat nafagat erkak va ayollar tengligini e’tirof etadi, balki ushbu
tenglikka erishish uchun zarur shart-sharoitlar yaratishni ham o‘z zimmasiga oladi. Bu yondashuv
gender tengligi masalasini deklarativ emas, balki amaliy siyosat darajasiga olib chigadi.

Shuningdek, Konstitutsiyaning 65-moddasida esa quyidagi holat belgilangan:

"Davlat ayollar va erkaklar o‘rtasida teng huquqlilikni kafolatlaydi, ayollarni jamiyatdagi
rolini kuchaytirish va ularning manfaatlarini himoya qilish chora-tadbirlarini ko‘radi."

Mazkur modda ayollarni jamiyatda faol bo‘lishga undash, ularning manfaatlarini himoya
qilish, ularga qo‘shimcha imkoniyatlar yaratish orqali gender tengligiga amalda erishishni maqsad

giladi.

2 ‘GENDER TENGLIGI: JAMIYATDA GENDER TENGLIGIGA ERISHISH’
Xusanova Dilafruz Xusanboy gizi, 3-bosgich talabasi

Fozilov Asror Akmal o’g’li JDPU, 3-bosgich talabalari maiolasi.
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Gender tengligi va ayollarni ijtimoiy hayotda qo‘llab-quvvatlash masalasi diniy va
dunyoviy gadriyatlarning garama-qarshiligi emas, balki o‘zaro uyg‘unligi asosida garalishi lozim.

Islom dini ayollarning sha’ni, huquqi va faolligini e’tirof etgan. O‘zbekistonning yangi
Konstitutsiyasi esa ushbu gadriyatlarni zamonaviy huquqgiy asosda mustahkamladi. Aynan shu
uyg‘unlik orqali biz barqaror, adolatli va taraqqiy etgan jamiyat sari olg’a qadam bosayapmiz.

Xulosa:

Ayollarni ijtimoiy hayotda qo‘llab-quvvatlash va gender tenglikni ta’minlash, jamiyatning
rivojlanishi uchun muhim ahamiyatga ega. Gender tenglikka erishish, ayollarning barcha
sohalarda, jumladan, ta’lim, ish joylari, siyosat, sog‘ligni saqlash va boshqa ijtimoiy faoliyatlarda
teng huquqlarga ega bo‘lishini ta’minlashni anglatadi. Bunda hukumat va jamiyatning barcha
a’zolari, xususan, ayollarga nisbatan diskriminatsiyaga qarshi kurashishda faol ishtirok etishlari
zarur.

Ayollarni qo‘llab-quvvatlash, ularning iqtisodiy mustaqilligini oshirish, ta’lim olish
imkoniyatlarini kengaytirish va sog‘ligni saqlash tizimida zarur xizmatlarga erkin kirish
imkoniyatlarini yaratish orqali amalga oshiriladi. Shuningdek, gender tenglikni ta’minlashda
erkaklar ham muhim rol o‘ynaydi, chunki ijtimoiy stereotiplar va nohaq qarashlar faqat ayollarga
emas, balki jamiyatning barcha qatlamlariga salbiy ta’sir ko‘rsatadi.

Umuman olganda, ayollarning ijtimoiy hayotdagi ishtirokini kengaytirish va gender
tenglikni ta’minlash — bu nafaqat ayollarning, balki jamiyatning barcha a’zolarining farovonligini
oshirishga xizmat giladi. Shu bois, gender tenglikni amalga oshirish, uzoq muddatda bargaror va

adolatli jamiyat yaratishning muhim shartidir.
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