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Annotatsiya. Bul izertlewde inklyuziv talim sistemasinda oqiw processleri tiykarinda
mumkinshiligi sheklengen balalarga pozitiv qatnas ham hurmet arqali tarbiyalaw arqgali talim
ortaligin jaratiw haqqinda maglhiwmatlard: keltirdik. Izertlewimiz natiyjelerinde, mumkinshiligi
sheklengen balalar ham ospirimler menen islewde ata-ana mumkinshiligi sheklengen balalard:
mektepke tayarlawda ata-analar sherikligi zarur. Sonin menen birge, mumkinshiligi sheklengen
balalar ham mayipligi bolgan Ospirimlerge inklyuzit talim sistemasindagr metodlardr qollaw
tartibi hagqinda maglhiwmatlar keltirip otiledi.

Gilt sozler: Inklyuziv talim, tarbiya, sherikliktegi talim, psixologiyaliq izertlewler,
mumkinshiligi sheklengen balalar, pedagogikaliq jantasiw, ospirimler psixologiyasi, balanin
ruxiyati.

DETAILS OF EDUCATIONAL PROCESSES IN AN INCLUSIVE EDUCATION SYSTEM

Abstract. In this study, we presented information about creating an educational
environment for children with disabilities based on educational processes in the inclusive
education system through positive attitudes and respect for them. The results of our study show
that when working with children and adolescents with disabilities, parents need to cooperate with
parents in preparing children with disabilities for school. We also provide information about the
procedure for applying methods in the inclusive education system to children with disabilities and
adolescents with disabilities.
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HOCPeOCmBOM NOZUMUBHO20 OMHOWIeHUA U YyeadxceHus. Pesyrbmamovl Hawieeo uccieoo8aHusl
NOKA3bI68AI0M, Mo npu pabome ¢ 0emvMu U NOOPOCMKAMU C OZPAHULEHHBIMU 803MONCHOCTAMU
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OCDAHUYEHHBIMU B03MOJCHOCMAMU K wiKkone. Takoce npedcmasnena ungopmayus o nopsoke
NPUMEHEHUsT MemOo008 UHKIIO3UBHO20 00pA306aHUs 68 OMHOWleHUU oOemell ¢ 02PAHUYEHHBIMU
B03MOINCHOCMAMU U NOOPOCMKOG C 02PAHUUEHHBIMU 803MONCHOCTAMU.
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Kirisiw

Usit waqitta koplegen mamleketler gatari Ozbekstanda da muamkinshiligi sheklengen
balalard1 ogitiw, tarbiyalaw, emlew ushin ken muamkinshilikler jaratilip, bunday shaxslar ham
balalardin huqgiglart nizam hujjetleri menen bekkemlenip, qorgaw etinip atir. Birlesken Milletler
Sholkeminin Muamkinshiligi sheklengenlar hugiglari tuwrisindagr konventsiyasinin xaliq araliqg
standartlari, sonmn menen birge, “mayip” so6zi ormna “mumkinshiligi sheklengen” termini
gollanihwin nazerde tutatugin “Mumkinshiligi sheklengenlardin huqgiglart tuwrisinda’gi nizam
mamleketimizde jogaridag: taypaga tiyisli adamlardin hugig ham maplerin anlatiwga xizmet etedi.
Soylewdi wagitinda ham tuwri iyelew balanmn atirapindagi adamlar menen erkin ushirasiw
imkaniyatin beredi, onin minez-qulglarin baglawga jardem beredi, balanin intellektual aktivligin
rawajlandiriwga jardem beredi ham aqir-agqibetde, mektepdegi talim procesin ansatlastiradi.
Mumkinshiligi sheklengen balalar tilge saw gatarlaslarina garaganda kesh kiredi, birinshi s6zdi
aytiw waqti bala tsh, hatte geyde bes jasqa degenshe keshigedi. Mumkinshiligi sheklengen
oqiwshilar da gap duaziwde qiynaladi. Olardin gapleri apiwayi, 1gsham, sozlerdi
muwapiqglastinwda kop gateler bar, quramal: gapler kem gollaniladi. Agli halsiz ogiwshilar bir
zatti basqga zat menen salistiriwda, hadiyselerdin sebebiy baylanisiwlarin aship beriwde giynaladi,
bunnan tisqari, hadiyselerdi jetkiliklishe, amiq tasinbew aqli halsiz ogiwshilardin oylawinin
uliwma ugimsiz ham tohq bolip galiwina ahp keledi. Bul tardegi oqiw ameliyati har bir
oquwshinia individualligin gabillaw ideyasina tiykarlanadi, sol sebepli process mumkinshiligi
sheklengen balanin mutajliklerin gandiradigan tarzde duziliwi kerek. Sol sebepli bul jumistin
magseti fizikaliq kemshilikleri bolgan balalard: talim procesine gosiw ham olardin natiyjelerin
jagsilaw magsetinde pedagogikalig texnologiyant oqitiwdin zamanagéy texnologiyalarin

uyreniwden ibarat. Inklyuziv talim arnawl: didaktik principlerge tiykarlanadi, olarga sabaglardi
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joybarlaw ham sholkemlestiriwde amel qiliw kerek. Bir sabaq dawaminda barlig psixik
processlerdi onlaw mumkin emes. Temanin 6zi sabaqta gays: analizatorlar kobirek gatnasiwin
belgileydi. Onlaw -rawajlantiratugin waziypa juda amqg bolw:i kerek. Uliwma alganda,
ilimpazlardin hesh biri onlaw waziypasin toliq, anigq galiplestiriwdi talap etpeydi, sebebi bul ansat
emes, birag aniq onlaw bagdar: ele da jags: sabaq ushin zararli shart esaplanadi. Rawajlaniw
gasiyetlerine kore individual jantasiw ham qosimsha itibarga mutaj bolgan har bir bala ushin
waziypalar bloklarin 6z ishine algan klass ushin uliwma rejani daziw kerek bolganlig1 sebepli,
bunt sol tarzde qiliw kerek. Sirtqr korinisler basgasha boliwi mumkin; tiykargisi, sabaq
dawaminda " saw" balalar klasidag: individual balanin iskerligi traektoriyasin sawlelendiriw bolip
tabiladi. Mumkinshiligi  sheklengen ogiwshilar menen shimgiwlarda texnologiya mazmuni
tiykarlanip eki formada oqitiladi. Birinshisi teoriyaliq magliwmatlardi 6z ishine algan bolsa,
ekinshisi ameliy bolip, ol jagdayda ogitiwshi ameliy shinigiwda tayarlanip atirgan ob'ektti ameliy
iskerlikti ozlestiriw menen baylanish bilim ham konlikpelerdi galiplestiriw ham rawajlandiriw
magsetinde ameliy korsetip beredi. Mumkinshiligi sheklengen oqiwshilardin kobisinde bilim
aktivligi tomen, oqiw iskerligine motivatsiya jogar: emes, natiyjelililik ham garezsizlik darejesinin
tomenlewi baglanadi. Sonhqgtan, ogitiwdin aktiv formalari, usillari ham metodlarin izlew ham
olardan paydalamw oqitiwshi iskerliginde korrektsion ham rawajlantiratugin process natiyjeliligin
asinwdin zarar qurallarindan biri bolip tabiladi. Ospirimlerdin iskerligi tekgana materiald: eslep
gahwga, balki garezsiz tarde bilim ahw, faktlarni izertlew, gatelerdi amglaw ham juwmaglar
shiganwga qaratilgan bolwi kerek. Albette, bulardin barlig ospirimler ushin golay darejede ham
ogitiwshinin jardemi menen amelge asiriliwi kerek. Mamkinshiligi sheklengen ogiwshilardin jeke
bilim aktivligi darejesi jetkilikli emes jane oni asinw ushin ogitiwshi talim iskerligin
aktivlestiriwge jardem beretugin qurallardan paydalaniwi kerek. Mumkinshiligi sheklengen
ogqiwshilardin motivatsiyas: boyinsha izertlewler qizigh zatlardi amigladi. Malim boliwisha, tabish
uyreniw ushin motivatsiyamin ma'nisi studenttin aqil -ziyreklikinen jogari. Studenttin gabiletleri
etarlicha jogari bolmagan tagdirde, jogar1 unamli motivatsiya kompensatsiya etiwshi faktor rolin
oynawi1 mumkin, birag bul princip keri bagitda islemeydi - hesh ganday gabilet ayreniw ushin
motivatsiyanin etiwmasligi yamasa onma téomen intensivligin qoplay almaydi ham sezilerli
akademikaliqg natiyje bere almaydi. Zamanagoy pedagogikaliq texnologiyalardin hazirgi
rawajlaniwi menen birgelikte biz mumkinshiligi sheklengen balalardi Texnologiyani ogitiwda
jagst natiyjelerge jetiwimiz mumkin. Zamanagoy talim texnologiyalart ogitiwshilar tarepinen
bargan sayin kobirek talap etinip atir, sol sebepli ameliyatda oyin ham baylanis ham informaciya

texnologiyalarinan paydalanilip atir. Inklyuziv talimdin waziypalari tomendegilerden ibarat : talim
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sholkeminde bolek talimge mutéj balalar ham éspirimlerdi ogitiw ushin zarar psixologiyaliq -
pedagogikalig ham korrektsion sharayatlard: jaratiw, uliwma talim programmalarin ham olardin
muamkinshiliklerine garatilgan onlaw jumislarin amelge asiriw, olardin intellektual rawajlaniwi
jane social kelisiwin tamiyinlew; arnawl talim makemeleri ogiwshilarinin iskerligin talim
sholkemleri menen muwapiglastirnw argali talim aliwshilardin talimde ten hagililigin tamiyinlew;
jamiyet ham shanaraqtin aktiv gatnasinda mamkinshiligi sheklengen ham saw balalar arasindag:
tosqinhglard: saplastiriw, balanin matajliklerin gandiriw, olard: sociallig 6mirge waqtinan burin
maslastirnw ; mamkinshiligi sheklengen balalar ham 6spirimlerdin 6z shanaraginan bolek jasaw
hugigqin  amelge asinw ; jamiyette mumkinshiligi sheklengen balalar ham o6spirimlerge
salistirganda alternativ qatnasti galiplestiriw. Inklyuziv talimdin abzalliglari sonnan ibarat,
inklyuziv ameliyattan hamme payda koredi. Inklyuziv talim argali balalar garezsiz ham garezsiz
bolip ulg'ayadi. Olardin gaweterleri azayad: ham olar tiyisli social koénlikpelerdi uyrenediler.
Sonin menen birge, olar gamxorhqg ham reyim-shapaatni anlatiw gabiletinen xabarli boliwad:.
Bunday tarbiyaliq ortaliq tekgana balaga, balki balanin ata-anasina da payda keltiredi. Sebebi
bugingi kande muamkinshiligi sheklengen perzenti bar ata-ananin birinshi uwayimi perzentinin
gatarlaslar toparinan shette gahip, ayreniwde gqiynalayotgani. Keleside ata-analar perzenti oqup
atirgan sholkemge biymalel keliwi, perzenti oqup atirgan ortaliqt: kériwi, jardem beriwi mamkin.
Ata-analar basqa shanaraq agzalarina qosiwdan payda korediler ham olar 6zleri ham perzentleri
ushin har giyh social hamziyatlarni keneytirediler. Olar 6z toparlarinda ulken shanaraglar topar
menen baylanisti basdan keshirimedi, bul bolsa gaweterdi azaytadi. Mamkinshiligi sheklengen
balalar menen islewde ata-analar, mahelle ham mektep talim sholkeminin sherikligi balalardin
talim iskerligi ham balalardin talim processinde zarurli orin tutadi. Balada unaml: paziyletlerdi
galiplestiriw ham mumkinshiligi sheklengen balalar menen islewde sheriklikti tuwri jolga goyiw
ata-analar ham tarbiyashilerdin pedagogikaliq ugipina baylanishi. Mamkinshiligi sheklengen bala
ushin ata-analar ham talim sholkemi arasindagi sheriklik ganshelli zararli ham ol balanin
turmisinda ganday muamkinshilikler jaratihwmasi hagqinda toqtahip otemiz. Songi jillarda
jamiyette muamkinshiligi sheklengen, yagniy mumkinshiligi sheklengen shaxsga gatnas tupten
6zgera basladi, ol jamiettiin ten hagili ham munasip agzasi retinde tan aliw etilip atir, biraq sogan
garamay, bugingi kande mumkinshiligi sheklengenligi bolgan adamlardin da ayrigsha gqosimsha
maseleleri bar. Mamkinshiligi sheklengen bala mektep talim sholkemine keldi jane oni gruppa
ortalhigina maslastinw ogitiwshi ushin jada zararli ham qiyin waziypa bohip tabiladi. Bunda
oqitiwshi, albette, psixolog menen sheriklikte balanin aynan ne menen guaresayotganini, nege

gizigayotganini baglaw argali uyreniwi kerek. Bunda ata-analardin sherikligi oqitiwshi ham
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psixologdin sherikligi menen uyqaslasadi. Eger oqitiwshi ata-analar menen tez-tez ushirasiwlar
tashkil gilsa ham dodalawlar, testler ham anketalar 6tkerse, mumkinshiligi sheklengen balalart
bolgan ata-analar menen har bir shinigiw bala ushin zararli bolip tabiladi. Bul da ata-analarga
perzentinin nelerge 1layigligin tasiniwge jardem beredi ham qatarlaslarinan ajralip tarmesligina,
perzenti uyrenip atirganini, perzentinde olar kormegen paziyletlerge iye ekenligin tasiniwge
jardem beredi. Ata-analar perzenti ushin sheriklik darejesin sezim etediler, perzentinin keleshegi
ushin tiykar jaratiw juwapkerligi artadi. Sonhqtan, shanaragta mumkinshiligi sheklengen bala
bolsa, ata-analar perzentin gatarlaslar: gatarina qosiwdan gorgpaslhqglar: jane onin talim aliwi ushin
jaratilgan jetkilikli shart-sharayatlardan paydalamwlari, sol argali mumkinshiligi sheklengen
perzentinin keleshegi ushin makan jaratiwlar: kerek.

Juwmaq

Juwmaqg orminda ayttw mumkin, mektepge shekem jasdagi mumkinshiligi sheklengen
balalarga talim ham tarbiya beriwde ata-analar ham mektepge shekem talim sholkemlerinin
sherikligi juda natiyjeli. Sheriklikti ameliyatqa qollamw etiw tajiriybesi soni korsetdi, mayipligi
bolgan balalardin har ganday mayiplig: erte jastan 6z waqitinda aniglansa, ganigelerge shaqiriq
etilse, balanin psixik ham fizikaliq saw bolip erjetiwi ushin sheriklik jolga qoyilsa, albette,
gozlengen magsetke erisiw maumkin. Mumkinshiligi sheklengen balalar menen sheriklikti tuwri
jolga goyiwda ata-analar ham mektepge shekem talim sholkemlerinin sherikligi ulken ahmiyetke
iye bolip, olardin rawajlaniwi ham keleshegi ushin tartk bolip atir.
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