NEW RENAISSANCE

INTERNATIONAL SCIENTIFIC AND PRACTICAL CONFERENCE
VOLUME 2 | ISSUE 5

JINIS HAM JUMIS KARYERA
Oralbaeva Aytbike
Berdaq atindagi1 Qaraqalpaq mémleketlik universiteti student
Xojametova Feruza
Berdaq atindag1 Qaraqalpaq mamleketlik universiteti student
Ibragimova Aydana
Berdaq atindagi Qaraqalpaq mémleketlik universiteti student
Bekbergenova Dinara
Berdaq atindagi Qaraqalpaq mamleketlik universiteti student
https://doi.org/10.5281/zenodo.15392251
Annotatsiya. Bul izertlew gender stereotiplerinin er adamlar ham hayallardin martebe
rawajlamwina  tasirin uyrenedi. Karyera rawajlamiwir professional Osiw hdm jeke
rawajlamwdin kdplegen basqishlart arasinda zdrurli process bolip tabiladi. Er adamlar ham
ayeller aktiv martebe koteriliw ushin ten mumkinshilikler ham shart-sharayatlarga i1yelewine
qgaramay, gender stereotipleri olardin jolinda malim tosqinliglard: keltirip shigaradi.
Gilt sozler: Joybarlaw, martebe, social martebe, gapiriqorfizm, onkologiya, jinis, shaxs,
transformaciya.
JINIS VA ISH KARYERA
Annotatsiya. Ushbu tadgiqot jins va ish karyeraning asosiy stereotiplarining erkaklar
va ayollarning martaba rivojlanishiga ta'sirini o'rganadi. Karyera rivojlanishi professional
o'sish va shaxsiy rivojlanishning ko'plab bosgichlari orasida muhim jarayondir. Erkaklar va
ayollar faol martaba ko'tarilish uchun teng imkoniyatlar va shart-sharoitlarga ega bo'lishiga
garamay, gender stereotiplari ularning yo'lida ma'lum to'siglarni keltirib chigaradi.
Kalit so’zlar:rejalashtirish, martaba, ijtimoiy magom, dimorfizm, onkologiya, jins,
shaxs, transformatsiya.
MMOJI U TPYAOBASI KAPBEPA
Annomayusn. B oannom wuccnedoeanuu paccmampusaemcs npooiema GIuUsHUs
2eHOEPHbIX CMepeomuno8 Ha NOCMpOeHUe KApbepbl MYHCUUHAMU U dHceHuuHamu. Pazeumue
Kapbepol A81AeMCsL 8ANACHBIM NPOYECCOM CPeOU MHO2UX IMAN08 NPOPeCCUOHANLHO20 pOCma U
pazeumus auuHocmu. Hecmomps Ha mo, umo MysHcuunbl U HCeHUWUHbL UMEION PABHbLE WUAHCD
U YCo8uUst O AKMUBHO20 NPOOBUNCEHUsL NO KAPbEPHOU JleCmHuYe, 2eHOepHble CIepeomunl

€030alom Ha ux nymu onpeoeieHuvie Oapbepul.
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Knrwouesvie cnosa: nianuposauue, Kapvepa, COYUATbHBIL CMAmMyc, OUMOPOuU3M,

OHKOJI02USL, 2eHOep, UOEHMUYHOCH, MPAHCHOPMAYUL.

Kirisiw

Song jillarda insan resurslarini basqariwdin en zarurli bagdarlarinan biri martebe
rawajlaniwin joybarlaw ham basqariwga aylandi. Kasiplik talim jumisshilardi dastariy tarde
arnawli bir juwapkershilik menen baylanisli bolgan tarli islep shigariw funkciyalarin
orinlawga tayarlaydi. Ozinin késiplik turmisi dawaninda insan, qagiyda jol menende, bir
emes, balki bir neshe bolimler menen shugillanadi. Kasiplik iskerlik dawamindagi bul
(italyancha " carere" sdzinen - soraw, turmis joli, tarawdin) bir neshe maniske iye, sol sebepli
oni sotsiologlar tarlishe aytiwadi. Bul kontseptsiyanin en maqul tuasetugin tariypi
tomendegishe: martebe - bul shaxstin miynet iskerligi natiyjesinde erisilgen ulesi, kasiplik
jéne social poziciyasin izbe-iz, basqishpa-basqish asiriw.

Jinisliq qapiriqorfizmdin dhmiyetin toliqlastiriwshi ideyalar fanda uzaq wagqittan berli
bar. Bul pozitsiya dasturiy jamiyette turmistin barliq iskerlik tarawilarinda dmeldegi bolgan
gender rolinin qatan bolistiriliwi hdm zararli gender assimetriyasiga tiykarlangan insannin
jinisliq gasiyetlerin tusiniw natiyjesi edi. Biraq, waqit 6tiwi menen jinislar arasindagi
qatnaslardi tek tabiyiy faktorlar tarepinen belgileniwi kdzqarasinan bahalaw haqiyqatqa toliq
uyqas kelmewi malim boldi. Solay etip, pan aldinda insannin jinishq qatanligin belgileytugin
faktorlardi aqilga say qayta korip shigiw ham ob'ektiv bahalaw waziypas: turipti. 20 -asir
gender gatnaslar1 bir qansha tendentsiyalarga uyqas tirde rawajlanip bargan tariyxiy dawir
aylandi. Zaruarli social ham madeniy 6zgerisler tasiri astinda er adamlar ham ayeller 6zlerinin
jinsiga tdn bolmagan ayriqshaliq ham minez-quliq tilgilerin qabil etediler, bul bizge er adamliq
ham hayalliqtin ménisin belgileytugin princip retinde androginiyaning tarqaliwi haqqinda
soylewge mumkinshilik beredi. Bunnan tisqari, er adamlar ham hayallardin dastariy
funkciyalarinin  6zgeriwi ameldegi bolip, olar endi gender stereotipleri menen aniq
belgilenmagan. Biotexnologiya, pan ham medicina jetiskenlikleri sebepli insannin tabiyiy
konstantalari da endi aniq emes. Natiyjede, er adam ham hayal gésiyetlerinin pataslaniwi, bul
jmislar arasindagi tenliktin kusheytiwine, shanaraqta hdm jamiyette tenlik qatnaslarinin
ornatiliwina alip keledi.

Tabisli martebe daramat ham turmis darejesin asirtw menen baylanish bolip, bul 6z-

6zin hurmet qiliw qurallarindan biri bolip tabiladi. Tabish kasiplik martebege umtilip atirgan
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jumisshilar ushin tar sheklengen konlikpeler emes, balki kenlew 6zgeshelikke 1yelew zararli
bolip tabiladi. Bularga iykemlesiw, 6z iskerliginin natiyjeliligin turaqli tarde analiz qiliw,
mamanligin turaqh tarde asirtw ham 6z-6zin tayarlaw gabileti kiredi.

Avyeller o6zlerinin késiplik martebelerin er adamlarga qaraganda talay keshlew
sholkemlestiriwedi. Levinson ham basqalar siyaqli. (1978) korsetdiki, kopshilik er adamlar
30 jasqa kelip oOzlerinin késiplik shakirtliklerin tamamlaganlar ham jumis kushi etukligi
martebeine toliq eriskenler. Basqa tarepden, ayeller orta jasqa etgunga shekem professional
dunyada jana kelgenler esaplaniwda dawam etiwgen. R. Droege (1982) hatte 20 jastan keyin
0z karerasini baslagan hayallardin kébisi 40 jasqa shekem yamasa odan keyin dawam etetugin
shakirtlik dawirine iye ekenligin aniqladi. Biraq hatte er adamlar siyaqli 30 jasqa kelip
professional etuklikka erisken dyeller de qizigiwshiliqtin professional tabisqa erisiwden jeke
gatnaslardan ganiqishga otiwin basdan keshirdiler. Bul dyeller hdm er adamlar arasindagi
parq, sebebi ekinshisi ushin martebe 30 jildan keyin de tiykargi waziypa bolip qaladi (Adams
D., 1983).

Juwmaq

Juwmagq etip aytsaq kasiplik martebe shaxstin kasiplik rawajlaniw basqishlarinan
otiwinin zarurli progressiv procesi bolip qalip atir. Jinsdan qaramastan, shaxslar martebe
tekshesin aktiv tarde koteriw mumkinshiligine iye. Biraq usimnin menen birge, jasirin
sheklewshi faktor, yagniy gender stereotipleri bar. Empirik izertlew natiyjeleri son1 korsetedi,
martebe quriwda social poziciya 6z iskerliginin joqar natiyjeliligi korsetkishi, sonin menen
tabiladi. Gender stereotipleri er adamlar ham ayellerge martebe quriwda jardem beretugin

kasiplik paziyletlerdi bahalawda payda boladi.
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