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EIJIAPHUHI CUECUNA ®AOJJIMTMHU OLUUPUITHUHT WIMUWA HA3APUI
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Hypyaioes Illaxpuép AxramoBu4
V36exucron Pecniy6nukacu CTpaTeruk Tax Il Ba HCTUKOONHH Ge/IrHIaII OIMii MAaKTaOH
MYCTaKWJI U3JIaHyBUNCH
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Masbiaymku xap Oup MamiakaT TapakKKMETH HYIuaa yMyM UHCOHUH, YIIyF FOATa IOFUPUIITaH,
cu€cuil Ba XyKyKHi MagaHusTra ra Oyiaran €nuiapHu TapOMsUIall MyXUM axaMMsT KacO 3Taju.
Byrynru kynna Sluru Y36eKucTOH CHECATMHMHT MyXUM HyHAIMILIAPUIAH GUpU Oy EIUIapHHHT
VOKTUMOUHN Ba CUECHI (DAOJUTMTHHU ONMIMPUINTA KAPATHIMOK/IA, 3P0 MaMJIAKATUMU3 aXOJIMCHUHT
54 % éuap tamxun stagu’. [laskar Mupsuéesaunr Y36ekucron PecriyGmuxacu Ilpesunentu
cuaTiaa GUPUHYM UM30JIaraH KOHYH XyxokaTi — 2016 iiun 14 centsa6paaru «Emmapra o 1aBiaar
cuécatu TYFpucHaa»’ru KoHyH 5kaHHIa XaM paM3dili Ma3MyH-MOXHUAT MyskaccaMaup. MyxTapam
IIPE3UACHTUMA3 MaMJIaKaT TapakKKUETH Xakuja: «byryHru KkyHaa MamilakaTUMH3HM SHTUJIAIl Ba
MOJIEpHHU3aLMsl KU, YHH WHHOBAllMOH acoclla PUBOXKIAHTUPHIL, y3 OJAMMM3ra KyWraH KyIl
KUppald Ba Mypakka0 Baszu(anapHu aMainra OLIMPHUII Makcaaujga Ou3 3aMOHAaBHM Ba KpeaTHB
¢bukpnaiiiurad, xap KaHjaal Ba3MATIa XaM MAChYIMATHU ¥3 3UMMACUIa OJMILra KOoaup OyiraH
FalpaT-IIMKOATIN, MHTEUIEKTyall CAJIOXUATH FOKCaK, BaTaHnapBap €ml Kajapjapra JaBiaT Ba
KAMHAT OOIIKAPYBHIa MyXUM Basu(asapHu HIIOHUO TOMIIHPMOKIAMH3»®
Byrynuru kynna mamnakatumuszaa €uuiap wktuMouil rypyxu 14 €mgan 30 €mraya 3tub
Oenrwinanrad Oynub, Typiau WKTHOMHUH (haHIap TOMOHUIAH TAIKUK 3THO KEeMTMHMOKIA. XyCycaH,

, - TAapKUJIJIaraH.

MaMJIaKaTUMH3 Malxyp ncuxonoru O.Fo3ueB TabKuiaraHuaek, «yCMUp Ba YCMHUPIAPHUHT
VOKTUMOUITIAIITYB AaBpU/Ia Y3UHU-Y3U TAHUTHUIL, TYPMYIIAA ¥3 YPHUHU TOMUIIU UIITUEKH Kydasi Iy,
OyHmail TMCHXOJOTHK MIAPT-IIAPOMTHUHT TYFUIMIIA MAa3Kyp >KapaSHHM Te3NaruThupagu» * .
[Icuxonoruk *kuxaTAaaH Enuiap rypyxu Oup Heda gaBpiiapra axpaTHII MyMKHUH,

— Vemupnuk naBpu (12-15 €m), Oy maBpaaru acocuid SXTHUEXK TEHTKypiapu OuiaH
HMOIIMOHA MYJIOKOT, SKHHIIMK, OMpOp TYpyXra MaHCYOIMKHH XUC STHIAND. AiHaH 01y JaBpra
€nuiap y4yH TaHJIOB JaBPH CaHajaau. Y IOy TaBpHUHT XaB(JIM TOMOHH €IIIapra eTapyiv YbTHOOD
KaTapuiMaciury OKHOAaTHa JEeBHUAHT XYJK-aTBOPHUHT Maiijo Oymumm, €rru3nuk cabald xap
KaHJal TypyX ab30CcH Oynuira Ta€p TypuIId MyMKUH. AYuHpamucu Oy kabu Xojatiap
okubatuaa €nuiap Typiiv KUHOUN TypyXJapra Xam ab3o OVIUIIUTapu Ky3aTHIIaIu;

— KarTa yeMupiukK aaBpu (16-18 émr), Oy €mnaru EMUTapHUHT aCOCHIT IXTUEKITIAPH KelTayKak
MaKcaJUIapuHU MAKJUTAHTHPHIL, MAaKCUMAIU3M, acoclaHMaral xamjaa 6apkapop O6ynmaran y3ura
karta Oaxo Oepum Ownan udonanananu. [lyHunrnek, ymOy naBpja EnuiapHUHT V3 Xa€T
Kapanurapy MIakJUTaHUIINA HaTHKacuaa EIFU3IIMK Ba )KaMUATAaH OeroHajanryB KaOu xojatiapu
XaM Ky3aTHJIa/IN;

1 https://stat.uz/uz/rasmiy-statistika/demography-2

2 Y36ekncToH PecnybankacuHuur 2016 iinn 14 centabpparn YPK-406-connun «Ewnapra oup pasnaT cuécatu
TyFpucnaa»rn KonyH https://lex.uz/docs/3026246?0NDATE2=26.01.2022&action=compare

3 ¥36ekuctoH Pecnybamkacu MpesumaeHTn LLL.M.Mup3suéesHunr Oaunii Masxkaucra MyposkaaTHOMacK. «Xank, cyam».
2020 nun 30 aekabpb.

4 Fosumes 3., XacaHoB B. Mcuxonorna myammonapu. YHUBEPCUTETAAPHUHT NCUXONOMMA MyTaxaCCUCAUTU YUYH YKYB
KY/NN1aHMa.- TOWKeHT: «YHnBepcuteT», 1999.- 6.48-52.
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— énumk “Ontumusm”’naspu (18-30 €mr) Oy gaBp opanuruaa Enmaparu acocuii 3XTHEK Oy
Oupop coxana Y3MHU HAMOEH ATHIIL, YMP WYIIOII TaHJall, OUupop KaMHIT EKU rypyxaa 6apKapop
Ooymum. Moanuil SXTUSKIapAaH Kypa Taxpuba OpTTHpHIITa OYITraH 3XTHEXKIAPHUHT OPTHILIH
HOpMaJI PUBOKIAHMIN OeNrucH caHanmamu®. YOy naBprapiad Kenub uuku® adTHIIAMM3
MYMKUHKH ENUIapHUHT cuécuii paommuru acocan 18 émman 6onuianay.

bynuHr o0bekTHB cababnapu cudaruma cucaTryHOCHMK OViindya OuauMmiap OJIHII,
OMpUHYM MapTa cailyioB xapaéHiapua UIITHPOKH XaMJa OJUH TabJIUM Myaccajapura KUpHII 11y
JaBpra TYFpU KeNMMIIM OWwiaH u3oxJaHaau. Yoy GUKPpUMU3HA CHUECATIIYHOC —OJIUM
M.B.bapcerssHHUHT ENUIapHUHT CUECHI (HAOIITUTUTa TOUP YTKA3TaH COIMMOJIOTHK TaJKUKOTH XaM
TacAuKiaiau. YHuHT Qukpura kypa €nuap ¢daoumianra TabCUp ITYBYM OUPUHYM OMHI Oy
OMMaBuil ax00poT BocHTanmapuaup. Anbarra, ymoy WIMHH SHIHIUK IAXCHUHT PUBOXKIAHUIIH
OupuHYM HaBOaTna omyajaH OomuTaHaaAM AeraH (UKpPra TEKCapu aMMO CYHTH WWiUIapja aiiHaH
OMMaBHi1 aX00pOT BOCUTANIApU OPKAIU CUECUI sKkapa¢HIapHU EpUTUO OOpUIUIIH ENIIap OpacuIaru
cuécuii (paoTMKHU OIIMIINTa TAbCUP KYPATHUII Japa)kacl IKOpUIamuo 60pMoKIa.

Emnapaunr cuécuii sxapaéunapra kusukuiiapyu 2020 iun Covid—19 naepura  Tyrpu
KenmMoKAa. YOy naBp MoOaiiHuAa €nuiap acocaH UHTepHETAaH (poiaanaHuuapyu Kydaiau. AHa
1y AaBp MoOaiiHua €niap Typiau UHTepHETIary “‘cuécuil paoutapHu Ky3aTHILIapu” OOLUIaHTH.
Typnun wHpOIKCHEpTIapHUHT (GUKpIapu, AaBiar OOmIKApyBW OYHWYa TaHKUIAWHA (QUKpIapH,
(byKapomapHUHT TypJid MyHOca0aTiIapuHH TapFud STYyBUM BUAEO POJIMKIAp OpKanmu &Enuiapaa
MabJIyM Oup cuécHii Kapanuiap nanao Oy,

Uly ypunna byryHpoccusi xaMmoaTdywidkK (QUKPUHU YPraHWIl —MapkKasu Oeprax
MabJIyMOTIapura Kypa CYHru VH WHJUIMK/Ia HHCOHJIAPHUHT (PUKPIIAII Tap3ura 3HT IOKOPU TabCUP
3TyBuM omuiuiap opacuna OAB Ba WXTHUMOUN TapMOKIApHUHT Tabcupu 5 6aaan 3,64 GamnHu
TaIIKWI 3Tau. KKHHYY SHT FOKOpHY TabCUp STyBUM oMu Oy uepkoB 3,10 xamaa cuécuii mapTusiiap
3,09 OaJUTHU TAILLKHII sramu’. bynra mucon Tapuiikacua 2023 dunu yTKazuiarad TaAKUKOTra Kypa,
éuapHuHr 24% WKTUMOMM TapMOKJIapJaru Maimxyp OJiorepiiapHUHT (QUKpiapura KyjiaokK
TYTHILTAPHHY GHITIUPUIITAH .

Adcycku 0y kabu xonatiap Hadakat Enuiap OHrUra TabCUp ATUIIH OAJIKH aXOJTUHUHT TYPIH
KaTiiamjiapuja HOPO3WIMKIIAPHU XaM KeJITUPUO dYMKapuinu MyMKuH. by Oopama dpaniys
ncuxosnoru Jle bon I'toctaB TabkuIIaraHuieKk, «MHCOHHMHT MablyM OUp TypyX E€KH >kamoa
Tabcupua OynraHuaa y3ura OYiaraH WIIOHYM, UPOJABUN KYYHHUHT OPTULIMHHU Ba UHTEIIEKTYyal
OHTHHHHT CyCAlMITNHY, BA3UATHN TAaXJII KUINII KOMHOUATHHH HYKOJTHIIMHY Ky3aTaMi3»®

KOxopuaa kentupuiran, WIMHA Ha3apusHUHT Oolika Oup cuécariryHoc onum M.["acanoBa
XaMm ¥3 TaJKUKOTJIapUaa TacIUKJIarad. Y HUHT (pukpura kypa €uuiap opacuaru cuécuii GaoyimKHU
Ky/1ab KyBBaTJIamiga MKTUMOMN-TApMOKIapAaH ¢oigallaHuIl OpKaJii OWp KaTop Macajaiapra
€4MM TONHIIUMU3 MyMKHUH, XyCYCaH:

% Fo3mes 3., XacaHos b. Mcmxonorma myammonapu. YHUBEPCUTETNAPHUHT MCUXOA0TUA MyTaxacCUCIUMM YUYH YKYB
KYNnaHma.- ToWwKeHT: «YHuBepcuTeT», 1999.- 6.112-115.

6 Man6aa https://wciom.ru/

7TonybuH P. B., Ucakosa WN. A., KopoTbiwes A. M., Pbixtuk M. M. MHTepHET-TEXHONOrMK BO3AENCTBMA Ha COLMaNbHO-
NOJMTUYECKYIO aKTUBHOCTb MOJIOAEMM: COLMONOrMYecknin aHanus // N3sectna CapaToBCKOro yHWBepcmTeTa

8 le boH lNocTas. Mcuxonorua macc n Hapoaos. — M., 2000. — C 56.
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— cuécuil maprusnapna, cuécuil JkapaHiuapaa WINTHPOK ATYBYM CHECHH paxbdapriap
(baonusATH XaKuaa WKTUMOHH - TAPMOKJIApAard ayIMTOPHSIHUA Xa0ap10p KHJIHUIIL

— xanK OwiaH cuécuil xkapaéH cyObeKTiapu ypracuua y3apo cudarin MyHOcadaTIapHH
Wynra KyWuI;

— cuécuil cyOBbeKTIap ypracua XaMKOPJIMKHY TabMUHIIALL,

— cuécuil xxapaéniapa Xakukuid (paos HIITHPOKYMHM KajlO KUIUIL YIApHUHT XapaKaTUHU
MYBO(QUKJIAIITHPUIL, IIYHUHIJEK, TapMOKIapAa ¢aosa OYiamaraH UIITUPOKYMIAPHU XaM xkKabd
KMJIHLL,

— CaiyIoB skapaéHiapyu OunaH OOFIHUK (aoTUATHU XaM TapMOKJIAp OPKaJU YTKA3HUIIL,

— TypIM Japakajaru CHECHii TOWMXaNapHy CHHOBAH YTKa3um Kabumapmup.®

Enapaunr cuécuit daonmmurura Tabcup STyBYM KEHHHIM OMMI Oy JaBIaT OOIIKapyBH
canaimamu. M. BapcersH naBnat OomKapyBHAaru OOIIKapyB MOJENU (YKAPOIAPHUHT >KAMHST
xaéTuaa MyXMM YpUH OSrajuyloBUM KapopiapHM KaOydl KWIMIIJA KaTHaIla OJIMLIUIAPUHU
OeNrMIalUIMIMHN TabKUUIaiau. YOy (GUKpHM KaTtop cHEcaTIIyHOCHIAp KYulad KyBBaTIaWIH.
Xycycan, cuécatiryHoc oauM A.CauTKOCHUMOB ““aXOJIMHUHI MXXTUMOMH Ba cuEcuil (aoyUIMIMHU,
KAMHUATAATM Mypakkal M>KTUMOUN MyaMMOJIApHM XaJl 3TUIIJIA FOKCAK MabCyIUAT OUJIaH UILTHPOK
STUIIMHM TabMMHJIAII XaMJa YHHU Xa€TUH KaApusaTra alJaHTUpHUIN JaBiaT CUECUH TU3UMHU
GapKapopJIUIUHY TAbMHUHJIANIAA CATMOKIN ypuH TyTamu” 0.

IOxopuna kentupuiaran Ha3apusUIApHHA TaXJIHJI KWIap SKaHMHU3, OYT'yHTH KyHJa €nuiapnaa
KAMUAT ONAUIATH (PYKapOIMK MAachyIMSITHHU OIIUPHUIL, YIApHA MaMiiakatia oiaud Gopunaérran
cu€cuit sxkapaénnapugard (GaoUTMKIAPHHA TabMHUHJIAIIAA OMp Heda OOCKUWIN EHAONIYBIAPHU
UILIa0 YUKUII JIO3UM. 3epo, ENUTAPHUHT CUECUM (haOITTUTMHI PUBOXKIIAHTUPHUIL, MaMJIaKaT PUBOKHU
YUYH MYXUM aXaMusT KacO 3TOMKAA.
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