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Annotatsiya. Ushbu maqola 2023-yil O zbekistonda amalga oshirilgan konstitutsiyaviy
o ‘zgarishlarni va inson qadri ustuvorligini ta ' minlashga qaratilgan prinsiplarni o ‘rganadi.

Magolada, konstitutsiyaga kiritilgan o'zgarishlar, fugarolar huquglari va erkinliklarining
kengayishi, shuningdek, davlat boshgaruvining demokratik asoslarini mustahkamlash masalalari
ko'rib chiqiladi. O ‘zgarishlarning asosiy magsadi — inson gadri va huquglarini ustuvor etish,
huquqiy himoyani kuchaytirish, sog‘liq va ta’lim huquqlarini ta’minlash, ijtimoiy adolatni
rivojlantirishdir. Inson qadri, davlat siyosatining markazida bo ‘lishi zarurligi ta’kidlanadi.

Umuman olganda, maqola O zbekistonning kelajagi inson huquqlariga e’tibor berish va
ularni himoya qilishga bog ‘liq ekanligini ifodalaydi.

Kalit so‘zlar: Konstitutsiya, Fugarolar huquqglari Kafolatlar, Inson gadri, Huquglar,
Erkinliklar, Demokratik boshgaruv

Annomayua. B OauHOU cmamee paccmMampueéaromcs KOHCMUMYYUOHHble UMEHeHUs,
ocyujecmenénnvie ¢ Yzoexucmane ¢ 2023 200y, u npuHyunvl, HANPasieHHvle HA ObecneyeHue
npUOpUmMema 4Yeoseyeckoeo 00CmouHcmed. B cmamve ananusupyromes énecénmvie nonpasku 6
Koncmumyyuro, pacwupenue npasé u c800600 2pajdcOan, a makice 60NPOCHL YKPenjeHus
0eMOKPAMU4eCKUX OCHO8 20CYOaAPCMEEHHO20 YNPABICHUSL.

OchosHas yenb U3MeHeHUll — YmeepitcoeHue nPUopuUmema 4ei08e4ecko2o 00CmMouHCmed
u npas, ycunierue npagosoul 3auumol, obecneyeHue npasa Ha 300poeve U 0bpazosanue, pazsumiue
coyuanvhol cnpageonusocmu. Iloouepkueaemcs HeoOX00UMOCMb MO20, YMOoObl yYeloseyecKoe
00CMOUHCMBO HAXOOUTIOCH 8 YEeHmpe 20CYOapCMBEHHOU NOAUmuKy. B yerom, cmamos ompasicaem
udero, umo 6yoywee Yzbexucmana 3a8ucum om y8adxdceHust u 3auumsl NPas Yeioeexd.

Kniouesvie cnoea: Koucmumyyus, npaea 2paxcoam, 2apanmuu, yeloseueckoe
00CMOUHCM8B0, npasd, c80600bl, deMOKpamuyecKoe ynpasieHue.

Annotation. This article examines the constitutional reforms implemented in Uzbekistan in
2023 and the principles aimed at ensuring the priority of human dignity. The paper analyzes the
amendments introduced to the Constitution, the expansion of citizens’ rights and freedoms, and
the strengthening of democratic foundations of state governance.

The main goal of these reforms is to prioritize human dignity and rights, enhance legal
protection, ensure the right to health and education, and promote social justice. The article
emphasizes the importance of placing human dignity at the core of state policy. Overall, it conveys
that Uzbekistan’s future depends on respect for and protection of human rights.

Keywords: Constitution, citizens’ rights, guarantees, human dignity, rights, freedoms,
democratic governance.
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Kirish

O‘zbekiston Respublikasi mustaqil davlat sifatida o‘zining konstitutsiyaviy tizimini
rivojlantirishga katta e’tibor bermoqda. Konstitutsiya — bu davlatning asosiy qonuni bo‘lib,
fuqarolar huquqlarini va erkinliklarini kafolatlaydi. So‘nggi yillarda O‘zbekistonda amalga
oshirilayotgan konstitutsiyaviy islohotlar, fugarolar huquqglarining kengayishi va ularning
himoyasini kuchaytirishga garatilgan. Ushbu magolada, konstitutsiyaviy islohotlar jarayonida
fugarolar huquqlari kafolatlarining kengayishi haqida so‘z yuritamiz.

Asosiy gism: O‘zbekiston Respublikasining Konstitutsiyasi 1992 yilda qgabul gilingan
bo‘lib, u fugarolar huquglari va erkinliklarini himoya qgilishda asosiy hujjat sifatida xizmat giladi.

Konstitutsiyada belgilangan asosiy huquqlar va erkinliklar quyidagilarni o‘z ichiga oladi:

« Shaxsiy huquglar: Hayot, erkinlik va shaxsiy daxlsizlik.

 ljtimoiy huquglar: Ta’lim, sog‘ligni saqlash va ish bilan ta’minlash.

 Siyosiy huquglar: Saylash va saylanish huquqi, erkin fikr bildirish.

So‘nggi yillarda O‘zbekistonda amalga oshirilayotgan konstitutsiyaviy islohotlar, fuqarolar
huquglarini yanada kengaytirish va ularning kafolatlarini kuchaytirishga garatilgan. Bu islohotlar
quyidagi magsadlarga xizmat giladi:

1. Demokratiya va ochiglik: Fugarolar huquglarini  kengaytirish orgali davlat
boshgaruvining demokratik asoslarini mustahkamlash.

2. Ommaviy huqugiy tushuncha: Fugarolarni o‘z huquqlari va erkinliklari haqida xabardor
qilish, ularni himoya gilish mexanizmlarini yanada rivojlantirish.

3. Huqugiy himoya: Huquqiy tizimni kuchaytirish orgali fugarolarni huqugiy himoya
qilishni ta’minlash.

O‘zbekistonda amalga oshirilgan konstitutsiyaviy islohotlar natijasida fugarolar huquglari
kafolatlari kengaymoqda. Bunga quyidagilar kiradi:

1. Yangi qonunlar gabul gilish: Fugarolar huguglarini himoya qgilish uchun yangi gonunlar
gabul qilinmogda. Bu qonunlar fugarolarning ijtimoiy, iqtisodiy va siyosiy huquqglarini
ta’minlashga qaratilgan.

2. Tizimni yangilash: Huquqiy tizimni yangilash orqgali fugarolar huquglarini himoya gilish
mexanizmlari kuchaytirilmoqda. Sudlar, prokuraturalar va boshga huqugni muhofaza giluvchi
organlar faoliyati takomillashtirilmoqda.

3. Nazorat va hisobot: Fugarolar huquglarini himoya gilish bo'yicha nazorat mexanizmlari
kuchaytirilmogda. Ommaviy tashkilotlar va inson huquglari bo'yicha komissiyalar faoliyatini
rivojlantirish orgali fugarolarning huquglari himoya gilinmoqda.

Fugarolar huquqlari kafolatlarini  kengaytirish jarayonida aholi orasida huqugiy
xabardorlikni oshirish muhim ahamiyatga ega. Davlat tomonidan amalga oshirilayotgan
kampaniyalar, seminarlar va treninglar orqali fuqarolar o‘z huquqlarini bilishlari va ularni himoya
qilishlari uchun zarur bilim va ko'nikmalarga ega bo‘lishlari ta’minlanmoqda.

O'zbekiston Respublikasi mustaqillik yillarida o‘z huquqiy tizimini yangilash jarayonida
muhim gqadamlar qo‘ydi. Huquqiy tizimni yangilash, fuqarolar huquglarini himoya qilish, adolatni
ta'minlash va demokratik gadriyatlarni rivojlantirish magsadida amalga oshirildi. Ushbu insho,
huquqiy tizimni yangilashning amaliy natijalari va jamiyatga ta’siri haqida so‘z yuritadi.
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Huquagiy tizimni yangilashning birinchi natijasi — huquqgiy himoya mexanizmlarining
kuchayishi. Sud tizimining mustaqilligi oshishi, fugarolar va tashkilotlar uchun adolatli sud
ishlarini ta’minlashga yordam berdi. Yangi qonunlar, masalan, inson huquqlari bo‘yicha qonunlar
gabul qilindi, bu esa fugarolar huquglarini himoya gqilishda muhim rol o‘ynadi. Sudlar,
prokuraturalar va boshga huqugni muhofaza giluvchi organlar faoliyati takomillashtirildi, bu esa
fugarolarga o‘z huquqlarini himoya qilish imkonini berdi.

Huquqiy tizimni yangilash jarayonida ommaviy huquqgiy xabardorlik oshdi. Davlat
tomonidan o‘tkazilgan ta’lim va o‘qitish dasturlari fugarolarni o‘z huquqlaridan xabardor qilishga
qaratildi. Seminarlar, treninglar va kampaniyalar orqali fuqarolar o‘z huquqlarini bilishmoqda, bu
esa ularni huqugiy himoya gilishda faol ishtirok etishga undaydi. O‘z huquqlarini bilgan fuqarolar,
jamiyatda o‘z pozitsiyalarini yanada mustahkamlash imkoniyatiga ega bo‘ladilar.

Nazorat va monitoring mexanizmlarining kuchayishi huqugiy tizimni yangilashning yana
bir muhim natijasi bo‘ldi. O'zbekiston ichidagi va xorijdagi inson huquqglari tashkilotlari
faoliyatini yanada rivojlantirdi. Bular davlat organlari faoliyatini nazorat gilish va shaffofligini
oshirishda muhim rol o‘ynaydi. Nazorat mexanizmlari fuqarolar huquqglarining himoya qilinishini
ta’minlashga yordam beradi.

Huquqiy tizimni yangilash ijtimoiy mas’uliyatni oshirdi. Fuqarolik jamiyati va nodavlat
tashkilotlari o‘rtasida hamkorlik mustahkamlandi. Bu esa fuqarolar o'rtasida ijtimoiy mas’uliyatni
oshirdi va jamiyatda huquqiy madaniyatni rivojlantirdi. Fugarolar va tashkilotlar birgalikda
muammolarni hal gilishda faol ishtirok etmoqda, bu esa ijtimoiy barqarorlikka hissa qo‘shadi.

Yangilangan huqugiy tizim natijasida gonunlarga amal qilish darajasi oshdi. Qonunlarni
amaliyotga tatbiq etish, fuqarolar o‘rtasida qonunlarga hurmatni kuchaytirdi. Huquqiy tizimni
yangilash jarayonida fuqarolar o‘z huquqlarini himoya qilishda yanada faol bo‘lishmoqda, bu esa
jamiyatda adolat va tartibni saglashga yordam beradi.

Huqugiy tizimni yangilash natijasida ijtimoiy barqgarorlik ta’minlandi. Adolatli va
demokratik boshgaruv tizimi ijtimoiy adolatni ta’minlashga hissa qo’shmoqda. Bu esa jamiyatda
tinchlik va barqgarorlikni saglashga yordam beradi.

2023-yilda O'zbekiston Konstitutsiyasiga kiritilgan o‘zgarishlar, inson huquglari va
erkinliklarini yanada kengaytirishga, shuningdek, davlat boshqgaruvining demokratik asoslarini
mustahkamlashga qaratilgan. Ushbu o‘zgarishlar quyidagi asosiy jihatlarni oz ichiga oladi:

1. Inson gadri ustuvorligi: O‘zgarishlar inson qadri va huquqining ustuvorligini ta’kidlaydi.

Bu prinsip, har bir fugaroning hayoti, erkinligi va daxlsizligi davlatning eng yuqori
gadriyatidir.

2. Huquqg va erkinliklar kafolatlari: Konstitutsiyaga kiritilgan o°‘zgarishlar, shaxsiy va
ijtimoiy huquglarni himoya qilishni yanada kuchaytiradi. Fuqarolar o‘z huquqlarini himoya
qilishda yanada ko‘proq imkoniyatlarga ega bo‘ladilar.

3. Demokratik boshgaruv: O‘zgarishlar davlat boshqaruvining ochiqligini va hisobdorligini
oshirishga qaratilgan. Fuqarolar o‘z fikrlarini erkin ifoda etish, saylash va saylanish huquglaridan
foydalanish imkoniyatiga ega bo'ladilar.

Inson qadri ustuvorligini ta’minlash, 2023-yil konstitutsiyaviy o‘zgarishlarining asosiy
magsadi hisoblanadi. Bu prinsip quyidagilarni o‘z ichiga oladi:
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« Huquqgiy himoya: Har bir fuqaro o‘z huquqlarini himoya qilishda asosiy kafolatlarga ega
bo‘ladi. Davlat organlari, inson huquqlarini himoya qilishga mas’uliyatli bo'lishi kerak.

 Sogg‘liq va ta’lim: Inson qadri ustuvorligi sog‘liq va ta’limga bo‘lgan huquqlarni ham o‘z
ichiga oladi. Har bir fuqaro sifatli ta’lim olish va sog‘ligni saqlash xizmatlaridan foydalanish
huqugiga ega.

o ljtimoiy adolat: Inson gadri, ijtimoiy adolatni ta'minlash orqgali rivojlanadi. Barcha
fuqarolar teng imkoniyatlarga ega bo‘lishi, ijtimoiy himoya va yordam olishlari kerak.

2023-yil O°‘zbekistonda konstitutsiyaviy o‘zgarishlar inson qadri ustuvorligini
ta’minlashga qaratilgan muhim qadam hisoblanadi. Ushbu o‘zgarishlar, fuqarolar huquqlarini
himoya qilish, demokratik boshqgaruvni kuchaytirish va ijtimoiy adolatni ta’minlashga xizmat
qiladi. Inson qadri, davlat siyosatining markazida bo‘lishi kerak, chunki har bir fugaroning hayoti
va erkinligi davlatning eng oliy qadriyatidir. O‘zbekistonning kelajagi, inson huquqlariga e’tibor
berish va ularni himoya qilishga bog‘liqdir.

Xulosa

Huquqiy tizimni yangilash O‘zbekistonda fuqarolar huquqlarini himoya qilishda, ijtimoiy
adolatni ta’minlashda va davlat boshqaruvini demokratlashtirishda muhim rol o‘ynadi.

Yangilanishlar amaliy natijalar keltirib chigardi va jamiyatda huqugiy madaniyatni
rivojlantirishga xizmat qgildi. Shunday qilib, huquqiy tizimni yangilash nafagat shaxsiy huquglarni
himoya qilishni, balki ijtimoiy barqarorlikni ham ta’minlaydi. O‘zbekistonning kelajagi, fuqarolar
huquqlariga e'tibor berish va ularni himoya qilishga bog‘ligdir.

O‘zbekistonda amalga oshirilayotgan konstitutsiyaviy islohotlar fugarolar huquglarini
kengaytirish va ularning kafolatlarini kuchaytirishga qaratilgan. Ushbu islohotlar, davlat
boshgaruvini demokratlashtirish, fugarolar huquglarini himoya qilish va huquqgiy tizimni
takomillashtirishga xizmat giladi. O‘zbekistonning kelajagi, fugarolar huquqlariga e’tibor berish
va ularni himoya qilishga bog‘ligdir. Barcha fugaro o‘z huquqlarini bilishi, ularni himoya gilishga
intilishi kerak, chunki bu davlatimizning mustahkam poydevorini yaratadi.

Foydalanilgan adabiyotlar

1. O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi. —T.: “O‘zbekiston”, 2023 y.

2. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2023-yil 2-apreldagi farmoni. “Inson huquqlari
bo‘yicha harakatlar strategiyasi”.

3. A.Murodov. (2023). “Konstitutsiyaviy islohotlar va inson huquqlari: O'zbekiston tajribasi”.
Tashkent: O°zbekiston Milliy Universiteti nashri.

4. D.Rahmonov. (2023). “Demokratik boshgaruv va fugarolar huquqlari”. “Huquqiy
tadqiqotlar jurnali”, 45(3), 12-25.

5. O‘zbekiston Respublikasi Inson Huquqlari bo‘yicha milliy markazi. (2023). “Inson
huqugqlari: Kafolatlar va muammolar”.

6. L.LKarimov. (2023). “O‘zbekistonning kelajagi: Huquqiy islohotlar va inson Qadri”. “Ijtimoiy
fanlar jurnali”, 38(4), 55-65.

145



