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Annotatsiya. Mazkur maqolada ingliz tilidan o °‘zbek tiliga tarjima jarayonida
lingvomadaniy birliklarning ifodalanish masalalari ilmiy-nazariy jihatdan tahlil gilinadi.
Lingvomadaniy birliklarning mohiyati, ularning tarjima jarayonidagi o ‘rni hamda milliy-madaniy
xususiyatlarni saqlab qolish muammolari o ‘rganiladi. Shuningdek, realiyalar, frazeologik
birliklar, magol va matallar, milliy urf-odatlarga oid birliklarni tarjima gilish usullari misollar
asosida yoritiladi. Tarjimada lingvomadaniy kompetensiyaning ahamiyati va tarjima sifatini
ta’minlashdagi roli ilmiy asosda bayon etiladi.
Kalit so‘zlar: lingvomadaniyat, tarjimashunoslik, lingvomadaniy birlik, realiya,
[frazeologizm, ekvivalentlik, pragmatik ma’no, milliy-madaniy komponent, tarjima strategiyasi.
Abstract. This article scientifically and theoretically analyzes the issues of expressing
linguocultural units in the process of translation from English into Uzbek. The essence of
linguocultural units, their role in the translation process, and the challenges of preserving
national and cultural characteristics are examined. In addition, methods of translating realia,
phraseological units, proverbs and sayings, as well as units related to national customs and
traditions are explained through examples. The importance of linguocultural competence in
translation and its role in ensuring translation quality are also scientifically discussed.
Keywords: linguoculture, translation studies, linguocultural unit, realia, phraseological
unit, equivalence, pragmatic meaning, national-cultural component, translation strategy.
Aunomayua. B Oaunoii cmamve ¢ HAYUHO-MEOPEMUYECKOU  MOYKU  3DEHUs
AHATU3UPYIOMCSL  BONPOCHL Nepeodayu JUHSBOKYIbMYPHLIX eOUuHuYy 6 npoyecce nepesood ¢
AHSIULUCKO020 SA3bIKA HA y36el<cmn7 A3bIK. Pacczuampueaiomc;l CYWHOCMb JIUHC60K)IbNMYPHbLIX
e()uHuL;, ux poJjb 6 npoyecce nepeeo()a, a makoace I’lp06]l€/l/lbl COXpAaHEeRUA HAYUOHAIbHO-
KyIbmypuwlx ocobennocmeu. Kpome moeo, na ocnose npumepos oceewjaromecst cnocodowl nepesooda
peaﬂuﬁ, gbpa3eozl02uqecxux eduHuL;, nocioeuy U no2060OPOK, a makxKoce eduﬂuq, CBA3AHHbIX C
HAYUOHAIbHbIMU mpaduuuﬂmu u obvluasMu. Haquo obocrosvisaemcs SHA4YeHue
JIUH2BOKYIbIMYPHOU KOMNEeMeHYUU 8 nepesooe U e€ poiib 8 0DecneyeHul Kaiecmsea nepesood.
Knroueewie cnosa: nune6oxkynbmyponocus, nepesooogeoenue, TUHSB0KYIbMYPHAs eOUHUYA,
peanus, (ﬁpas’ewzoeuam, IKBUBATIEHMHKHOCHIb, npazmamudeckKkoe 3HA4€HUe, HAYUOHAJIbHO-
KVIbIMYPHbLU KOMNOHEHM, cmpame2ust nepesood.

Kirish. Hozirgi globallashuv davrida turli xalglar va madaniyatlar o‘rtasidagi alogalarning
rivojlanishi tarjimashunoslik sohasining ahamiyatini yanada oshirmoqda. Tarjima fagat bir tildagi
axborotni boshga tilga ko‘chirish vositasi emas, balki turli madaniyatlar o‘rtasida mulogotni
ta’minlovchi  muhim  kommunikativ  hodisa hisoblanadi. Shu sababli  zamonaviy
tarjimashunoslikda lingvistik omillar bilan bir gatorda madaniy komponentlarni ham hisobga olish
zarurati ortib bormoqda.
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Til va madaniyat o‘rtasidagi uzviy bog‘liglik lingvomadaniyatshunoslik fanining
shakllanishiga asos bo‘ldi. Lingvomadaniyatshunoslik til birliklari orqali xalgning dunyoqarashi,
gadriyatlari, urf-odatlari va milliy tafakkurini o‘rganadi. Tarjima jarayonida aynan mana shu
lingvomadaniy xususiyatlarni to‘g‘ri ifodalash murakkab masalalardan biri sanaladi.

Ingliz va o‘zbek tillari turli til oilalariga mansub bo‘lib, ularning madaniy asoslari ham
sezilarli darajada farqlanadi. Ingliz tilidan o‘zbek tiliga tarjima qilish jarayonida ayrim madaniy
tushunchalar, realiyalar yoki frazeologik birliklar tarjimon oldida muayyan giyinchiliklarni yuzaga
keltiradi. Natijada tarjimon lingvistik bilim bilan bir gatorda madaniyatlararo kommunikativ
kompetensiyaga ham ega bo‘lishi talab etiladi.

Lingvomadaniy birliklarning nazariy asoslari — muayyan xalgning madaniyati, tarixiy
tajribasi, ijtimoiy hayoti va milliy mentalitetini aks ettiruvchi til birliklaridir. Ular til orgali
madaniyatni ifodalash vositasi sifatida namoyon bo‘ladi.

E.M. Vereshchagin va V.G. Kostomarovlarning ilmiy qarashlariga ko‘ra, til faqat
kommunikativ vosita emas, balki milliy madaniyatni saglovchi va avloddan avlodga yetkazuvchi
tizim hamdir. Til tarkibidagi madaniy birliklar xalgning tarixiy taraqqiyoti va dunyoqarashi bilan
chambarchas bog‘langan bo‘ladi.

Lingvomadaniy birliklarga quyidagilar kiradi: realiyalar, milliy urf-odatlarni ifodalovchi
birliklar, milliy taomlar nomlari, maqol va matallar, frazeologik birliklar, diniy va tarixiy
tushunchalar, milliy bayram nomlari va madaniy konnotatsiyaga ega leksik birliklar. Masalan,
ingliz tilidagi "

“pub” tushunchasi ingliz madaniyatida muhim ijtimoiy mubhitni ifodalasa, o‘zbek tilida
unga to‘lig mos keladigan ekvivalent mavjud emas. Shu sababli tarjima jarayonida madaniy
mazmunni ham hisobga olish talab gilinadi.

Lingvomadaniy birliklar tarjimasida asosiy vazifa matnning semantik mazmunini saglab
qolish bilan birga, madaniy komponentlarni ham imkon qadar to‘liq yetkazishdan iboratdir.

Tarjimada lingvomadaniy birliklarni ifodalash usullari — tarjimashunoslik nazariyasida
lingvomadaniy birliklarni tarjima gilishning bir necha usullari mavjud.

Transliteratsiya va transkripsiya — bu usulda birlikning fonetik yoki grafik shakli
saglanadi. Misollar: Halloween — Xellouin, Thanksgiving — Thanksgiving bayrami, Pub — pab.
Mazkur usul madaniy koloritni saqlash imkonini beradi. Biroq o‘quvchi uchun tushunarsiz bo‘lish
ehtimoli mavjudligi sababli ayrim hollarda qo‘shimcha izoh talab etiladi.

Izohli tarjima usuli — madaniy jihatdan muhim birliklar ba’zan izohlash orqali tarjima
gilinadi. Masalan: "Black Friday" — "yirik chegirmalar kuni”, "Boxing Day" — "Rojdestvodan
keyingi bayram kuni" va boshgalar. Bunday usul o‘quvchining matn mazmunini to‘liq
tushunishiga yordam beradi.

Ekvivalent birlik yordamida tarjima qilish — agar tarjima tilida mazmuniy jihatdan
yaqin birlik mavjud bo‘lsa, undan foydalaniladi. Masalan: "Practice makes perfect” — "Mashg
orqgali mahorat hosil bo‘ladi.", "Don’t count your chickens before they hatch” — "Jo jani kuzda
sanaydilar." Bu yerda so‘zma-so‘z tarjima emas, balki pragmatik va mazmuniy moslik asos qilib
olinadi.
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Adaptatsiya usuli — ba’zi hollarda madaniy birlik tarjima tili madaniyatiga
moslashtiriladi. Masalan, ingliz tilidagi muayyan taom yoki madaniy hodisalar o‘zbek kitobxoni
tushunadigan shaklda ifodalanishi mumkin. Bu usul ayniqsa badiiy tarjimada keng qo‘llanadi.

Frazeologik birliklarni tarjima qilish muammolari — frazeologik birliklar
lingvomadaniy qatlamning eng murakkab tarkibiy gqismlaridan biri hisoblanadi. Ular xalq
tafakkuri, hayotiy tajribasi va madaniy qadriyatlarini o‘zida mujassamlashtiradi. Masalan: "Break
the ice" frazeologik birligini so’zma so’z tarjima qilsak "muzni sindirmog"” deb tarjima gilinadi.
Ammo mazmuniy tarjima gilsak, "mulogotni boshlamog" yoki "rasmiy muhitni yumshatmoq™ deb
tarjima gilinadi. Yana bir misol keltirsak "Spill the beans" iborasini ham so’zma-so’z tarjima
qgilinsa, "loviya to ‘kmoq" degan manoni anglatsa, aslida esa, mazmun jihatidan tarjima gilinsa
"sirni oshkor gilmoqg" degan tarjimani bildiradi. Bu misollar frazeologik birliklarni tarjima gilishda
semantik va pragmatik omillarning muhimligini ko‘rsatadi.

Realiyalar tarjimasining lingvomadaniy xususiyatlari — realiyalar muayyan Xxalq
madaniyatiga xos bo‘lgan predmet, hodisa yoki tushunchalarni ifodalaydi. Masalan, “Big Ben” —
oddiy soat emas, balki Buyuk Britaniya tarixiy-madaniy ramzi hisoblanadi. “The White House” —
AQSh prezidenti garorgohi bo‘lish bilan birga siyosiy hokimiyat ramzi sifatida ham qo‘llanadi.
Tarjima jarayonida realiyalarning nafaqat lug‘aviy, balki madaniy ma’nosi ham saqlanishi zarur.
Shuningdek, milliy taomlar nomlari tarjimasida ham lingvomadaniy omillar muhim ahamiyat kasb
etadi. Masalan, “Fish and chips” — ingliz milliy taomi. Uni oddiy "balig va kartoshka™ tarzida
tarjima qilish milliy xususiyatni to‘liq ifodalamaydi.

Tarjimonning lingvomadaniy kompetensiyasi — tarjima sifati tarjimonning
lingvomadaniy kompetensiyasiga bevosita bog‘liq. Lingvomadaniy kompetensiya quyidagi
tarkibiy qismlarni oz ichiga oladi, til kompetensiyasi, madaniy bilimlar, pragmatik kompetensiya,
yadaniyatlararo kommunikatsiya ko‘nikmalari va kontekstual tahlil gobiliyati.

Tarjimon ikki xalgning mentaliteti va madaniy xususiyatlarini chuqur bilgan tagdirdagina
adekvat tarjimani ta’minlay oladi. Zamonaviy tarjimashunoslikda tarjimon "madaniyat
vositachisi” sifatida talqin qilinmoqgda. Chunki u fagat so‘zlarni emas, balki butun madaniy tizimni
bir tildan ikkinchi tilga ko‘chiradi.

Xulosa. Ingliz tilidan o‘zbek tiliga tarjimada lingvomadaniy birliklarni adekvat ifodalash
tarjimashunoslikning dolzarb yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Tarjima jarayonida til birliklari
bilan bir gatorda madaniy komponentlarni ham saglash zarur.

Lingvomadaniy birliklarni tarjima gilishda transliteratsiya, izohli tarjima, adaptatsiya va
ekvivalent birliklardan foydalanish samarali natija beradi. Biroq tarjima strategiyasini tanlash
matn turi, kommunikativ magsad va madaniy kontekst bilan chambarchas bog‘liq.

Tarjimonning lingvomadaniy kompetensiyasi sifatli tarjimaning muhim omili bo‘lib, u
tarjima matnida milliy-madaniy xususiyatlarni imkon qadar to‘liq aks ettirish imkonini yaratadi.

Kelgusida ingliz va o‘zbek tillari materiallari asosida lingvomadaniy birliklarning korpus
tahlilini amalga oshirish tarjimashunoslik rivoji uchun muhim ilmiy natijalar berishi mumkin.
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