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Annomauun.  Ilepebposackynap — kacaiiuxkiapoa — OyupakiapHu — éwea  0oup
namomMop@ONOCUK V32aPUUIIAPHY — MYIbIMUNIEKCAU — MOPHOMEMPUK KYPCAMKUYIAp aAcocuoa
maxaunu  wynu  Kypcamaouxu, L[BK oa  Oyipaxiapnu éwea ooup Ode2padayusicunu
Mopghomempux Kypcamxuunapuoa acocuil scuxamaap, kamma éwnu 60-74 éa xexca éwoacu 15-
90 éwnu bemopaapoa yepedpo8acKyIAp KACALIUKIAPOAH KeUuH  OVUPAKHU NAPEeHXUMACUOA
UHBOTIOMUB Y3eapuuiiap, Heppockiepo3 mygaiiu GYHKYUOHAL DAOTUAMUHU TUYKOMSAHIUSUHU
ucoomnaiiou. By sca, [IBK 0a pueosicnanecan uwemux uHCyIbmaapoa Kkamma Euliu 8d KeKcd
éuunapoa  OVUpaKiapHu @QUILMPAYUOH KYPCAMKUYLApU  KPUMUK — 0apax;cadd nacauuuiy
(coamuea 30mn/l oan nacaiiuwiu ) HuU ucbomaatiou.

Kanum cyznap: LlepeOposackyisp Kacaiiux, MyibmMunjiekciu mopgomempus, OYUpax,
HegpocKiepos.

MyammoHuHr  aoJ3apoauru: lLlepeOpoBackynsip KacaJulMKJIapgaH BagoOT 3THUII
KypcaTkuuu ayHéna ynumra oiaud kenyBud 10 Taluk Kacaliukiap opacuja 2 uu YypuHaa TypHUILN
Ba )KaMH KacaJUTUKIapJaH YIuMU KypcaTkuu Oyiinya ayHE axonucu opacuaa imnura 6,5-7,5 MiIH
MHCOHHHM YJIMMUTa 010 Kesau.

IlepebpoBackymsip KacajUIMKJIap acocaH TUIIEPTOHUS Ba arepockiepo3 (oHuga ros3ara
KeIUIIM Oup BaKTHHU Yy3uja Oyiipak ToMupiapu Ba Oyipak TYKMMAaCHHH IIMKACTIAHMILIMIa OJIHO
KEJIUIIM Ba KOPTUKO-TUIATAIaMO-TUIIOPU3ap TU3UMHU (YHKIIMOHAT 3YPUKUIIM OKHOaTHaa oup
OMpPUHU CTUMYJUIAHUIINTA OJTUO Kesaau.

AliHaH, 1lepeOpoBacKysip KacaJUIMKIApAAH YIUM KYPCATKUUMHU IOKOPUIUTH OMp BaKTHU
V3uma Oyiipak TYKUMacHHU XaM 3apapliaHdIld OKuOaTuja, OFUp acopariiap  THUIEPTOHUS
*KapaHUHU CTUMYyJUIaHUIIMTa onub kenmanu. Kymumnumk Xonatna, ayromcus xkapaéuuga L[BK
TaIlIXMCIaHTaH Kacalukiap GoHuga Oyipakaarun MaToJOTHsUIapHU KOJIMO KETHINIH, TallXHcanl
Ba JaBOJAIIHM Oenrmiamga MyXMM OMWJI XHUcoOJiaHUO, moctdakTym Xonariapuzaa (6emopriap
BadoTHIAaH KEeHMHIH ayTomncus sxkapaéHu) myxokama kwinHaau. AKII Ba Epomaga iinnura
Vpraga 1,5 muH uHcon IIBK Ba Oupnamum Oyiipak Oyxmaiimmuaan BagoT 31ca, Poccus
®enepanusicuna 0y kypcarkud 1,8 MutH Hu Tamkui 3tagu. M/IX nasnatnapuaa Oy kypcarkuu 700
MUHTHHU TaIIKWI 3THO, TalIXUCaml Ba gaBosamaa 35% aaH OpTUK XOJaT/aa aCoCHi KacaJuTUKIIap
Oyiinya, MaToJOroaHaTOMUK TEKIIMPUIILUIApAa TaBOPYTIap aHUKIaHAIH.

Taakukor makcaam: llepeOpoBackynsap kacaumkiapjaa OylpakiIapHUHT MOPGOIIOTHK
KUXATIAPUHU YpraHUIL.

Harmika Ba Mmyxokama. TagkMKOTUMU3HHMHI WJIMHMH Ba CTaTUCTUK ACOCHUHU
MycTaxKamJjam y4yH Kydujaara Taiiép MophoMeTpuK KypcaTKudiiap MOJCINHI TaKIUM dTaMaH.
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LepeOpoBackymsap KacauTMKIapaaH OYyiraH UIIEMUK WHCYIbTAaH KeiuHru 0-14 cyTkanuk
naBpuna BahoT dTraniapHu Oyhpakiapuaard MoppoMeTprUK KypcaTKHWiIapHU y3apo TakKociaama
TaxJIWIM Kylujgaru oxaaBanga Keatupwigd. CTaTUCTUK MINOHWIWIMK Kypcarkuuiapu (P-
kuiimatn) 18—44 Emummnap rypyxura (Hazopat/Takkocnam 6a3acu) HucOaTaH onwHraH OYiuo,
Crerozent (t) €éku Manu-Yutau (U) Me3onnapura acocnanrad. FOkopuaa kenTupuirad rypyxJiap
TakcuMOTH O¥iinya 18-44 &uuunap 12tanu, 45-59 éuuunapna 41tanu, 60-74 éuuunap 15 tanu,
75-90 énumnap 13 TaHU TAIIKWII ST/IN.

1-KaasaJ.
LepeOpoBackyJisip KacaJUIMKJIAPAAH MIIEMUK UHCYJIbTHU 24-72 coaTaaH KeliMHIM JaBpAa

Oyiipak maromopgomMeTpuK Ba MOP(}OJIOTHK KMUXATAAH éra 10up MoppoMeTpuK
KYPCATKHYJIAPH KAABAIH

Ne | Kypcarkuuiaap | rypyx Il rypyx I rypyx IV rypyx P
(n=12) (n=41) (n=15) (n=13)
1 Konrokuanap 203,94+1,02 | 153,17+£0,54 | 113.48+4.65 | 84,80+3,71 | P<0.05,P
IuaMeTpu (MKM) <0.01
2 | I'momepynockiepos 1,32+0,33 7,57+1,05 18,45+1,03 | 27,07+1,05 | P>0.05,
(%) P<0.01
3 [ymnstHCK Wi 13,64+1,65 7,92+0,98 4,05+0,60 1,98+0,26 | P<0.05,
Bboymen kancynacu P<0.01
(MKM)
4 Haituamap 15,2+0,66 10,4+0,45 6,2+0,30 3,6+£0,19 P<0.01
AMUTENUNCH (MKM)
5 Hexkpo3 coxa 20,24+2.31 34,34+3,03 46,5+3,38 50,1+3,33 P<0.01
maiinonu (%)
6 [Ipokcuman Haitua 97,3+3,41 54,4+3,74 24,3+2,85 7,1+1,60 P<0.01
103acu (%)
7 WNurepctunuit 24,6+2.75 30,3+2,76 30,9+2,70 29,9+2,69 P<0,01
e (%)
8 WNHaTepcTunman 2,31+ 0,44 8,37+1,07 21,45+2,33 | 28,29+2,37 | P<0,01
ckiepos (%)
9 ApTepuoinanap 30,9240,33 36,05+0,36 36,08+0,45 | 37,18+0,51 | P<0,05,
KATUHIATH P<0,01
10 Kanunnsapnap 13,64+0,99 8,72+0,62 4,65+0,38 2,1840,26 | P<0,05,
suuury (%) P<0,01

XyJoca

1. Komrokyagap AMAMETPUHHHT MPOTPECCHB KaMaiuimm: B rypyxiapu yiaraiinmm Ouma

KONTOKYanap nauaMmerpu HazopaT rypyxumarud 203.944+1.02 mxm gan IV rypyxma Kputuk

napaxanaru 84.80+3.71 MkM rada kamasijiu.

2. T'nomepynockiepo3 JapaXaCUHUHT  YCHILIU:
rypyxunga atura 1.32+0.33% uu tamkun stca, |V rypyxma Oy kypcarkuu 27.07+£2.50% raua
eTaau, Oy aca € YTUIm OuiIaH CKJIEPOTHK >Kapa&HIapHUHT KECKMH KydalUIIuHI OMIITUPAIH.
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3. boymen xkancynacu OyuummruHMHT —Topaitmmm: LymnsHckuii-boymen —kamcynacu
oyuumruHUHT KeHrmuru | rypyxma 13.64+1.65 mxm Oynca, IV rypyxma 1.98+0.26 mxMm raga
KaMain0, OyiipakHUHT QUIBTPAIOH (AOTUATH TACAUUIITUIAH JAIOIAT OepaIn.

4. Haifyanap snutenuiicuuHr arpodusicu: Haiiuanap snutenuiicu kanuumuru | rypyxmgaru
15.2+0.66 mxm nan IV rypyxna 3.6+0.19 MxM rava macasau, Oy XyKalpaJapHUHT sSICCUJIAHUIITN
Ba 4yKyp arpodusicuian aanonat Oepaiu.

5. Hekpo3 coxacununr kenraiumm: Hekpo3 coxacu maiinonu | rypyxma 20.2+2.31% uu
tamkui Kuica, IV rypyxaa 50.1+£3.33% rava etu0, naToJIOTUK Y3rapuIUIAPHUHT KEHI KYJIamiu
OKAHJINTUHU KypcaTaiH.

6. IIpokcuman Haiuamap ¢aon ro3acMHUHT Kamaiumu: [IpokcuMan HaidalTapHUHT
¢dbyHKIIMOHAN fo3acu HazopaT rypyxuma 97.3£3.41% wuu tamkun 3traH Oynca, IV rypyxma Oy
KYypcaTKu4 KeckuH nacaitn6, 7.1+1.60% ra tymanu.

7. MWurtepcrunman munr: Mateperunuilt mmmu 6apya rypyxJsapaa rokopu 6ymuo, | rypyxnaa
24.6+2.75% nan Oomnad, 1V rypyxaa 29.9+2.69% rava omanu, 0y JOMMUN SJUTUFIAHULI Ba IIHII
)Kapa&Hiapy MaBXKyUIMTUHU TaCAUKIANWIH.

8. MHWHrepcrtuuman CKJICPO3HUHT PUBOXKIAHUIIM: VIHTEpCTHIMAN CKIEpO3 Japa)kacu &Il
rypyxJsapu omras capu 2.31+£0.44% nan 28.29+2.37% raua gesipau 12 6apobap omiras.

9. Aprepuonanap IEBOPUHUHT KaTWHJIANMUIIKA: Aprepuonanap Kamummra | rypyxma
30.92+0.33 MM Oynca, IV rypyxma 37.18+0.51 MkM rada KajnwHiamrad, Oy THIIEPTOHUK
Y3rapunuiapHuHT Oylpak TOMUpIapUra TAbCUPUHHU aHTJIATa IH.

10. Kamwmuisapmap 3uwiurnHAHT macainmu: Kamwmspnap suwmary | rypyxaa 13.644+0.99%
6ynca, IV rypyxma 2.18+0.26% raua macaiiran, Oy 3ca Oylpak TYKUMAaCUHUHI KOH OuiaH
TabMUHJIAHUITMHUHT KECKUH EMOHIIAIITAaHUHU KYpcaTa/iu.

DOUTAJITAHUITAH ATABUETJIAP

1. Mypkamunos M.T., Cabuposp U.C., ®omun B.B., u ap. B3aumocBsi3b IapameTpoB
[EHTPaJbHOW TeMOJUHAMHKUA M IIUTOKMHOBOTO TpOQUIS MPU XPOHUUYECKOW Oo0le3HH
MOYEK B COYCTAHUU C IepeOpPOBACKYIAPHBIMU 3a- OoseBaHusaME// JKypHall HEBPOJIOTHH H
ncuxuatpun uM.C.C. Kopcakosa. 2019.T.119.Ne6.C.65-71.

2. Bobkosa M.H., Illecrakosa M.B., Illykuna A.A.JluaGetuueckas Hedponatus-QpoKyc Ha
noBpexacHue noaoruTos// Hedpomorus. 2015.T.19. Ne2.C.33-44.
3. Moucees B.C., Myxun H.A. Haumonanshble pe- komenjganuu. CepaedHo-COCYAUCTBII

PHUCK M XpOHUYEcKas 00JIe3Hb MOYEK: cTpaTeruu Kapaunonedpomnporekun // KnuHudeckas
Hedpoorus. 2014.Ne2.C.4-29.

4. Huxudoposa (IToctaukosa) T.A., loponun B.M., ITecko C.A. ConepikaHue IUTOKUHOB
B CBIBOPOTKE KPOBH KaK MPEAUKTOPOB TEMOPPATHIECKON TPaHCPOPMALIUU UIIEMUIECKOTO
uHcynbta // Kypuan wespomorun u ncuxuatpuu uMm. C.C. KopcakoBa. Crery BBITYCKH.
2014.T.114.Ne3.C.20-26.

5. Aiitbaes K.A., Mypkammnos W.T., Mypkammunosa JX.A., u ap. DuumreHeruueckas
perymsinust ¢ubpo3a moyek npu auadberndeckoil HedpponaTuu: B pokyce - MOIUPHUKAIMN
ructoHoB // Knuanueckas Hedpomorus. 2018.Ne2.C.68-75.

163



