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Kaxonna muIIIoK Uiuiad YuKapuIn Xap Muiau ypraya 22 MIH. TOHHAHU TalIKWJI KUJIAIH.
Kaxon cornmukau cakiam tamkuwiotd (QKCCT) mabiaymoTiapura Kypa, CYHIH Huiuiapaa ayHé
axOoJIUCU Opacua >KOH OOLIMra MCTebMOJ KMIMHAJUTAH MULIUIOK MaxCYJIOTIApUHUHI KYHJIMK
mebépu  optHO Oopmoxma. Iy Ownan Oupra NHMIUIOK MaxCyJlIOTJIAPUHU — ToBapiap
HOMCHKJIaTypacu Oyiu4a TacHU(IamHU (U3NKKUMEBUN ycyiuiap EpaaMuia YpraHuil Ba
YIAQPHUHT SIHTH TYpJApUWHU SpaThIl Oyindya TEXHWK PErJIaMeHT MIUIA0 YMKUII Xamaa yimoy
MaxCyJOTIAPHUHT XaB(CU3IUTMHHA TabMUHIIAII OOpacuaard UIUiap MyXUM axaMUsAT KacO 3Taju.

XKaxonna cyt Ba cyT MaxcyJaoTJIapu acOCHJIard TOBapiapHU O0KXOHA SKIEpTU3aCHIaH
YTKA3UIIHU TAaKOMWJUIAIITUPUII, TAIIKK CaBa0 (aodHSATHHU JHOSpALIAIITHPHUIL, TOBApPIAPHH
UACHTU(UKAIMSIIAII, TOBAPJIAp aJIMAIITHPUIIHUHT OJIUHH OJHMII OYiiya WIMUN W3JTaHUILIAP
050 GOpPUIMOKIA.

by Gopana, maxcynotnapHuHr cudatu Ba XaBheuzauru Oyiinda pakooaréapJONUTUTUHI
OLLIMPHUIL, TOBAp YYYyH TaKAUM JTUITAaH Xy’AOKaTJIapHU TAalIKW UKTUCOAMNM (QaoiausT ToBapiap
Homenknarypacu (TU® TH)auHT TOBap MO3MIMSACH Ba MOACYOMO3UIIMACH MAaTHUTA MOCIUTH
XaKuJaru MabJIyMOTJIAPHM aHUKJIAIl YCY/UIApUHM HWOUIA0 YHMKHUINTa ajgoxujia 3bTUOOp
O6eprwiMoria. MamilakaTUMH3/4a SHTU XyCycUsiTJIapra 3ra ToBapjap OKMMUHHUHI KyNaiumm Ba
TOBapjapHU OOXKXOHAa Makcajulapuaa HIeHTU(UKauusmam OYyiinya METOJI0JIOTUK YCYyJIapHU
puBoxxsanTupuil, TU® kaTHauumiapyu Ba 6oxxxoHa xoguminapuauar TU® acocua ToBapiapHu
TacHU (A TYFpUCHIard Kapopiap Kadysl KWJIMII )Kapa€HUHU CONTANAIITUPUIIT OYiya WiIMHUNA
TaJKUKOTIap 010 OOpmiind, MyailsiH HaTHXKajIapra SpUIIHIMOK/IA.

V36exucTon PecryGNMKACHHN PUBOKIAHTHPUIIHMHT OElITa YCTYBOp MyHATHIUIAPH
Oyitmua XapakaTiap CTpaTerwscHAa <«WUJIMHUU-TAJKUKOT Ba WHHOBAIIMOH  (PAOJIUATHU
parOaTIaHTUPHIL, UMUK Ba MHHOBAIMOH IOTYKJIAPUHHU aMaluETra »KOpUi STUIIHUHT caMapain

MCXAaHU3BMIIAPUHU APaTHII, SKCIIOPT TapI(I/I6I/IHI/I Ba I COTpa(bI/IHCI/IHI/I I[I/IBepCI/I(I)I/IKaI_[I/ISI KHJINIII,

OJaMJIapHHUHT 3KOJIOTHK XaB(bCI/B MYXUTIAa AMAIIAHU TabMWHIIAIII, 00XXOHA OKCIICPTU3aCUHU
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takoMuutamtupu»l 6yiinya myxum Bazudanap Oenrmiad Gepunran. YmOy Basudanapaan
Kenu0 YMKKAH XOJIJa MaMlakaT MKTHUCOAMETHMHM Ba axOJU COFJIMIMHM XMMOsUIAIl, 3pUTHUIITaH
NUIJIOK MaxCyJI0TJIapyu YUyH sIpaTHITaH TEXHHUK PErJIaMeHT acoCUAA YJIapHUHI SIHTH aBIOAWHU
uniad YUKWIL, YJIApHUHT TallKM HMKTHCOAWN (DaonmusT ToBapyap HOMEHKJIaTrypacw Oyiinua
TErMIUIM KOJ pakaMJapHWHU spaTHUINra KapaTWiraH WIMHUN-TaJKUKOT MIUIAPUHU TAIIKWJI 3THUILI
MYXUM axaMmusaT kacO stagu. J{lyné mukécumaa, ailHMKca XaMIYCTIMK MaMiakaTiapuaa MUIIIOK
MaxCyJOTUHUHI cU(aT KypcaTKUwWIapy TEKIIMpYBJIapuaa acoCaH MaxCyJoT TapKuOugaru
YMYMUW OKCHII, EFIap KypyK MOJJajIap Ba CyB XaMJa KyprouinH, cuMo0 kabu 6ab3u Oup Orup
METAJUIAPHUHT MUKIOpJIApU aHHUKIaHaaW. [IMnuiox maxcynotiapu cupaTHHU TEKIIMPHIIAA
KUMEBUH TapKMOUHU (PU3UK-KUMEBUN ycysulap OMIIaH TaJKUK STUII SXIIW HATHXKAJapHU Oepaju.

[lynra kypa, NUIJIOK MaxCyJOTJIapUHU 3KCIEPTU3aJaH YTKA3UIIHU, TOBap CU(paTUHU
Ha30paT KWIMIITHU Ba CEPTH(HKATIAIIHUHT 3aMOHABHH yCYJUIAPUHH SPATUIIHU Ba aMalnéTra
JKOpUM OJTUIIHM Tako30 ATMoKaa. JKaxoH cornukHu cakiam — Tamkwiotd  (KCCT)
MabJIyMOTJIapura Kypa, AyHEé axoJUCH Opacuaa *OH OOIIMra UCTEbMOJI KMIMHAIUTAaH MHUIUIOK
MaxcyJoTiapu KyHiauk Mebépu 100r Hu, cyr maxcynoriaapuHuHr Mebépu 3ca 900-1000 r Hu
tamkui Kutagn. Jlyaé mukécnaa Oup Huia MUIUIOK MIUTa0 YMKApHII YpTada 14 MiIH, TOHHAHH
tamkwi 3tand. Ep ro3una munutokimapauar 500 maH OpTHK Typiiapu MaBxkyn OVimO, ymapaaH
atura 20 ssKUHM OM3HMHT pecnyOiMKaMu3ja uiad yukapuiaaau. Yeraan UMIOPT KUIMHAETTaH
NUIJIOK MaxCYJOTJapUHUHT cudaTH JaBiaT CTaHAApTIapu, CAHWUTapUs SIUAEMHOJIOTHS
XyXOKaTH Ba TAIIKWJIOT CTaHAApTu OViimdya OMOKUMEBMM, (PU3MK-KUMEBUN Ba OPraHOJICNITHUK
ycymnap €paamMuia HazopaT KWJIUII OpPKajdd WIMHH acoculia TYFpU cepTH(UKATIAN MyXUM
axaMusT KacO 3Taju.

V36ekucTona 6apua MaxcynoTaap KaTopH MHILIOK MaXCyIOTIApHHN XaM dKCIIepTH3a1aH
VYTKa3UIIHU 3aMOHAaBUH Ba TE3KOp ycayOJIapuHU UILIA0 YMKUII, YIApHUHT KUMEBUU TapkKuOu
acocuJa XaJlkapo KOJ pakamJIapUHM >KOPHUM 3THII Ba TAKOMUJUIALITAH CepTU(UKATIAIIHN Hynra
Kyium Oyiinya Mya€H HaTwkanapra spuuiamMokraa. Cudatiny nunuioK MaxcymnoTiapu cudariu
CYTAaH TEXHOJIOTUK >XKapaHJIapHM KyJulaml opkaiu onuHaad. CyTHUHT TapkuOupga 12 xun
BUTAMHHJIAp MaBxKya 0yim0, ynapaad A, i1, 2, b2 BuTamMuniapu )xyaa MyxuM axaMusTra ara.

CyT Ba cyT MaxcyJoTJIapu MHCOH OpraHU3MUHU BUTaMHUH A Ba b rypyxu BuTamuHiapura
O6ynran sxtuéxunu tyna, C Ba [| BuTamuHimapura OYiraH 5XTHEXWHU KUCMaH KOHJUPHILU
MyMKuH. E3ru cyT A BuTamnapra 6oii 6y1aau.

Cytnaru Typau MUHepal Ty3JapJaH Kajdbluid Ba pocop Ty3IapuHUHT aXaMUSTH MyXUM.
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By Ty3nap cytna opraHum3mra SIXIIM CHHTail ojagurad xonaruaa O0ymamu. O3HMK-OBKAtT
TapkuOuJa CyTHHHT OYJIUIIM OOIIKAa MaxCyJoTJIapAard KaJbIMH TY3MHHHT Xa3M OYJIWIIUHU
kydaiiTupanu. Kaiita wuIUIaHraH NDUNUIOKJIApD KajJopus TapKuOW, XaWBOHJIAPHUHT IOKOPH
napaxaaara okcwuiapu, gochop Tysnapu TapkuOuaru tabumiinapaaH Kam OyiMaraH XoJjaa
O6ymamu. KaliTa WIUIaHraH NHMIUIOKNIAp, TaOuuinapaad Gapkid paBHINNA, WCCHKJIUK OuiaH
UIUIOB Oepull OpKalu 3ca, MHUIUIOK MHUKPO(IOPACHHUHT XXKMHUHH Ce3WIapiu Japaxaja
KaMaiTupanu. bab3u MUIUIOK TypiapH (IJIACTHK IMIMPUH) CYBJA SPUTHIMO, HUMMIUK [IAKIHIA
ucTebMoII KuimHaau. KaiTa uianrad NUIuioKJap TypJIu XUl MULUIOKIap, TBOPOT, CMETaHa, CyT
KYKYHH, CapHEF, Ty3 9pUTMacH €KH 3upaBopiiapcu3 Eku OOIIKa XOM aménapaad Tanépianaim.

[IMII0K MAacCaCMHUHI MYyCTaXKaMJIMTMHM sixiumiaiau. KeiinH numoiok Maccacu 60°-
85°C xapoparaa Bakyymild KO30HJIApJa SpUTHIAAU. DPUTraHJaH CYHT, UCCUK CYIOK XOJjaTaa
Oynran MUIIIOK Maccacu YIIYIIH Ounan ATFIOMUHUNA JaKJIaHTaH ¢oinra
nakeriapura Kajokiaanaau. CyTHHHT TapKHOUIard TEMHUP MOJIIA XaM OCOH Xa3M Oy ian.

KWHI{&FH KaaBajiga, CYTHUHT KUMEBUH TapKI/I6I/I Ba KAJIOPpUAJIUTH KCJIITUPUJITAH.

CyB 100 rp cytna, rp xucobuaa Kanopusinuru,
KYPYyK okcwn | Er | cyr xamam K/Kan 1kr cyTia
Mojaanap

Curup cytu 87.5 125 3.3 3.8 4.7 713
DuKku cyTH 87.0 13.0 3.5 4.1 4.6 758
K¥it cytn 82.1 17.9 5.8 6.7 4.6 1082
bus cytu 90.0 10.0 2.0 1.0 6.7 497
Tys cytn 86.4 13.6 3.5 4.5 4.9 797

By »apBan, Oapua Typaaru XxaiBoHJap CyTH KUMEBUH Mojjaiapra OOW SKaHUHU
KypcaTaau. SIHTM COFMITaH CyT MHHepauiapra 0oi Oynaau. Y xyna KyI XyCycHUsTUTa XaMm ora,
SBHHU Y3Wra TyIITaH OaKTepHsUIAPHUHT Kymaiummura Hyn xyiMaiiay Ba XaTrTo ylapHH HOOY.
KWJIUII MyMKHUH. SIHTW COFMIITAH CYTHUHTI OaKTepULMJIMK XYCYCUSATHHU cakiad KOJUII Yy4yH Y
coButwiaau. CyTHUHT OaKTepUIMIIUK XycycusTu 3 coarrava, 15°C nma 8 coarra sxuH, 10°C ma
24 coatrava caxyiaHaau. CyTHUHT cudaT, YHH KaiTa MIIUTall pexXMMHU Ba MUIUTOKHU Taiépiant
TEXHOJIOTUsICHTa Kapad Ma3acH, KaTTUK €KU IOMILIOKJIUTH, TAIIKU KYPUHUIIN OUlaH Oup-Oupuaan

dapk KuraauraH Xap-Xuwi MUANIOKTAp OJIMHAIH.




N E w R E N A I s s A N c E infernational scient i“l“w i_t;n-nal

ResearchBib IF-2023: 11.01, ISSN: 3030-3758, Valume 11ssue 9

By Genrunapra kypa yHUHT KaTTHK, IOMIIOK, IIYPPOK, MaifiMH Ba CYT KUCIOTAIN XUIApU
oynamu. Kypyk Mmognacuaa 20-60% rada €ru OYiran mUIUIOK TApKUOWIAryd €F MUKJIOPH YHIATH
CyB MUKIopura kapab y3rapumu MymkuH, [y ca®abiy NUIUIOKHUHT EFIMINTU KYpYK MOJa
Ba3HUTA HUCOATaH OJIMHA/IH.

Er wuxmopu 50% naH xaM OyiMarad NUILIOKAA KBaapaT Iakmim, 45% maH Kam
OynMaraHiapra 3ca Cakku3 Oypyakiu mramil 6ocuiaau. [Tunuiok goHasapuHU OUPIIAIITHPHII
Makcaaua yiapra maki oepunanu. [lakn OepumHUHT acocuii (hakTopy Xapopar XucoOIaHaIu.

IyHUHT yuyH NUILIOK JOHAJIAPH COByMAacaH yHTa Te3/1a Iaki Oepuiaiu.

[Mumuiox wunutad YuKapwil Typura Kapa® Mmaki OSpUITHUHT KyWHJard YCyJuiapu
KYJUITAaHWIA/IN:

- Taiiép nunuIoK JOHaJIapu HACOC OPKAJIM MaxCyc IIaKi OepyBYM BaHHAra KeJITHPUIaIH.

bynpa nunuiox nonanmapu 3apao0 ocTuja IulacT KypuHuiaa Wurwiagd. [lmact xocui
OYMUIIMHUHT OXUpHIa 3apAo0 axpatwiamgd Ba miact 1-5 klla Gocumma 15-30 muHYT
npeccnananu. Ilpeccrnanran riact MabiyM yhndyamiaplia KeCcUJIaau Ba Mpecc-liakia OepyBuu
JKUX03]1a 1K Oepuiaiu.

- 3apno6u 50-60 % axxpaTuiraH MUIUIOK JOHAIAPH HACOC OPKAJIH IIAKJI OCPHUIII )KUXO03UTa
ro0opunanu. [llakn Gepuin )xUx03u1a TUILIIOK Y3-Y3uaaH npeccianaam €k 6ab3an ynap 1-5 klla
6ocum octuga 30-60 MUHYT opayiuFujia npeccaad oJIMHA M.

- 3apao6u 60-65 % axpaTuiral Tail€p NUIUIOK HACOC OPKAIH 3ap100 aXXpaTyBUH )KUX03ra
Kenuo Tymanu. 3apaoOuaaH axpaTHiiay Ba MUIUIOK JOHAIAPH SKKA KM YMyMMH 1Ak OepuIi
KOJIMIUIapura coiarHaau. Konumnaa nunuiox JoHajgapy apajalliTUPUIaIN Ba IPECCIaHaIq.

V36exucTon Pecry6ukacy MyCTaKHJLIMKKA SPUIIrad KaX0H CTAHIAPTIApH JapakacHia
TOBAp SIPATUII YYyH HILIA0 YUKAPUII TEXHOIOTUACHHU TAKOMUJUIAIITUPUIN OWjlaH Oup Katopia
TOBapJjapra JaBiariapapo UKTUCOINN MyHocabaTiapia OepriiaJurat Xaiakapo KoJi pakaMmiIapuHu
TYFpU Oenrunam xamaa MaxcCyJOTJIapHU cepTH(HUKATIAl MyaMMOJIApUHU WIMHI acocuaa
TaKOMWUTAIITUPUII SHT MYXHM, Xall dTHIMIIM 3apyp Oynran mon3ap0d macananapiaH Oupwura
aliTunanu.

PecniyOnukamMusra wuMmopT KWiIMHAETTaH Ba SKCHEpTra 4YMKapuiaaéTraH MUIUIOK
MaxcylnoTaapu Y36ekucron Pecriyonukacn TUd THHUHT amManiark BapuaHTHaa Kyigary Tap3aa
0406 nosuyus 6wnan 5 xwn cyonasummsaa (040610, 040620, 040630, 040640, 040690) xamaa
124 xun noacyOnasunusia TacHU(IaHTaH.

IOxopunaru Basudanapman kenu® YMKKAH XOJJa, SHTH DSPUTHITAH MHUILIOK

maxcynoriapuHuHr TUDTH 6yiinua Terumum Ko pakaMmIapuHu uiiad YMKUIiaH noopar.
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