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Annotaciya. Bul maqgala tiykarinan Motivaciya haqqinda tusiniklerden kelip shigqan halda
onini rawajlaniw basqishlari ham tiykargi tusinikleri tuwrali kenirek toqtalip otildi. Motivatsiya
ham motiv haqqinda tusinikler berildi.

Gilt sozler: Motivaciya, motiv, rus psixologlari, rawajlaniw, kush, qollap-quwatlaw,
isenim, minez-quliq.

MAIN TYPES OF MOTIVATION AND STAGES OF DEVELOPMENT

Abstract. This article focuses more broadly on the stages and basic concepts of its
development, mainly from concepts about motivation. Concepts were given about motivation and
motivation.

Keywords: motivation, motive, Russian psychologists, development, strength, support,
trust, behavior.

OCHOBHBIE BUJIbl MOTUBAIIMU U DTAIIbI PA3BBUTHU S

Annomayusn. B smou cmamve Bonee noopobro paccmampusaromes smansl €20 pazeumusi
U OCHOBHblE KOHYENyuu, OCHOBAHHbIE 8 OCHOBHOM HA NOHAMUAX Momusayuu. J{anvl noHAmus
Momueayuu u MOmueda.

Knwouesvie cnoea: momusayus, Momus, pocCUlicKue NCUXoioeU, passumue, Ccuid,

n000epIIcKa, Y8epeHHOCMb, NOGedeHe.

Motivaciya - bul adamlar ham basqa haywanlardin belgili bir waqitta hareketti baslawi,
dawam ettiriwi yaki toqtattwinin sebebi. Motivaciyaliq jagdaylar adette tarmaq ishinde hareket
etiwshi, magsetke bagdarlangan is-hareketlerge beyimlilik jaratatugin kuashler dep tasiniledi.
Kobinese har qiyli ruwxiy jagdaylar bir-biri menen basekilesedi ham tek en kushli jagday gana is-
hareketti belgileydi. Bul biz bir narseni dmelge asirmastan, bir ndrseni islewge shaqiriwimiz
mumkin ekenligin anlatadi. Motivaciyan1 tamiyinlewshi paradigmaliq ruwxiy jagday - bul tilek.

Biraq basqga turli jagdaylar, maselen, ne islew kerekligi yaki nietleri haqqindagi isenimler

de motivaciyani tamiyinlewi mimkin.
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Motivaciya "motiv" sozinen alingan bolip, ol insanmin talaplari, tilekleri yamasa
shaqiriwlarin bildiredi. Maqsetke erisiw ushin shaxslard: hareketke shaqiriw procesi. [2] Otken
asir psixologlari motivlerdi tasindiriwde ham onin quramliq bolimlerin belgilewde dinamik ham
ruwxiy tareplerinin tylesimliginen kelip shiqqan halda talqilaydi.

Olardin ayirim wékillerinin kozqaraslarin S.L.Rubinshteyn misalinda koérsek boladi misal
ushin motivtin psixologiyaliq manisi haqqinda : motivaciya - bul psixika arqali payda bolatugin
determinaciya; motiv - bul shaxs minez-qulqmin kognitivistikaliq procesin tikkeley sirtq1 alem
menen baylanistiratugin subektiv tirde sawleleniw degen pikirlerdi bildiredi. [1] Al Z.Freyd (856-
1939) motivtin nizam qagiydalarin tek dinamik energetikaliq jagday sipatinda talqilaydi. Bir topar
sirt el psixologlarinin pikiri boymsha, motiv - bul tdjiriybe ham reakciyalardin energetikaliq
tarepinen ibarat degen. [3] Motiv hdm motivaciya mashqalas1 jdhan psixologiyasinda har qiyl

kozqarastan izertlenip kelinbekte.

Ol jerde ham jaqin shet ellerde 6zine tan psixologiyaliq mektepler juzege kelgen olardin
tiykarinda ilimiy poziciyalar hdm koncepciyalar bolip tabiladi mazmuni jagiman pariqlaniwshi
ideyalar ham bagdarlar jadmlendi. Hazir olardin ayirimlarina qisqasha toqtap o6temiz. Rus ham
sovet psixologiyast wakilleri K.D.Ushinskiy,

[.M.Sechenov, I.P.Pavlov, V.M.Bexterev, A.F.Lazurskiy, V.N.Myasishev, A.A.Uxtomskiy,
D.N.Uznadze, S.L.Rubinshteyn, A.N.Leontev, P.M.Yakobson. V.S.Merlin, L.I.Bojovich,
V.1.Selivanov, V.G.Aseev ham basqalar ust mashqala boyimsha izertlew jumislarin alip bargan.
Bixeviorizmnin tiykarin saliwshisi Dj. Uotson (1878-1938) psixologiya pannin bas waziypast
minez-quligtt izertlewden ibarat dep tasinedi. Ol psixikaliq jagdaylardan putkilley waz keship,
minex-quliqti eki formaga, yagniy ; ishki ham sirtqiga ajiratadi. Bixeviorizm ushin "xulq" tiykargi

tusinikke aylanip, onin psixikas1 menen baylanist sheklep qoyilgan boliw1 miimkin.

Sogan qaramastan, ayirim bixeviaristler, sonin ishinde E.Torndayk, E.Tolmen, K.Xall,
D.Xebb siyaglilar minez-quliq motivaciyasina belgili darejede itibar qaratgan. Olar 6z
izleniwlerinde minez-quliq motivaciyasinin "tomengi darejelerin" Gyrenip, tishqanlarda tajiriybe
jumislarin alip barip, haywannin ashliq, shollew ham olardin har quyli dérejelerin reakciya
tezligine salistirilip korsetilip , natiyje harqiyli boliwi jane de basqa har quyli sharayatlarda
motivaciyanin kushi har tarli boliwi haqqinda aniq nizamliliglardi ashiwga umtiladi . [1] Hazirgi
zaman bixevioristleri motivaciyani 6z ishki qozgatiwshi sipatinda talqilaydi ham organizmnin
ishki energiyasin aktivlestiriwshi dep esaplanadi. Batis mamleketleri hdim de AQSH psixologlari
arasinda "Biologiyaliq talaplar tiykarinda insan motivleri jatadi" degen kézqaraslar kompleksi ken

kolemde qollanip kelinbekte. Atap aytqanda psixolog B.Damelldin pikirinshe, dene toqimalarinda

juzege kelgen talaplar qozgatiwshinin tiykarg1 deregi esaplanadi.
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Al Danlep bolsa, "Qaweterleniw biologiyaliq toqimalardan shetke shigpaydi," degen
pikirge isenedi. Gilfordtin atap otiwinshe, aktivliktin birlemshi deregi "awqat" dan ibarat. Jahan
psixologiyasi paninin teoriyaliq baglawia ham 6zimizdin jeke magliwmatlarimizga tiykarlanip,
motivlerdi tomendegi kategoriyalarga ajiratiwd1 maqul kordik.

I. Shaxstin socialliq mutgjlikleri menen tylesilgen, olardin manilik 6lshemi arqali
olshenetugin motivler:

1) diinyaqarasqa tiyisli, baylanisli bolgan ideyaliq motivler;

2) ishki ham sirtqi siyasatqa munasibetti sawlelendiriwshi,

jeke poziciyani korsetiwshi siyasiy motivler:

3) jamiyettin &dep-ikramliliq normalari, principleri, turmis tarizi, etnopsixologiyaliq
ozgesheliklerine tiykarlangan adep-ikramliliq motivler;

4) barligtin goézzalligina baylanish talaplarda sawlelendiriwshi

gozzalliq (estetikaliq) motivleri.

II. Payda boliw1, shartleniwshilik deregi boyinsha uluwma boliwshi, basqartwshi ham
basqariwshi sipatli motivler:

1) ken qamtip aliwshi sociallig motivler (watansuyiwshilik, pidayilig, altruistlik);

2) toparliq, jamaatlik, quwdiy, uliwma insaniyliq motivler;

3) iskerlik duzilisi, mazmun1 hdm duzilisine bagdarlangan processual motivler

IV. Payda boliw 6zgesheligi, muddeti, muddeti, turaqlilig

menen ugsasliqqa iye bolgan motivler:

1) turaqli, Gzliksiz, longityud 6zgeshelikli motivler;

2) qisqa muddetli, bir lahzali, bir zamatli ham sekundliq motivler;

3) uzaq muddetli, wagqit jetispewshiliginen azat, tinish hareketlerdi talap etiwshi motivler.

V. Payda boliw1, 6tiw tezligi bioquwat penen 6lshenetugin motivler:

1) kushli, qudiretli, tasir shenberindegi kushli motivler;

2) payda boliwi, 6tiwi ortasha templi motivler;

3) payda boliwi, o6tiwi kushsiz, bos, kushsiz, turaqsiz motivler.

VI. Iskerlikte, aylanista ham hérekette juzege keliwi

0zgesheligi, qasiyeti ham sapasin sdwlelendiriwshi motivler:

1) aniq, aniq jiz beriwshi real motivler;

2) zarurlik, joqar1 talap ham zarurliklerde korsetiletugin aktual

motivler;

3) imkaniyat (potenciya), rezerv (rezerv), jasirin (latent) qgasiyetlerin 6zinde jamlegen

motivler.
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VIIL Korsetiw darejesi, sapasi kdzqarasinan ierarxiyani
juzege keltiriwshi motivler.

1) biologiyaliq motivler;

2) psixologiyaliq motivler;

3) jogari psixologiyaliq motivler. [1]

Juwmagq orninda soni aytiwimiz mumkin : Motivaciya jida tlken ham ken tasinik bolip

asirler dawaminda izertlengen ham izertlenipte kelinbekte, sol ushin bul tasinikti aniq bir teoriya

ham misallar menen tu'sindiriw qiyin.Har qanday jagdayda da Motivaciya insanlar ushin 6zine

isenimlilikti ha'm energiyani beredi. Insan jigerlenedi ham aldina qoygan magsetlerine jetisiw

jolinda héreket etiwge tmitlenedi.
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