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Аннотация. В статье рассматриваются важные свойства препарата Эскузан при 

сосудистых заболеваниях. 
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IMPORTANT PROPERTIES OF THE DRUG AESCUSAN IN VASCULAR DISEASES 

Abstract. The article discusses the important properties of the drug Aescusan in vascular 

diseases. 
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Предыстория. Несмотря на активную профилактику, венозные тромбоэмболические 

осложнения после хирургических вмешательств существенно осложняют выздоровление 

больных и продолжают занимать агрессивные позиции по летальным исходам. В раннем 

послеоперационном периоде у больных общехирургического профиля их доля достигает 

11%.  

В большинстве случаев (до 70-75%) венозный тромбоз протекает бессимптомно и 

выявляется либо при ультразвуковом исследовании, либо после появления клинических 

признаков тромбоэмболии легочной артерии. Вероятность развития тромбоэмболических 

осложнений зависит от характера нозологии и вида хирургического вмешательства, а также 

от индивидуальных патофизиологических особенностей пациента, приводящих к 

гиперкоагуляции, повреждению сосудистой стенки как осложнению основного 

заболевания, сопутствующих заболеваний, тромбозов в анамнезе и генетических мутаций.  

Современные схемы профилактики венозных тромбоэмболических осложнений, 

основанные на выявлении предрасполагающих факторов и определении групп риска, 

включают комплекс фармакологических и механических процедур, которые в большинстве 

случаев предупреждают тромбообразование. Однако, учитывая существенное влияние 

ургентной хирургической патологии, часто сопровождающейся развитием эндотоксикоза, 

на сосудистую стенку и микроциркуляторное русло, рассматривается возможность 

дополнения комплекса профилактических мероприятий флеботропными препаратами у 

больных с сопутствующей варикозной болезнью и ограничением подвижности в 
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послеоперационном периоде. В исследовании подчеркивается противовоспалительное и 

антиэкссудативное действие препаратов, полученных из Aesculus hippocastanum L., в 

частности Эскузана® и Бетта-Эсцина, при лечении сосудистого воспаления нижних 

конечностей и профилактике атеросклероза. Эти свойства делают их перспективными 

средствами для лечения состояний, связанных с сосудистым повреждением и воспалением. 

Материалы. Оцениваемыми препаратами были Эскузан® и Бетта-Эсцин.  

Противовоспалительная эффективность этих агентов изучалась на модели синдрома 

длительного сдавления (DFS). Пролиферативную фазу воспаления оценивали с помощью 

метода ватных шариков, при этом вес грануляционной ткани в контрольной группе был 

установлен на уровне 50,4 г ± 0,5 мг (100%) в качестве исходного уровня. 

Результаты. Бетта-Эсцин продемонстрировал значительную антиэкссудативную 

активность, уменьшив экссудацию на 32,1%, 38,4% и 42,1% при дозах 10, 30 и 50 мг/кг 

соответственно. Для сравнения, Эскузан® уменьшил экссудацию на 30,2%. В 

пролиферативной фазе воспаления Бетта-Эсцин уменьшил пролиферацию воспалительных 

клеток на 22,3%, 27,2% и 31,2%, тогда как Эскузан® достиг снижения на 20,8%. Бетта-

Эсцин продемонстрировал статистически превосходящую эффективность (P<0,05) в 

снижении как экссудации, так и пролиферации воспалительных клеток по сравнению с 

Эскузаном®. 

Заключение. Бетта-Эсцин показал большую эффективность, чем Эскузан®, в 

снижении экссудации и пролиферации воспалительных клеток в экспериментальной 

модели DFS. Эти результаты свидетельствуют о том, что Бетта-Эсцин является более 

эффективным терапевтическим вариантом для управления сосудистым воспалением и 

содействия выздоровлению при таких состояниях, как синдром длительного сдавления. 
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