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Anotatsiya. Bul maqalada ospirim jasindagr oqiwshilardi shanaraqliq omirge tayarlawdin
pedagogikaliq tiykarlar: hagqinda soz etilgen.
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PEDAGOGICAL FOUNDATIONS OF PREPARING ADOLESCENTS FOR
FAMILY LIFE

Abstract. This article discusses the pedagogical foundations of preparing adolescents for

family life.
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Jamiyetimizdin social-ekonomikaliq rawajlaniwin jedellestiriw sharayatinda insan
faktorin payda etiw dawir talabina aylandi. Jetilisken insan  haqqinda onifi miyneti hdm
turmisi, ruwxiyliq rawajlaniwi haqqinda gamxorliq respublikamizdin tiykargi magseti.

Insan qasiyetleri onin miynetine, ruwxiyliq, ideyaliq ham madeniy bayliglarina
munasibetinin tiykarlar1 shanaraqta qaliplesedi. Jamiyet bekkem, ruwxiyliq ham adep—ikramliliq
tarepinen salamat shanaraq boliwinan manpaatdar. Us1 sebepli respublikamiz, social turmis
sharayatlarin jagsilawda jardem beriwdi mamleket ahmiyetine iye is dep biledi.

Keyingi jillarda respublikamiz tarepinen qabil qilingan bir gatar qarar ham jol — joriglarda
xalgumizdin social-madeniy rawajlaniwin tamiyinlewshi pikirler, usimislar berildi, bular
respublikamizdin tiykar1 — shanaraqlardin social-ekonomikaliq hdm ruwxiyliq jetilisiwinde zarar
rol oynaydi. Sonin ushin shanaraqlardin hér tarepleme rawajlaniwi, jamiyettin rawajlaniwi1 demek.

Us1 méaniste keleshegimiz bolgan jas dwlad tarbiyast hdm onin rawajlaniwi mamleket

ahmiyetine iye bolgan masele esaplanadi. Ekinshi tarepinen, jdmiyettin shanaraq ham shanaraqliq

tarbiyalawga bolgan talabi ktin sayin artip barmagqta.
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Ata—analardin balalar tarbiyas1 juzesinen juwapkershiligin kusheyttiriw, tarbiyalawga tan
quzigiwin asiriw, shanaraqliq hdm social tarbiya birligin tamiyinlew hazirgi kunnin aktual
maselelerinen biri.

Shanaraqliq tarbiya degende ata—analardif 6z turmuslari, turmis tarizleri tiykarinda bala
shaxsinda danyaqaras tiykarlari, siyasiy, adep—ikramliliq, estetikaliqg hAm basqa social faktorlardi
galiplestiriw magqsetinde sistemali, izbe—iz, ideyaliq ham ruwxiyliq tasir korsetiw processi
tusiniledi. Biraq, bunda jamiyetimiz rawajlaniwi mundsibeti menen shanaraq, onin barshe
turmisliq basqishlari keskin 6zgerislerge ushirap atirganligi hdm esten shigarmasliq kerek.

Milletlerdin tariyxiy, milliy hdm regional 6zgesheliklerin esapqa algan halda shanaraqlar
rawajlamiw1 uliwma hdm menshiklik rawajlaniwlar tiykarinda shanaraqliq tarbiyani maqsetke
muwapiq jagsilaw tiyis. Bul mamleketimizdin shanaraqta jas dwladti har tarepleme kamal taptiriw
processine qaratilgan ilimiy hdm ameliy usinislarinan biri.

Ata—analarinin uliwma, madeniy, magliwmat mazmunin koteriliwi ham social aktivlik
qarar tabiwi mektep ham shanaraq baylanislar1 6zgesheliginin 6zgeriwine sebep boladi. Eger
mektep shanaraq tarbiyalaniwshiligina hirmet penen munasibette bolsa, onin bayliglarinan,
yagniy ata—analar abiroy1, shaxsiy ulgisi, jaqsi sezimler tiykarinda tarbiyalawlarinan paydalana
alsa, ol halda ata—analar atag ulken kushke, tarbiya natiyjeligin tamiyinlewshi miyzanga aylanadi.

Hazirgi zaman shanaraqlar1 bar jdmiyet penen tig1z baylanisqan. Qalalardin 6siwi, jasaw
shérayatlarinin jagsilaniwi, xalqinin materialliq hAm madeniy turmis saviyasinin asiwi 6spirimdin
jetilisken insan qulip tarbiyalawga tasir qiladi.

Elimizde 1998-jildin «Shanaraq jili», 2000-j1ldin «Salamat awlad jili», 2001-j1ldin «Analar
ham balalar jili», 2010-jildin «Barkamal awlad jili»y, 2012-jildin «Bekkem shanaraq jili»-dep
belgileniwi kamil insanlardi tarbiyalawda, awladlar dawamhiligin salamat etip jetilistiriwde
manawiyatimiz tiregi bolgan shanaraqti bekkemlew menen xalqumizdin shanaraqqa bolgan
xurmetinin bir kérinisi 6z sawleleniwin tapqgan.

«Aqili kamil har qanday insan bul jaqtt dinyada 6miri bar eken, shanaraq bar ekenligin
anlap jetedi. Shanaraq bar eken, perzent dep atalgan biybaha bayliq bar. Perzent bar eken, adamzat
hamiyshe iygilikli niyetler hdm umtilislar menen jasaydi»,-deydi Birinshi Prezidentimiz 6z
miynetinde. Shininda da, tarbiyanin irge tasin qalawshi orin shanaraq dep atalsa, usi shanaraq —
misli qara Gydin neshe bir dubileyleri totepki beriwin sinaganday bekkem etip dizilgen uwiqglarina
megzep, keleshek awlad perzent tarbiyasi toézimlilikti talap etedi dep adamlarga tasindirip
turganinday boladi.

Juwmaglap aytqanda, shanaraq, mahalle ham bilimlendiriw makemelerinde jaslardin

tarbiyasi, shetki aymaqlar menen mahallelerde jamlespegen jaslar menen magsetli ideyaliq-
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tarbiyaliq jumislardin Jasalma tarde alip barilip atirgani, jinayatshilig, diniy ekstremizm hdm
terroristlik hareketlerge adasip qosilip qaliw, milliy qadiriyatlarga itibarsizliq, erte neke quriw,
shanaraqliq ajirasiwlar siyaqli unamsiz jagdaylardin aldin aliwga qaratilgan ugit-nasiyat
jumislarinin képshilik jagdaylarda kuatilgen natiyjeni bermey atirgani bul maselelerge qatan tardegi
itibardi talap etpekte.

Shanaraqglarda balalar tarbiya beriwde ata—ananin 1lgisi, olardin miynetsuygishligi,
shanaraqtin islerge juwapkershiligi, jumis jutiriliwi, ul balalarga qaraganda atanin, qizlarga
ananin ustazliq rahnamaliq jumuslari tiykargi orindi iyelleydi. Bul pikirler shanaraqlarda
otkerilgen anketa magliwmatlari jardeminde aniglanda.

Anketa mazmuninda tdbmendegi sorawlar bar edi.

1. Familiyaniz, atiniz, atanizdin ati, tuwilgan jiliniz, maghiwmatiuz, kasibiniz ham
adresiniz.

2. Shanaraqta neshe perzentiniz bar.

3. Sizif suygen shinigiwiniz.

Balaniz stygen shinigiwlardi sanap berin.

4. Shanararaginizda perzentlerimiz shiigiwi ushin qanday sharayatlar bar. Arnawl
xana, stol, stul, kitap shkaflari, radio ham basqalar.

5. Balanizdi tarbiyalawda qiynalip atirsizma. Awa yaki joq.

6. Sizinshe shanaraq tarbiyasin ne qiymlastiradi (Tarbiyaga tan bilimlerdin
jetispewshiligi, ata—analardin  biymaslahat jumis alip bariwi, balalardi jumis menen bant
etmeslik, qizigiwlarina qarap qarim—qatnas qilmasliq, xojaliq jumislariin = orinlaniwinda
gatnasmasligr ham basqa).

Siz tarbiya jumisinda metodikalar zarur dep esaplaysizma. Awa yaki joq. Bir kunde
neshe saat bala tarbiyasi menen shugillanasiz.

Baglawlardin korsetiwinshe, az balali shanaraqlarga qaraganda kop balal
shanaraqlarda tarbiya mumkinshilikleri ham ren—béren.

Ospirimdi ~ shanaraqliq turmisqa, nekege tayarlawda, shafnaraq bekkemligin
tamiyinlewde nekeleniwshilerdin ata—analar1  bilimine, turmis tarizine, xarakter
ozgesheliklerine hdm kasip xi1zmetdlerine itibar beriw magsetke muwapiq.

Tuwiliw moraldin rawajlaniwi, 6siw korsetkishi. Biraq keyingi o jilliglar ishinde

kop balali shanaraqlardin keskin kemeyiwi esabina bir, eki bala menen shekleniw, shanaraqta

tuwiliwdin péaseyiwine alip keldi.
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Bala térbiyasma kop waqit sariplanadi. Biraq shanaraqta tuwilgan jeke perzent
ulkenlerdin janli oymshigi, styiklisi, ulkenlerdin digqat orayi, quwanisht hdm erketayi
sipatinda ulkeyedi. Onif bir narseden narazilgi hdm jilawi ata—ana dinyasin qarangilastiradi.

Ozleri jemey—ishpey, jeke perzentlerin aq tarap, kiyintirip, hatte, tarli qiyli sawgalar
uyimlastiradi. Bul menen balasinin kelesi rawajlaniwin buzip atirganligin oylawdi jaqtirmayda.

Bul garagalpaq shanaraglarinin tariyxinan belgili bolgan haqiyqat hdm ata- babalarimizdan
miyras bolip qalgan dastur bolip tabiladi. Sogan kore bala menen kobirek ana birge boladi.

Oytkeni xalqumiz: “Stt penen kirgen jan menen shigadi” dep biykarga aytpagan.

Hukimetimiz shanaraqti jamiyet negizi retinde gamxorliq qilip atir, onih materialliq-
xojaliq tarepten gulleniwi ushin putkil mimkinshiliklerdi jumisqa salip qoyip atir. Atap aytqanda
birinshi Prezidentimiz I. Karimov shanaraqtin jamiyette tutqan ornt ham dhmiyeti haqqinda sonday
dep jazadi : “Bala tuwilgan kiinnen baslap shanaraq ortaliginda jasaydi. Shanaraqqa tan dastarler,
gadiriyatlar, arp-adetler balan1 qaliplestiredi.

En ahmiyetlisi perzentler shanaraqliq turmis, turmis mektep arqali jamiyet talaplarin
tusinip jetedi. sezedi”.

Bul orinda alga surilip atirgan pedagogikaliq ideyanin tupkilikli ménisin shanaraq
tarbiyasin duris jolga qoyiw, bekkemlew jane de terenlestiriw menen baylanisli bolip tabiladi.

Biraq balalar tarbiyasinda saldamli gatelerge jol qoyatugin shanaraqlar da ushraydi. Bul
bolsa balalardin keleshegine unamsiz tasir etedi ham olard1 qayta tarbiyalaw siyaqli quramali
mashqalant keltirip shigadi. Bunday qatelerdin tiykargi sebebi ata- analar pedagogikaliq
madeniyati jeterli darejede bolmaw1 bolip esaplanadi.

Hazirgi kinde qizlar tarbiyasin shélkemlestiriw, tarbiyalaw, en jaqsi paziyletlerdi payda
etiw, adep, etika styaqli barliq paziyletlerdi qizlarda sawlelendiriw ata- ananin moynina tisip atir.

Bugan baylanishi 6zini tuta biliw, 1zzetli biliw, uyat, iybe, shiyrin sézlik, miyirmanlhgq,
hareketshenlik, aspazliq, sheberlik qizlardin en gbzzal ayrigsha tariypi bolip tabiladi.

Okinish penen aytamiz hazirgi kunga kelip ayirim qizlar tarbiyasi buzuliwi natiyjesinde
joqaridagr sezimlerdin joytilip briw1 payda bolmaqta. Bul maselede ata- ana, mahelle, shanaraq,
mektep, dem aliw ornilari, oqitiwshilar ilken ham zararli rol oynaydi.

Barliq qizlarga tek gana qizlar al ul balalarga da jasliginan jagsi tarbiya berip, jagsi
paziyletlerdi juzege keltirip, jagsiligga indewdi uyretse, har bir jumisti, zatti duris orinlawdi
uyretip barsa albette natiyje bere aladu.

Bugingi kunge kelip qizlar adep - ikramliliq normasi1 boyimnsha judé kop 6zgerislerdi korip
atirmiz. Albette bunin negizinde jagsi tarbiya kormegenlik sezimi jatad.

Awzinan har qiyh sozlar, gapler, manissiz pikirlerdi aytip atirganligin kéremiz. Olardi

korip jerkenishimiz qéziydi, ashiwimiz shigadi, gane ol jagdayda iybe, gane ol jagdayda uyat
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degen pikirler menen bas shayqaymlz. Bunday qizlar tek gana 6zin emes, al bul gépleri menen ata-
ana, mahelle, 6qitiwshilarin da uyatqa qoyip atirganligin bilmeydi.

Bunday qizlardi jamiyetimizge paydadan kora, kobirek ziyani tiyedi. Ol keleshekte qanday
shanaraqti qura alad1? Ele 6zinin tarbiyasi jaqsi emes. ol balalarina ganday tarbiya bere aladi degen
sorawlar bizdi giynaydi.

Dunya jamiyetshiligi bizin milletimizdin hayallar1 ¢zlarinin tapqirligi, adebi, mundsibeti,
shiyrin so6zligi, turpayi, hadalligl, milliy kiyiniwi, qalaberdi uyati, ar-namisi, iybe,minez- quliqtin
tazalig1, wapasi, sabirliligi, andiyshe, iyman siyaqli manawiy - etikaliq paziyletleri menen joqari
salawatqa, oringa, abroyga iye bolgan ham qizlar tarbiyasinda jeke tlgi korsetken ham de hazir de

sonday bolib galadi dep umit etemiz.
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