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Аннотация. В статье рассматриваются вопросы становлении дружбы вполне 

соответствующие эмпирически фиксируемые у разных народов в разные эпохи различные 

образы и формы дружбы. 
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FRIENDSHIP AS A MORAL VALUE 

Abstract. The article examines the issues of establishing friendship, which are fully 

consistent with the empirically recorded different images and forms of friendship among different 

peoples in different eras. 
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Одной из самых приоритетных задач реформ, начатых нами с целью построения 

Нового Узбекистана, мы определили дальнейшее укрепление атмосферы 

межнационального согласия и толерантности в обществе. Об этом свидетельствует и то, что 

Международный день дружбы 30 июля мы объявили в нашей стране Днем дружбы народов 

и стали традиционно широко отмечать его как большой праздник. Утвердившаяся в нашем 

обществе толерантность широко признана на международной арене. Сегодня в стране в 

мире и дружбе живут представители более 130 наций и народностей, 16 конфессий.  

Осуществляют деятельность 157 национальных культурных центров и 38 обществ 

дружбы. В образовательных учреждениях учебно-воспитательный процесс ведется на 

узбекском, каракалпакском, русском, таджикском, казахском, кыргызском и туркменском 

языках, школьники обеспечиваются учебниками и художественной литературой за счет 

государства. Всесторонне поддерживается деятельность созданных в Республике 

Каракалпакстан и областях Домов дружбы. В частности, необходимые средства на это 

направляет Общественный фонд при Олий Мажлисе, выделяются субсидии и гранты.  В 

целях улучшения материально-технической базы национальных культурных центров 

государство обеспечивает их соответствующим оборудованием, мебелью, музыкальными 

инструментами и национальными костюмами. Дома дружбы во всех регионах занимают 

важное место в укреплении дружбы и согласия между гражданами разных 

национальностей. 
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Осуществляемая в стране масштабная работа по усилению связей с 

соотечественниками за рубежом, также служит повышению авторитета Узбекистана как 

страны дружбы и гуманизма.  Им выделены современные здания, здесь регулярно 

проводятся общенародные праздники, фестивали, концерты и встречи, выступления 

известных деятелей культуры, семинары и конференции.  

 «Узбекистан – наш общий дом» – эта благородная идея стала девизом деятельности 

всех национальных культурных центров, что является практическим воплощением царящей 

в нашем обществе обстановки межнационального мира и согласия. В рамках проведенных 

в последние годы в стране фестивалей Дружбы народов состоялись беседы за «круглым 

столом», творческие встречи, ярмарки книг, фотовыставки, международные конференции 

и другие культурно-просветительские мероприятия, способствовавшие сплочению нашего 

общества. Все более крепкими становятся связи с нашими соотечественниками за рубежом. 

    В Указе «О Стратегии развития Нового Узбекистана на 2022–2026 годы» одной из 

целей определено дальнейшее совершенствование системы государственной поддержки 

национальных культурных центров, что свидетельствует о последовательности 

проводимой в этом направлении работы.  В современном мире, полном стрессов и забот, 

умение помогать друг другу становится важным навыком, который укрепляет социальные 

связи и делает жизнь более гармоничной. Взаимопомощь не только улучшает отношения 

между людьми, но и делает нас добрее, внимательнее и отзывчивее. Давайте разберёмся, 

почему важно помогать другим и как можно внедрить это в повседневную жизнь.   

Дружба - это одна из самых важных и ценных сторон человеческой жизни. Она 

объединяет людей, создавая между ними крепкие узы, основанные на взаимном доверии, 

поддержке и искренности. Дружеские отношения помогают нам преодолевать трудности, 

делиться радостями и ощущать себя частью чего-то большего.  Дружба – это понятие 

историческое, на различных этапах общественного развития оно приобрело новые качества 

и реализовывалась в различных формах.  В античности зародились основные нравственные 

представления, среди которых одними из важнейших является дружба. 

Понятие «дружба» представлено в эпосе словом «philos», приложенным рано и к 

дружбе двух людей, дружбе частной, и к дружбе – союзу племен, народов, то есть к дружбе 

в том же понимании, имеющей общественный смысл. Древнегреческое слово «филия» 

(philia) довольно рано становится предметом специального размышления в греческой 

философии. Оно связано со словом «plyle», обозначавшим племя.  

Племя – фила – древнейшее подразделение греческого народа, аналогичное 

«колену» у древних евреев. С распадом родового строя словом «philie» начинает 

обозначаться лю-бое кровнородственное объединение, в том числе род, свидетельства этого 
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дают отдельные места в «Одиссее» Гомера или в «Истории» Геродота. Philia, таким 

образом, это отношение между принадлежащими или как бы принадлежащими к одному 

роду – племени. 

  Названными тенденциями в историческом становлении дружбы вполне 

соответствуют эмпирически фиксируемые у разных народов в разные эпохи различные 

образы и формы дружбы таких отношений, которые: 

1) основаны на традиционных и институционализированных связях; 

2) устанавливаются в силу соучастия в общем деле или общности интересов, имеют 

внешне предметизированное выражение; 

3) заключаются в личной близости как таковой, бескорыстной взаимной 

привязанности, духовном единении. 

Связь понятий «дружба» и «родство» сохраняется и в древнегреческой трагедии, 

поэзии, прозе. 

У Геродота philia – это мирный договор между государствами. По преданию, 

переданному Ямвлихом, Пифагор рассматривал дружбу в качестве принципа единения в 

мире всех со всеми, в том числе между людьми. 

Вместе с тем, наиболее ценными разновидностями дружбы Пифагор считал дружбу 

с родителями, вообще старшими, а также с благодетелями, – то есть с теми, с кем в силу их 

статуса равенство никак не-возможно. Это значит, что дружба трактовалась как отношения 

не только добровольные, но и «над статусные». И как таковая дружба со времен ранней 

античности сим-волизировала возвышенные человеческие отношения и рассматривалась 

как воплощение подлинной добродетельности и мудрости. 

В эпоху «Гомеровской Греции» эпическая дружба являла собой не членимое 

единство долга и симпатии и рождалась как результат взаимо поддержки в процессе 

совместных действий, дел, подвигов. 

Особенностью эпической дружбы является то, что она связана ни с кровным, ни с 

приобретенным родством. Это воинское товарищество, очень похожее на 

ритуализированные личные отношения. Друзьями могли быть воины – союзники или люди, 

связанными узами гостеприимства. Все друзья друг другу милы и любезны. Таким образом, 

основу эпической дружбы  

составляют в большей степени не чувства, а действия, проявление взаимной 

поддержки; личная приязнь и общественный интерес сливаются воедино. 

 В VI в.до н.э. Солон, один из семи мудрецов, анализируя свой жизненный опыт, а 

также душевное состояние окружающих его людей, формирует особый взгляд на феномен 

дружбы. Среди советов Солона есть такой: «Заводить друзей не спеши, а заведши, не 
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бросай». Таким образом он предостерегает тех, кто пытается завязать дружбу с человеком, 

не удостоверившись полностью в подлинности своего чувства. Солон призывает ценить это 

ни с чем не сравнимое чувство – чувство дружбы. Другой античный мудрец Биант  считал, 

что друга можно приобрести и потерять в споре. «Лучше разбирать спор между своими 

врагами, чем между друзьями, ибо заведомо после этого один из друзей станет твоим 

врагом, а один из врагов – твоим другом». 

Основные черты дружбы  

Доверие. Без доверия невозможно построить крепкие дружеские отношения.  

Настоящие друзья не боятся открываться друг другу, зная, что их мысли и чувства 

не будут осуждены или преданы. Поддержка. Друзья всегда рядом в трудные времена. Они 

помогают преодолевать сложности, дают советы и просто слушают, когда это необходимо.  

Искренность. Важной составляющей дружбы является честность. Друзья говорят 

правду, даже если она неприятна, но делают это с заботой и уважением. Взаимное 

уважение. В дружбе важно уважать мнение, интересы и границы друг друга, даже если 

взгляды не всегда совпадают. Общие интересы и ценности. Хотя друзья могут быть 

разными, их объединяют общие интересы, увлечения или жизненные взгляды. 

Укрепление связей – когда мы помогаем другим, мы строим доверительные и 

крепкие отношения, будь то дружба, семейные связи или коллегиальные отношения.  

Создание положительной атмосферы – добрые поступки заряжают позитивом не 

только тех, кому оказывают помощь, но и самих помощников. 

Детская дружба — первые отношения, основанные на совместных играх и веселье.  

Подростковая дружба — более глубокие связи, основанные на общих увлечениях и 

поддержке. 

Взрослая дружба — зрелые отношения, в которых важны доверие, уважение и 

эмоциональная поддержка. Дружба по интересам — общение, основанное на хобби или 

профессиональной деятельности. 

Заключения. 

   Дружба играет ключевую роль в жизни человека. Она делает нас счастливыми, 

снижает уровень стресса, улучшает психологическое здоровье и даже способствует 

долголетию. Наличие друзей помогает человеку чувствовать себя нужным, любимым и 

поддержанным. Чтобы дружба была крепкой и долговечной, важно: Проявлять искренний 

интерес к жизни друга.  Уметь слушать и поддерживать.  Не забывать о дружеских жестах, 

таких как поздравления и встречи. Прощать ошибки и работать над конфликтами. 

Эволюция романтического канона дружбы особенно наглядно выступает в 

творчестве и биографии А.С. Пушкина.  
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Верность светлым идеалам юности и дружбы – важнейшая нравственная ценность и 

принцип пушкинского поколения. По свидетельству современников, реальные дружеские 

отношения между людьми пушкинского круга отличались не только возвышенностью 

идеалов, но и настоящим человеческим теплом. Тема дружбы всегда занимала важное место 

в творчестве поэта, но на разных этапах его жизни и творческого пути она звучит по-

разному. 

Юные аристократы пушкинской поры умели владеть собой и держать на 

почтительном расстоянии даже самых близких людей, полагая в этом один из признаков 

своего дворянского достоинства. Жить по принципу «душа нараспашку» позволялось 

только в ранней юности, да и то не всегда. 

Напротив, юные разночинцы, попадая в чуждую им городскую среду, жестко 

страдали от застенчивости и неумения держаться, испытывали особенно сильную 

потребность в человеческом тепле 

Дружба — это бесценный дар, который делает нашу жизнь ярче и насыщеннее.  

Важно беречь и ценить настоящих друзей, ведь именно они помогают нам 

становиться лучше и счастливее. 
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