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Annotatsiya. Ushbu maqolada pastki molar tishlarning qo ‘shimcha til ildizi va ularning
joylashish mexanizmlari shu bilan birgalikda ildizlar va ildiz kanallarining endodontik
davolanishdagi turli usullari alohida o6rganilgan. Maqola pastki molar tishlarning klinik
ahamiyatini tushunishga, shuningdek, uning o ‘zgaruvchanligi va turli xil patologiyalarini
davolash bo ‘yicha dolzarb ilmiy yondashuvlarni 6rganishga qaratilgan.

Kalit so“zlar: Qo ‘shimcha til ildizi, SLOB texnikasi, periapikal rentgenogramma, radix
paramolaris.

ACCESSORY LINGUAL ROOT OF THE FIRST LOWER MOLARS

Abstract. In this article, the mechanisms of the accessory lingual root of the lower molars
and their location, as well as various methods of endodontic treatment of the roots and root
canals, are studied separately. The article is aimed at understanding the clinical significance of
the lower molars, as well as studying current scientific approaches to the treatment of their
variability and various pathologies.

Keywords: Accessory lingual root, SLOB technique, periapical radiograph, radix
paramolaris.

I[OHOJIHI/ITEJII)HI)Iﬁ SI3BIYHBIN KOPEHB MEPBOI'O HUKHEI'O MOJISIPA

AHHOmal(u}l. B oannoii cmamwve omoenvro usydaromcsi MexaHu3smbl 05pa306aHu;z
OONOAHUMENTbHBIX A3bIYHbIX KOpHeZZ HUDICHUX MOJIAPO6 U UX pACNOJIONHCEeHUE, a MAKIKe pA3TU4YHbLE
Memoowl BHOOOOHI’HMUQCKOZO Jle4eHUus KopHezZ U KOPpHEBBIX KAHAOG. lle]lbio cmamvil A6SAEemcCA
NOHUMAHUE KIUHUYECKO20 3HAYECHUSA HUINCHUX MOJIAAPO6, A MAKdIce U3YUeHue ux usmeniusocmu u
COBPEMEHHBIX HAYUHbLX n00X0008 K 1e4eHuio pa3iudrnsblx namono2uil.

Knrouesvie cnoea: sxkempanuneeéanvhuiii Koperv, mexuuka SLOB, nepuanuxanvnas

penmeenoepamma, radix paramolaris.

Endodontik protseduralarning yakuniy magsadi ildiz kanallari tizimini to'liq obturatsiya

gilishdir. Biologik ehtiyoj nekrotik va gangrenoz ildiz kanallarida hosil bo'lgan ogsil

mahsulotlarini parchalanish, bakteriyalarni va ularning toksinlarini olib tashlashni talab giladi.
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Bunga butun pulpar bo'shligni ehtiyotkorlik bilan mexanik va kimyoviy tozalash orgali
va kanallarini inert plomba bilan to'liq obturatsiya qilish va mikroorganizmlarning kirib kelishini
oldini olish uchun tishning toj gismini plombalash bilan erishish mumkin.

Shu bilan birga, ildiz va ildiz kanallari tuzilishining o'zgaruvchanligi yaxshi natijaga
erishish yo'lida qo'shimcha giyinchilik tug'diradi.

Endodontik davolanishdagi muvaffagiyatsizliklar o'tkazib yuborilgan kanal yoki
kimyoviy ishlov berish jarayonida mikroorganizmlar va nekrotik pulpa qoldiglarini olib
tashlashning samarasizligi tufayli infektsiyaning davom etishi bilan bog'liq bo'lishi mumkin.

Shuning uchun xatolarni minimallashtirish va endodontik davolashda muvaffagiyatga
erishish uchun ildizlar va ildiz kanallarining tuzilishini yaxshi bilish muhimdir.

Doimiy prikusda birinchi pastki molarlar maksimal yukga duchor bo'ladi va eng muhim
chaynash funktsiyasini bajaradi. Birinchi pastki molarlarning aksariyati ikkita mezial va bitta
distal ildiz kanallari bilan ikki ildizli (Barker va boshg., 1974;

Vertucci, 1984). Ammo ildizlar soni, ildiz kanallari soni kabi, farq gilishi mumkin.

Carabelli birinchi bo'lib go'shimcha uchinchi ildizning mavjudligini ushbu tish guruhi
tuzilishining keng targalgan varianti sifatida tavsifladi. Qo'shimcha ildiz til tarafida bo'lishi
mumkin (radix entomolaris) yoki vestibular (radix paramolaris).

Endodontik davolash jarayonida uch ildizli birinchi pastki molarlar alohida e'tiborga
loyiqdir, chunki go'shimcha ildiz odatda distal va mezialdan kichikrog, alohida yoki gisman
boshga ildizlar bilan birlashtirilgan bo'lishi mumkin va ko'p hollarda aniq egrilikka ega (Gu va
boshg., 2010).

Ushbu maqolada, bunday giyin holatlarda tish shifokorining ishini engillashtirish uchun,
birinchi pastki molarlarning qo'shimcha til ildizi ko'rib chigiladi: uning tarqgalishi,
identifikatsiyasi va tasnifi.

Targalishi

Adabiy manbalarga ko'ra, birinchi pastki molarlarning qo'shimcha til ildizining targalishi
har xil. Wang va boshq.2011 yilda u 350 bemorning 95 tasida (27,14%) topilganligi hagida xabar
bergan bo'lsa, 158 bemorning 95 tasida (60,13%) ushbu qo'shimcha ildizda to'rtinchi ildiz kanali
topilgan.

Qo'shimcha til ildizining o'lchamlari gisga konussimon o'simtadan bukkal yo'nalishda
egilgan ildiz kanali mavjud bo'lgan oddiy uzunlikdagi hosil bo'lgan ildizgacha o'zgaradi.

Boshga tadgiqotchilar, Ahmed va boshqgalar (2007) va Schéfer va boshqalar (2009),

kavkazliklarning 0,68 foizida, Afrika aholisining 3 foizida va mongoloid populyatsiyalarining 40

foizida birinchi pastki molarlarning go'shimcha til ildizi mavjudligini anigladilar.
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Ushbu malumotlar Chen va boshgalar (2009), Song va boshgalar (2010) va Gu va

boshgalar (2010) tomonidan tasdiglangan bo'lib, ular Osiyo mamlakatlari aholisi orasida
go'shimcha ildizning yugori targalishi hagida xabar berishgan — 5,8% dan 30% gacha.

Identifikatsiya

Birinchi pastki molarlarda qo'shimcha til ildizini aniglash uchun rentgenografiya zarur.

Qo'shimcha ildiz mavjudligini tasdiglash uchun periapikal operatsiyadan oldingi rasm
kerak.

Ammo ba'zida bir burchak ostida olingan periapikal rentgenografiya aniglash uchun etarli
emas, keyin SLOB texnikasi (rentgen naychasini almashtirish texnikasi) yordamida turli
burchaklardan rentgenografiya qilish kerak.

To’rtinchi kanalning intraoral distal-til og’zi qo’shimcha til ildizida ko’pincha asimmetrik
tarzda Joylashgan va pulpa kamerasida mezial-distal yo'nalishda chizilgan chizigni markazdan

biroz chetga chigadi.
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2-rasm-birinchi pastki molarning periapikal rentgenogrammasi, unda qo'shimcha til ildizi
ko'rinadi. Uch ildizli pastki molar aniglandi.

Tasniflash

Qo'shimcha til ildizlarining ikkita asosiy tasnifi mavjud. Ulardan biri Ribeiro va

Consolaro (1997) bo'yicha tasniflash bo'lib, u ildiz egriligini asos gilib oladi.

Rasm ildiz kanalining 3-distal-lingual og'zi go'shimcha til ildizida biroz assimetrik tarzda
joylashgan va markazdan pulpa kamerasi orgali mezial-distal yo'nalishda chizilgan chizigga
biroz burilgan. Ushbu tasnifga ko'ra, go'shimcha til ildizlarining 3 turi mavjud:

1-toifa- to'g'ri ildiz va ildiz kanali.

2-toifa- ildiz kanaliga kirishda dastlabki egrilikka ega, keyin esa to'g'ri ildiz va kanal.
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3-toifa- kanalnlng toj uchdan bir gismida boshlang'ich egrilik va o'rta uchdan bir gismida
boshlab lunj yo'nalishi bo'yicha ikkinchi egrilik mavjud. Ildizning apikal gismida lunj
yo'nalishda 90 daraja burchak ostida egrilik kuzatilishi mumkin.
Klinik holatlar

6-rasm-rentgenologik bir-birining ustiga chiqishi bo'yicha 1-toifa va egrilik
bo'yicha 1-toifa.

7-rasm-rentgenologik bir-birining ustiga chigishi bo'yicha 2-toifa va egrilik
bo'yicha 2-toifa.
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8-rasm-rentgenologik bir-birining ustiga chigishi bo'yicha 3-toifa va egrilik
bo'yicha 3-toifa.

9—rasm—rentgeno|ogk bir-birining ustiga chiqishi bo'yicha 3-toifa va egrilik
bo'yicha 3-toifa.

Xulosa
Birinchi pastki molarlarning qo'shimcha til ildizi muhim va murakkab anatomik
shakillidir. Ko'pincha u asosan distal-til yo'nalishi bo'yicha aniq egrilikka ega. Shuning uchun biz

operatorlar sifatida uning mavjudligini bilishimiz kerak.
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Qo'shimcha |Id|zn| aniglashda operatsiyadan oldingi rentgenografiya muhim rol o'ynaydi

va biz barcha anatomik xususiyatlarga e'tibor berishimiz kerak.
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