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Аннотация. Гнатология-это напраление стоматологии, которое изучает 

взаимосвязь зубочелюстной ситемы с другими частями организма, такими как мыщы, 

суставы и нервная система. Оснавная цель гнатологии- восстановлене нормальной 

фунции жевательного аппарата и коррекция неправильного прикуса. Гнатология-область 

знаний в стоматологии, изучающая морфофункциональные взаимосвязи тканей и органов 

зубо-чельюстной системы. 

Ключевые слова: прикус, гнатология, деформаций зубо-челюстной сисемы, 

жевательных и мимических мышц. 

ROLE OF GNATHOLOGY IN DENTISTRY 

Abstract. Gnathology is a branch of dentistry that studies the relationship of the dental 

system with other parts of the body, such as muscles, joints and the nervous system. The main 

goal of gnathology is to restore the normal function of the masticatory apparatus and correct 

malocclusion. Gnathology is a field of knowledge in dentistry that studies the morphofunctional 

relationships of tissues and organs of the dental system. 

Keywords: bite, gnathology, deformations of the dental system, masticatory and facial 

muscles. 

 

Гнатология-относительно новое узкое направление стоматологии, изучающиее 

работу зубо-чельюстого аппарата в целом и височно- нинечельюстного сустава-. (ВНЧС) 

Гнатогогия  изучает  пародонтального  аппарата,  зубов,  ВНЧС  и  его  связечного  

аппарата, жевательных  и  мимических  мышц,  над  и  подъязычной  кости. 

Ортодонт  лечить  потологические  виды  прикусов, как  прогения, прогнатический  

прикус и  аномалийные виды  прикусов и  прочие  деформаций  зубо-челюстной  сисемы. 

Oткрытый прикус, глубокий прикус, перекрёстный прикус(ножницообразный) 

прикус и при скучанности зубных  радов особенно  в  области  фронтальных  зубов,  

дистопию  клыка,  ретенцию   зубов  и многое  другое.  От части ортодонтическое лечение 

совместно с ЛОР врачами,  хирургами  стоматологами  и  конечно  гнатологами.   

При этом тщательно изучають этиологию, потогенез, наследственное 

передрасположенности, вредные превички сосание пальцев языка щеки и других 

предметов  и  продолжительные  исполдьзование  сосек- пустышек итд. 
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В коплексе лечение ортодонтических больных ещё необходимо миогимнастические 

упражнений предложенное Роджерсоном. «Стоматология деткого возроста» проф 

Колесникова.  Особенно необходимо до  начало  ортодонтического  лечение  за 1,5- 2 

месяца  наздначить  миогимнастические  упражнений  для  разных  групп  жевательных  и  

мимических  мышц.  Учитивая  виды  ортодонтических  заболеваний. Миогимнастические 

специальные упражнение  эффективно у  детей и  подростков от 7-8  до  13-14 летного  

возроста,  так  как  именно  в  эти  воздростьные  котегорий   миогимнастика  даёть  

ощутимые  результаты, это в пракике  научно  докозано.  Поролелность  ортодонтического  

лечение  с  могимнастикой   на  ряду  с  исправлений  прикуса  нормализуется  функций  

жевательного  аппарата  в  целом,  в том  числе  фунция  ВНЧС.  Именно  этим  разелом  в  

период  ортодонтичекого  лечение  консультация  и  наблюдение  гнатолога  будет  

кстатьи. 

Не только в ортодонтии  и в  ортопедической  стоматологии, в  резюмье  хотелосбы  

добавить,  что  все  стоматологи  дольжны  владеть  знанием  гнатологии  вне  

зависимости  от  своего  специальности.  Это  даёть  предотвратить  ещё  не  начавщие  

заболевание ВНЧС,  мыщечной   системы  лицевого  скилета  и  дёть  мозможность  

гормонического  развитие    лицевого  скилета  в  целом. 

Ещё  одним  из  моментов  знание  о  гнатологии  являеться   для  общего  профилья  

ортопедии, что  все  суставы  человека  очень и очень  взаимосвязены  между  собою.   

Наблюдение и  исследование  доказали,когда  у  человека например: отсутсвуеть  

зубной  рядь  с одной  стороны  на  нижней  чельюсти  35,36,37 и 38ые  зубы  и человек  

дольгое  время  не  пртезируться, в  результате  у  него  искривение  происходить  с  тойже  

стороны  по  всем  суставам  находьящие  именно  в  эту  сторону  тело  человека. Это  не  

вооружённым  глазом  не  заметно,  но тщательное  обследование  позали, что  имееться.   

Как  мы  знаем,  все  суставы  нащего  тела   расположены  симметрично  с  обеих  

сторон, значить  нарушение  с  начало  происходить  в 

ВНЧС со сторогны где  имеется  деффект  зубных  рядов в отдельном  или  в  обеих   

чельюсьтях. Подобные изменение  происходять  при  потологических  видах  прикусов 

особенно  когда  обрашаються  гораздо  позные  сроки  потологического  вида  прикусов,  

как  перекрёстный  пркус,  истенной  прогнатии  и  прогенического  прикуса, открытого,  

глубокого а  ткже при  потологической  обстогнатии. 

Совместное лечение врача- ортодонта с  гнатологом  является  очень  эффективным  

методом  лечение   деформаций   зубных  рядов,  челюстьных  костей  и  изменений   

происходьящие  в  ВНЧС,  жевательных  и  мимических  мышц. 
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Лечебная  миогимнастика  жевательных  и  мимических  мышц  при  всех  видахх 

потологических   прикусов  и  даже  аномалиях  зубочельюстной  системы   даёт  очень  

ощутимые  результаты, особенно  в  периоде   интесивном  росте  чельюстных  костей  в  

периуде  формирование  зубо-чельюстной  системы  у  детей  и   подросков (от 6-7лет  

до15-16)ти летного 

возроста. В  этом  периоде  происходить  замена  молочьных  зубов на  постоянных, 

так  как  постянные  зубы  от 1,5-2  порой  3-  раза крупнее  молочных  зубов, это  

приводит к интенсивному  росту  челюстьных  костей, также  происходить  формирование  

ВНЧС,  когда  назначають  миогимнастические  упражнение  для  соответствующих  

групп  жевательных  и  мимических  мышц   результат  будет  очень  эффективным  и  

сроки  лечения  и  реабилитации   сокращаються  в два  раза . Как  практика  показываеть  

в  периуде  сменного  прикуса  прежде всего   необходимо  миогимнастика  всех  групп  

мышц  зубочельюстной  системы, имеется  специальная  методика  отдельных  групп  

зубов  для  миогимнастики…которых  дети  и  подрости  с  большим  интересом  

выпольняют  эти  упражнений, только  необходимо  их  убедить  в  результативности  

этого  метода  на  ряду  с  раздными  ортодонтическими аппаратами  и  сокращаеть  

нашение  аппаратов  гораздо  меньще обычного  срока.  Естественно наздначають 

лечебную   миогимнастику.  Врач-ортодонт наздначает и  контролирует  как  выпольняють  

сколько  раз  в  сутки  и  в  какое  время, какой  интенсивности и  как-бы  проводит  

инструктаж. 

Что косается  сроков  проведений  миогимнастических   упрвжнений, зависеть  от  

степени  развитости  аномалий  и  деформаций   зубо-чельюстного  аппарата,  возроста,  

общего  состояния  и  психоэмоциональной  подготовленности  пациента.  При  лёхких  

формах  как  минимум   от 1,5-  до  2 ух  месяцев, а  при  сложных  и  комбинированных  

зубо-чельюстных  аномалиях  и  деформациях  от  одого  года  и  более. Порой - до  

польного  восстановлений  зубо-челюстьных  аномалий  и  деформаций. 

Собственные наблюдение показали очень хорощего результата использований 

миогимнастики+аппаратурного лечения у  пациентов  молодого  и  подроскового  периуда  

жизни. 

Не маловажното знат, что ещё в случаи неправильного выпольнение 

мигимнастических упражнений ничего плохого не происходит не с прикусо не с 

мышцами. 
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