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Аннотация. Статья рассматривает теоретические и практические аспекты 

формирования критического мышления у студентов-узбеков посредством системного 

анализа текстов на русском языке. Особое внимание уделяется описанию многоэтапной 

методики работы с текстом, включающей предварительный лексико-грамматический 

анализ, выявление ключевых идей, сопоставление точек зрения и построение письменных 

аргументированных эссе. В статье приводятся примеры, также обсуждается 

наблюдаемые трудности обучающихся — от языково-культурных барьеров до 

неготовности к свободной аргументации — и предлагается пути их преодоления через 

организацию групповых дискуссий, ролевых игр и использования мультимедийных ресурсов. 
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русский язык, многоязычная среда, литературные тексты, нефантастические тексты, 

педагогические методы, образование. 

DEVELOPMENT OF CRITICAL THINKING IN UZBEK STUDENTS THROUGH 

ANALYSIS OF TEXTS IN RUSSIAN 

Abstract. The article examines the theoretical and practical aspects of developing critical 

thinking in Uzbek students through the systematic analysis of texts in the Russian language. 

Special attention is given to the description of a multi-stage methodology for working with texts, 

which includes preliminary lexical-grammatical analysis, identifying key ideas, comparing 

viewpoints, and constructing written argumentative essays. The article provides examples and 

also discusses the challenges observed among learners—ranging from language and cultural 

barriers to the lack of readiness for free argumentation—and suggests ways to overcome these 

challenges through the organization of group discussions, role-playing, and the use of 

multimedia resources. 
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ВВЕДЕНИЕ 

В последние годы в педагогической практике России и Узбекистана активно 

обсуждается важность развития критического мышления у студентов. Критическое 

мышление — это способность оценивать, анализировать и интерпретировать информацию, 

принимать обоснованные решения и строить логически грамотные аргументы. В условиях 

глобализации и быстрого информационного потока, особенно в многоязычной среде 

Узбекистана, развитие этих навыков становится важной частью образования. 

Особое место в развитии критического мышления занимает анализ текстов на 

русском языке. Русский язык как язык международного общения и науки предоставляет 

широкие возможности для изучения и анализа различных видов текстов, от 

художественных произведений до научных статей и СМИ. Работа с русскоязычными 

текстами помогает студентам не только развить языковые навыки, но и учит их 

анализировать и оценивать информацию с разных точек зрения, что является основой 

критического мышления. 

Опираясь на современные исследования в области педагогики и когнитивной 

психологии, авторы обосновывают выбор именно литературных и нефантастических 

текстов в качестве учебного материала, так как они одновременно стимулируют 

воображение, требуют глубокой смысловой интерпретации и позволяют удерживать 

баланс между языковой формой и содержательной нагрузкой. 

Например, студенты анализируют фрагменты из классических рассказов Чехова и 

Бунина, а также современные публицистические статьи, что помогает им видеть разницу в 

стиле, цели авторов и уровне языковой сложности. Каждое задание сопровождается 

чёткими критериями оценки, что способствует развитию у учащихся навыков 

саморефлексии и самостоятельного контроля качества собственной работы.    

Критическое мышление представляет собой не просто способность критиковать, 

а сложный когнитивный процесс, включающий осмысленную обработку информации, 

проверку достоверности аргументов, учет различных точек зрения и принятие решений на 

основе логики и доказательств [Полат Е.С., 2018; Блум Б., 1956]. Оно способствует 

формированию самостоятельной позиции, развитию умений анализировать, сравнивать, 

устанавливать причинно-следственные связи, что особенно важно в образовательной 

среде XXI века [Халперн Д., 2000]. 

У студентов-узбеков, как и у студентов других национальностей, часто 

наблюдаются трудности при переходе от пассивного запоминания информации к её 

активному критическому осмыслению.  
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Это связано, в частности, с традиционными подходами в обучении, где доминирует 

репродуктивный стиль обучения, ориентированный на усвоение фактов, а не на их анализ 

и интерпретацию. 

Современные педагогические исследования подчеркивают необходимость 

внедрения в образовательную практику методик, направленных на развитие критического 

мышления, таких как работа с проблемными вопросами, анализ текстов, диалогические 

формы обучения, развитие рефлексии [Клинов Е.В., 2015; Критическое мышление в 

образовательной практике / под ред. И.Л. Субботина, 2017] 

Пример из практики: На уроках русского языка преподаватель может использовать 

лирическое стихотворение А.С. Пушкина «Я помню чудное мгновенье…». Вместо 

простого чтения и пересказа текста, студентам предлагается глубоко проанализировать 

его с разных точек зрения: 

1. Личностный анализ: 

– Кто та «гений чистой красоты»? 

– Что значило это мгновение для лирического героя? 

– Какие чувства он испытывал в момент встречи и спустя время? 

2. Историко-культурный контекст: 

– При каких обстоятельствах было написано это стихотворение? 

-Как образ женщины отражает представления о красоте и вдохновении в эпоху 

романтизма? 

– Какая роль поэта в этом стихотворении — наблюдателя, влюблённого или 

мечтателя? 

3. Анализ языка и художественных средств: 

– Какую роль играют эпитеты («чудное мгновенье», «гений чистой красоты»)? 

– Почему поэт использует противопоставление («в глуши, во мраке заточенья…»)? 

– Как изменяется настроение от начала к финалу? 

Такой подход не только помогает лучше понять содержание и красоту поэзии 

Пушкина, но и развивает у студентов умение мыслить глубже, задавать вопросы, 

сомневаться и высказывать собственные мнения. Именно в этом и заключается развитие 

критического мышления. 

Дополнительные примеры для развития критического мышления на уроках: 

1. Анализ публицистических текстов 

Преподаватель может предложить студентам прочитать современную статью из 

СМИ и задать вопросы: 

– Каковы цели автора? 
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– Какие доводы он использует? 

– Есть ли логические ошибки или эмоциональные манипуляции в тексте? 

– Как бы вы аргументировали противоположную точку зрения? 

Сравнительный анализ произведений 

Студентам можно предложить сравнить два произведения на одну тему, например, 

тему одиночества в стихотворении Пушкина «Узник» и в рассказе Чехова «Тоска». 

– Как по-разному авторы раскрывают чувства героев? 

– Какие художественные средства они используют? 

– Какие выводы можно сделать о человеческой природе? 

2. Примерные задания для развития критического мышления 

Для того чтобы развить у студентов способность критически воспринимать тексты, 

преподаватели могут использовать следующие методы и задания: 

Анализ литературных произведений 

Одним из лучших способов развития критического мышления является работа с 

литературными произведениями, поскольку они часто ставят перед читателем вопросы, 

которые требуют осмысления и обсуждения. 

Пример задания: 

Проанализируйте рассказ А.П. Чехова "Хирург" с точки зрения конфликта между 

личными интересами и профессиональной обязанностью. Как вы считаете, правильно ли 

поступил герой рассказа? Аргументируйте свой ответ, используя примеры из текста. 

Это задание помогает студентам не только анализировать текст, но и развивать 

навыки аргументации своей точки зрения. Студенты могут рассматривать мотивы 

поступков героя, анализировать моральные дилеммы и делать выводы. 

Критическое мышление также можно развить через анализ языка и стиля текста.  

Например, использование метафор, сравнений и других стилистических средств 

может помочь студентам глубже понять содержание произведения. 

Пример задания: Проанализируйте, как автор с помощью эпитетов и метафор 

описывает природу в стихах М.Ю. Лермонтова. Как эти образы помогают раскрыть 

внутренний мир героя? 

Такое задание не только развивает навыки анализа текста, но и учит студентов 

понимать, как язык может влиять на восприятие произведения и его героев. 

Обсуждение социальных и философских проблем 

Через тексты можно обсудить более глубокие вопросы, касающиеся философии, 

морали, политики, что является неотъемлемой частью развития критического мышления. 

Пример задания: 
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В стихотворении А.Блока "Девушка и смерть" автор затрагивает тему трагизма 

человеческой судьбы. Как вы понимаете центральную мысль произведения? Какие 

философские вопросы поднимаются в стихах? 

Такое задание способствует формированию у студентов не только аналитических, 

но и философских навыков. 

Использование нефантастических текстов для развития критического 

мышления. Помимо художественных произведений, важно работать и с 

нефантастическими текстами — статьями, новостями, научными исследованиями. Эти 

тексты требуют от студентов умения отличать факты от мнений, а также оценивать 

объективность и достоверность информации. 

Пример задания: 

Прочитайте статью о глобальном потеплении. Составьте список утверждений, 

которые, по вашему мнению, являются фактическими, и те, которые представляют собой 

мнение автора. Объясните, почему вы пришли к такому выводу. 

3. Дискуссии и дебаты 

Организация обсуждений на спорные темы помогает формировать умение 

аргументировать свою точку зрения и уважать мнение других. Например: 

– Следует ли преподавать классическую литературу в современных школах? 

– Может ли человек быть свободным в обществе? 

Такое задание помогает студентам научиться различать факты и аргументы, а 

также воспринимать информацию более критически. 

4. Рефлексия и самооценка 

После каждого занятия преподаватель может просить студентов ответить 

письменно на вопросы: 

– Что нового я узнал? 

– Какие вопросы у меня остались? 

– Как это знание можно применить в жизни? 

5.. Проблемы и решения 

Одной из основных проблем в развитии критического мышления является 

недостаток практики в анализе и аргументации. Чтобы решить эту проблему, важно на 

каждом уроке активно внедрять элементы критического подхода через задания и 

дискуссии. 
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Кроме того, для студентов-узбеков может быть полезно проводить межкультурные 

дискуссии на русском языке, где они смогут сравнивать различные взгляды на те или 

иные вопросы, что поможет развить их способность воспринимать информацию с разных 

точек зрения. 

 Рефлексия и самооценка 

После каждого занятия преподаватель может просить студентов ответить 

письменно на вопросы: 

– Что нового я узнал? 

– Какие вопросы у меня остались? 

– Как это знание можно применить в жизни? 

Заключение 

Развитие критического мышления через анализ текстов на русском языке 

способствует не только улучшению языковой компетенции студентов, но и повышению 

их общей образовательной культуры. В процессе работы с текстами учащиеся учатся 

видеть скрытые смыслы, интерпретировать авторские позиции, сравнивать различные 

точки зрения, а главное — формулировать и обосновывать собственные выводы. Это 

особенно актуально в многоязычной и многокультурной среде Узбекистана, где владение 

русским языком открывает доступ к широкому кругу информации, научных и культурных 

источников. 

Кроме того, обучение критическому восприятию текстов помогает студентам 

преодолевать шаблонное мышление, развивает у них чувство ответственности за 

собственные слова и мысли. Это влияет не только на их учебные успехи, но и на 

формирование зрелой гражданской позиции, устойчивой системы ценностей и 

способности к конструктивному взаимодействию с окружающим обществом. 

Развитие критического мышления средствами русского языка должно стать 

приоритетом в методике преподавания, особенно в контексте подготовки будущих 

специалистов, способных принимать самостоятельные и взвешенные решения. Только так 

мы сможем воспитать новое поколение образованных, думающих и инициативных 

граждан, способных эффективно адаптироваться к вызовам времени. Подобный подход 

превращает уроки русского языка в пространство диалога, размышлений и открытий, где 

студент учится задавать вопросы, сопоставлять факты, выявлять причинно-следственные 

связи и формулировать собственную точку зрения. Это особенно важно в условиях 

стремительных изменений в мире, где умение критически мыслить становится одним из 

ключевых навыков успешной социализации и профессиональной реализации личности.  
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Следовательно, формирование критического мышления средствами русского языка 

должно рассматриваться не как дополнительная задача, а как стратегически важное 

направление в современной образовательной практике Узбекистана. 
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