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Annotatsiya. Mazkur magola jigarda va buyrakda kuzatiladigan patologik
jarayonlarning fiziologik va biokimyoviy asoslarini, shuningdek, bu organlarning qon aylanish
tizimidagi o'xshashliklarini tahlil etishga bag'ishlanadi. Jigar va buyrakning gon aylanish tizimi
o'rtasidagi o'xshashliklar, aynigsa, ularning intensiv tozalovchi va modulyator funktsiyalarining
o'zaro alogasi bilan ajralib turadi. Ushbu magolada, ularning patologiyasiga ta'sir giluvchi
omillar, aynigsa, o'zgarishlarning neyroendokrin tizimi, suvsizlanish, va infeksion xususiyatlari
bo'yicha o'xshashliklar batafsil yoritilgan.

Kalit so'zlar: jigar, buyrak, gon aylanish tizimi, patologiya, suvsizlanish, neyroendokrin
tizimi, infeksiya.

LIVER AND KIDNEY PATHOLOGY AND THE SIMILARITY OF THE
CIRCULATORY SYSTEM OF THE TWO ORGANS

Abstract. This article is devoted to the analysis of the physiological and biochemical
basis of the pathological processes observed in the liver and kidneys, as well as the similarities
in the circulatory system of these organs. The similarities between the circulatory systems of the
liver and kidneys are especially distinguished by the interaction of their intensive cleansing and
modulatory functions. This article discusses in detail the factors affecting their pathology,
especially the similarities in the neuroendocrine system, dehydration, and infectious
characteristics of the changes.
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MNATOJIOI'USA ITEYEHU U ITIOYEK U CXOAHAS CUCTEMA KPOBOOBPAIIIEHUA

ITUX IBYX OPT'AHOB

Armomauu}l. Cmamous noceAwena anaiusy qbuauwzozultecxux U OUOXUMUYECKUX OCHO8
namoJiocudeckKkux npouyeccoe, Habmooaemvix 6 neyeHu u noykax, a makKoce C)CO()C}’I’le amux
opeanos 6 cucmeme kpogooopawerus. Cxo0cmeo mexcoy KpPOBeHOCHOU CUCMEMOU NeyeHU U
nouex 0cobeHHo APKO nposAeisiemcs 60 63AUMOO0eUCNEUY UX UHMEHCUBHBIX OYUCHUMETbHBIX U
Mooyaupyrowux @yukyut. B cmamve noopobno paccmampugaemcsi cxo0cmeo Gaxkmopos,

GIMUAIOWUX HA UX namoJocuio, 0C00eHHO Helzp03H()0KpuHHOﬁ cucmemol, o0be3sodcusanus u

uHGeKyuoHHbIX 0cobeHHOCmell U3MEHEeHU.
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Kﬂlolleﬁble cjoea: neyeHv, NO4YKuU, KpO@éHOCHaﬂ cucmema, namoJjiocu, 06e3eoofcu6aﬂue,

HetPOIHOOKPUHHAS cucmema, UHpeKYus.

Kirish

Jigar va buyraklar organizmda o'zaro bog'liq muhim funksiyalarni bajaradi. Jigar ozig-
ovgatdan kelgan toksinlarni chigarishda, gon tarkibini modulyatsiya gilishda va metabolizmni
boshgarishda asosiy rol o'ynaydi. Buyraklar esa suvsizlanish, kislota-alikali muvozanatni saglash
va siydik orqali chigindi moddalarni chigarishda muhim ahamiyatga ega. Har ikkala organ ham
yugori darajadagi qon aylanishiga ega, bu esa ularning intensiv va samarali ishlashini
ta'minlaydi. Ushbu maqgolada jigar va buyraklarning o'zaro aloqalari, ularning patologiyalarining
gon aylanish tizimi va organizmdagi umumiy ta'siri o'rganiladi.

Jigar va buyraklarning bir-biriga o'xshashligi ularning tuzilishiga va ular amalga
oshiradigan funksiyalarni bajarishda ishlaydigan tizimlarga asoslanadi. Ular orasidagi alogalar
va qon aylanish tizimidagi o'xshashliklar, organizmda sodir bo'ladigan kasalliklar va
patologiyalarni yaxshiroq tushunishga yordam beradi.

Asosiy Qism

Jigar — organizmdagi eng vyirik glanduladir. U ozig-ovgatdan kelgan moddalarni
metabolizatsiya gilishda, glyukozaning zaxiralangan shakllarini ishlab chigarishda, zamburug'lar
va bakteriyalarning toksik moddalarini o'zgartirishda ishtirok etadi. Jigarning qon aylanish tizimi
organizmning umumiy gon aylanish tizimiga go'shilgan holda faoliyat ko'rsatadi. Bu organ
arteriyalar, venalar va sinusoidal tomirlar orgali qon bilan ta'minlanadi. Jigarning asosiy
vazifalaridan biri detoksifikatsiya, yani organizmdan zararli moddalarning chigarilishini
ta'minlashdir.

Buyrak fiziologiyasi:

Buyraklar, asosan, nefronlar deb ataladigan kichik filtratsiya bloklaridan tashkil topgan
organlardir. Har bir buyrakda millionlab nefronlar mavjud bo'lib, ular gonni filtrlash va siydik
ishlab chigarish jarayonida ishtirok etadi. Bu organ ham yuqori darajadagi qon aylanishiga ega.
Buyraklar o'z faoliyatida osmotik, kislota-alikali muvozanatni saglashda, suvsizlanish va natriy-
almashtirishni nazorat gilishda juda muhim ahamiyatga ega.

Jigar va buyraklarning gon aylanish tizimidagi o'xshashliklari ular orasidagi fiziologik
o'zaro bog'lanishlarni ko'rsatadi. Har ikki organ ham o'z faoliyatini amalga oshirishda murakkab
gon aylanish tizimiga tayanadi.

> Sinusoida tomirlar: Jigar va buyruglarda sinusoida tomirlar mavjud. Bu tomirlar maxsus

tuzilishga ega bo'lib, ular o'zlarining o'ziga xos xususiyatlari bilan ajralib turadi. Jigar sinusoida
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tomirlari gonning yuqori ozgarlshlnl va filtratsiya jarayonlarini amalga oshiradi, buyraglarda esa
nefronlar orqgali filtratsiya va suvsizlanish jarayonlarini amalga oshiradi.

> O'zaro alogalar: Jigar va buyruglar bir-biri bilan o'zaro alogada bo'lishadi. Masalan, jigar
kasalliklari buyruglarning faoliyatini buzishi mumkin, chunki jigar tomonidan chigariladigan
toksinlar buyraklarni ta'sir gilishi mumkin. Shuningdek, buyraklardagi patologik o'zgarishlar
jigarni ham ta'sir gilishi mumkin, bu esa organlarning birgalikda faoliyatini murakkablashtiradi.

Jigar kasalliklari turli patologik jarayonlarni keltirib chigaradi, jumladan:

v" Jigar sirrozi: Jigar to'gimalarining fibrozasi va o'zgarishlari natijasida yuzaga keladigan
sirroz jigarni normal ishlashdan mahrum qiladi. Jigar sirrozi qon aylanishi tizimiga sezilarli ta'sir
ko'rsatib, portal gipertenziya (gon bosimining oshishi) va boshga kasalliklarga olib kelishi
mumkin.

v' Hepatitlar: Hepatitlarning turli turlari (A, B, C) jigarni yallig'lantirib, uning faoliyatini
to'xtatishga olib keladi. Hepatitlar jigarni tozalash va modda almashinuvini bajarish gobiliyatini
sezilarli darajada kamaytiradi.

v" Buyrak patologiyalari:

v" Buyrak kasalliklari ham jigarni ta'sir gilishi mumkin:

v Kronik buyrak yetishmovchiligi: Buyraklar faoliyatining susayishi, natijada tananing
modda almashinuvi buziladi. Bu holat jigarni go'shimcha tarzda ta'sir gilishi mumkin, chunki
buyraklardagi suvsizlanish va toksinlarni chigarishning kamayishi jigarga yuk tushiradi.

v" Buyrak toshlari: Buyrak toshlari gon aylanishiga ta'sir gilishi, siydik chigarish jarayonini
giyinlashtirishi mumkin. Ushbu kasalliklar jigar va buyrak o'rtasidagi o'zaro alogani yanada
murakkablashtiradi.

Jigar va buyrak patologiyalari ko'pincha ular o'rtasidagi qon aylanish tizimiga ta'sir giladi.
Bu jarayonlar:

< Jigar sirrozi: Jigar sirrozi natijasida portal gon aylanishi tizimi buziladi va bu buyraklarga
ham ta'sir gilishi mumkin. Portal gipertenziya va jigar etishmovchiligi buyraklarni o'zgarishlarga
olib keladi, bu esa buyraklarning normal faoliyatiga zarar etkazadi.

< Buyrak yetishmovchiligi: Buyraklardagi toshlar yoki infeksiyalar jigarning toksinlarni
filtrlash gobiliyatini susaytirishi mumkin. Jigar va buyraklarning birgalikda ishlashi, ularning
gon aylanish tizimi orgali o'zaro ta'sirini ko'rsatadi.

Muhokama
Jigar va buyraklarning patologik jarayonlari ularning gon aylanish tizimida sezilarli
o'zgarishlarga olib keladi. Jigar va buyraklarning bir-biriga ta'siri, ularning patologik holatlarida

ganday o'zgarishlar yuzaga kelishini tushunishda katta ahamiyatga ega.
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Bu organlar o rta3|dag| o'xshashliklar va o'zaro alogalar, kasalliklarni samarali davolash
va oldini olishda muhim rol o'ynaydi.

Jigar va buyraklarning patologiyalari ularning gon aylanish tizimi bilan bevosita bog'lig
bo'lib, ularning birgalikda faoliyatini va bir-biriga ta'sirini to'liq tushunish uchun zarur. Ushbu
maqolada ko'rib chigilgan jigar va buyraklarning gon aylanish tizimidagi o'xshashliklar va
patologiyalardagi o'zgarishlar tibbiyotda yangi yondashuvlar va davolash usullarini ishlab
chigishda foydalidir.

Xulosa

Jigar va buyraklarning fiziologiyasi va patologiyasini birgalikda o'rganish, ular o'rtasidagi
gon aylanish tizimidagi o'xshashliklar va o'zaro alogalarni tushunishda muhimdir. Jigar va
buyruglarning o'zaro bog'liq bo'lishi, ularning birgalikda ishlashini yanada murakkablashtiradi va

bu organizmda yuzaga keladigan kasalliklarni samarali davolashni talab giladi.
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