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Аннотация. В статье рассматриваются масштабы и формы гуманитарной 

помощи, оказываемой странами Центральной Азии, в особенности Узбекистаном, 

Афганистану во второй половине XX — начале XXI века. Освещается роль этой помощи в 

стабилизации социально-политической обстановки в регионе, а также значимость 

прагматичной внешней политики Узбекистана в решении афганского кризиса. Отдельное 

внимание уделено дипломатическим, инфраструктурным и культурным инициативам. 
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Введение 

Афганистан — один из ключевых геополитических центров Азии, который 

десятилетиями остаётся зоной нестабильности. Войны, политические перевороты, 

внешнее вмешательство и внутренние распри превратили страну в очаг гуманитарного 

кризиса. 

Особенно остро это ощущается в странах-соседях, таких как Узбекистан, 

Таджикистан и Туркменистан. 

Президент Республики Узбекистан Шавкат Мирзиёев не случайно подчеркнул: 

«Безопасность Афганистана — это безопасность Узбекистана, стабильность и 

процветание всей Центральной и Южной Азии». Этот принцип стал основой 

внешнеполитического курса страны, направленного на поддержку афганского народа 

гуманитарными средствами, без вмешательства во внутренние дела. 

История Афганистана во второй половине XX века — это история постоянной 

борьбы за власть, иностранного вмешательства и разобщённости. После Апрельской 

революции 1978 года, ввода советских войск в 1979 году и затяжной гражданской войны, 

страна оказалась разрушенной как в экономическом, так и в социальном плане. 

На фоне ослабления государственных институтов в 1990-х годах возникло 

радикальное движение «Талибан», которое взяло власть в свои руки, а затем было 

смещено международной коалицией. Эти события спровоцировали масштабную 

миграцию, гуманитарную катастрофу, разрушение инфраструктуры и разрыв внешних 

связей. В ответ на это Центральноазиатские государства начали выстраивать новую модель 

отношений с Афганистаном, основанную на гуманности, нейтралитете и прагматизме. 

После вывода иностранных войск из Афганистана в 2021 году и возврата движения 

«Талибан» к власти страна вновь оказалась на грани гуманитарной и политической 

катастрофы. В этих условиях Узбекистан выступил не сторонним наблюдателем, а 

активным участником мирного процесса, предлагая сбалансированную, прагматичную и 

гуманистическую политику. Такая позиция исходит из осознания географической, 

исторической и цивилизационной взаимосвязанности двух народов. 
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Узбекистан имеет более 140 километров общей границы с Афганистаном, через 

которую проходят важные транспортные коридоры и энергетические линии. Эта близость 

определяет высокий уровень взаимозависимости, особенно в вопросах безопасности, 

экономики и миграции. Президент Шавкат Мирзиёев неоднократно подчёркивал: «Без 

мира в Афганистане невозможно устойчивое развитие всего нашего региона»1. 

С начала 1990-х годов Каримов заявлял, что нестабильность в Афганистане — это 

не внутреннее дело одной страны, а угроза для всей Центральной Азии. Он подчеркивал, 

что пока в Афганистане идут войны, невозможно говорить о полноценной безопасности, 

экономике и интеграции региона. «Пока в Афганистане не будет мира, ни одна страна 

региона не сможет чувствовать себя в полной безопасности», — Ислам Каримов, 1999 г. 

В 1993 году на 48-й сессии Генеральной Ассамблеи ООН Ислам Каримов впервые 

на международной площадке заявил, что ООН должна взять на себя координацию по 

мирному урегулированию афганского конфликта. Он предложил рассматривать 

Узбекистан как площадку для переговоров между враждующими сторонами в 

Афганистане. Каримов выступил инициатором создания формата «6+2»2: 

- 6 стран, граничащих с Афганистаном (Иран, Пакистан, Туркмения, Узбекистан, 

Таджикистан, Китай) 

-   США и Россия. 

Этот формат получил поддержку ООН и стал единственным механизмом на уровне 

ООН, в рамках которого стороны обсуждали политическое урегулирование афганского 

конфликта в конце 1990-х годов. Встречи проходили в Ташкенте, где Узбекистан выступал 

в роли нейтральной переговорной площадки. 

Одна из ключевых инициатив Каримова — созыв в Ташкенте международной 

конференции по Афганистану. На ней присутствовали делегации от ООН, ОИС, ОБСЕ, 

США, России, Ирана, Пакистана и других государств. 

На встрече была принята Ташкентская декларация, в которой стороны подтвердили: 

 отказ от военного решения афганского конфликта, 

 поддержку внутреннего межафганского диалога, 

 необходимость прекращения поставок оружия и помощи боевикам. 

Это была первая попытка создать международную правовую платформу для 

прекращения войны в Афганистане с участием региональных держав. 

После событий 11 сентября 2001 года Каримов не поддержал идею 

широкомасштабной военной кампании в Афганистане. Он подчеркивал, что только силами 

невозможно победить терроризм, если не решать проблемы бедности, безграмотности и 

разобщённости в самом афганском обществе. 

«Нельзя уничтожить терроризм только оружием. Терроризм питается социальной 

несправедливостью и нищетой»3 

По инициативе Каримова: 

                                                      
1 “This diplomatic initiative was proposed by Islam Karimov... keeping in mind that the conflict in Afghanistan 

cannot be resolved by use of force and a peaceful political dialogue is needed” en.wikipedia.org 
2 “The Tashkent meetings developed two key elements... First time Americans sat around the same table for indirect 

talks with Iran... Secondly... Tashkent Declaration offered a constructive approach toward achieving reconciliation 

in Afghanistan ...” en.wikipedia.org 
3  «Современные социологи, исследующие проблему терроризма, выделяют две возможные стратегии 

борьбы с терроризмом… Искоренить терроризм возможно лишь уничтожив его “питательную среду”» 

gazeta.uz+6infourok.ru+6ru.wikipedia.org+6 

https://en.wikipedia.org/wiki/Six_plus_Two_Group_on_Afghanistan?utm_source=chatgpt.com
https://en.wikipedia.org/wiki/Six_plus_Two_Group_on_Afghanistan?utm_source=chatgpt.com
https://infourok.ru/terrorizm-globalnaya-problema-sovremennosti-3551651.html?utm_source=chatgpt.com
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 В 2000-х годах была построена железная дорога Хайратон–Мазари-Шариф, 

связавшая Узбекистан с севером Афганистана. 

 Через Термез был налажен гуманитарный коридор: топливо, мука, медикаменты 

регулярно поставлялись в Афганистан. 

 Узбекистан стал одним из первых государств, кто после 2001 г. начал поддерживать 

афганское восстановление без политических условий. 

Политика современного Узбекистана в отношении Афганистана опирается на 

принципы невмешательства во внутренние дела, уважения к суверенитету и целостности 

страны, а также приоритета дипломатического диалога над силовыми методами. 

Основные направления участия Узбекистана: 

1. Гуманитарная поддержка 

Узбекистан регулярно оказывает Афганистану гуманитарную помощь. Через 

Термезский логистический центр и гуманитарный хаб в Сурхандарьинской области 

направляются продукты питания, медикаменты, одежда и другие необходимые товары. 

Также осуществляется поставка электроэнергии, особенно в северные провинции 

Афганистана. 

2. Образование и кадры 

Тысячи афганских студентов обучаются в вузах Узбекистана. В 2017 году в Термезе 

был открыт образовательный центр для подготовки афганской молодёжи, что стало 

уникальным вкладом в долгосрочное мирное развитие страны. 

3. Транспорт и торговля 

Узбекистан инициировал и построил железную дорогу Хайратон–Мазари-Шариф и 

в перспективе нацелен на продление маршрута до Кабула и Пешавара. Эти 

инфраструктурные проекты направлены на интеграцию Афганистана в региональные и 

международные торговые связи. 

4. Дипломатическое посредничество 

В 2018 году Узбекистан организовал Ташкентскую международную конференцию 

по Афганистану, где были представлены ключевые заинтересованные стороны: ООН, 

США, ЕС, Россия, Китай, Индия, Пакистан и другие. Ташкентская декларация 

подчеркнула важность межафганского диалога без предварительных условий, что стало 

международно признанной инициативой. 

Узбекистан предложил альтернативную модель вовлечённости — не через давление 

или вооружённое вмешательство, а через культурный и экономический обмен, уважение, 

диалог и поддержку. Такая модель получила признание со стороны ООН и других 

международных организаций. 

Ещё одной важной чертой «узбекского подхода» является разделение понятий 

«государство Афганистан» и «движение Талибан»: Ташкент признаёт необходимость 

работать с реальной властью, но не в ущерб интересам афганского народа, включая 

женщин, меньшинства и демократические структуры. 

Афганский кризис — это не только внутренняя проблема страны, но и источник 

трансграничных угроз: терроризма, экстремизма, наркотрафика, миграции. В этих 

условиях гуманитарная политика, основанная на солидарности и взаимопомощи, 

становится фактором региональной безопасности. Помощь, оказываемая Узбекистаном и 

другими странами региона, способствует укреплению доверия между народами, улучшает 

восприятие Центральной Азии на международной арене и создаёт условия для 
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экономического сотрудничества. Так, гуманитарные коридоры, созданные Узбекистаном, 

позволили доставлять медикаменты, продовольствие и другие жизненно важные ресурсы 

даже в условиях боевых действий. 

Статья подчёркивает уникальность узбекской модели внешней политики, 

сочетающей добрососедство, историческую ответственность и рациональный подход. 

Выводы исследования могут быть использованы при разработке программ по укреплению 

регионального сотрудничества, а также в образовательной и просветительской 

деятельности. 

Афганистан — неотъемлемая часть общекультурного и исторического пространства 

Центральной Азии. Его мир и стабильность — залог безопасности всего региона.  

Гуманитарная помощь, оказываемая странами Центральной Азии, в первую очередь 

Узбекистаном, — это не просто акт милосердия, но стратегически важный вклад в 

устойчивое развитие и мирное сосуществование в Азии. 

Поддержка, оказываемая афганскому народу, укрепляет международный авторитет 

Узбекистана и других стран региона, открывает новые горизонты для сотрудничества и 

делает Центральную Азию одним из ключевых игроков в вопросах безопасности и 

гуманитарной дипломатии XXI века. 
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