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Anotatsiya. Bul magqgalada jaslar tarbiyasinda muzika madeniyatin uyretiwde milliy
qosiqlardin ahimiyeti ham roli, muzika madeniyati haqqinda soz etilgen.
Gilt sozler:muzika, tarbiya, tarbiyashi , milliy, korkem-oner.
THE INFLUENCE OF MUSIC ON MODERN YOUTH
Annotation. This article discusses the importance and role of national songs in the
organization of musical culture in the upbringing of youth, as well as musical culture.
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BJIUSIHUE MY3bIKU HA COBPEMEHHYIO MOJIOAEXb
Annomayun. B Ooannoii cmamve paccmampusaemcsi 3HaueHue u poib HAYUOHATbHBIX
neceH 6 OpeaHu3ayuu MY3bIKAIbHOU KYIbmypbl 6 BO0CHUMAHUU MOL00ENCU, d MaK’ce
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Muzika—erteden kiyatirgan korkem oOner turi. Ol 6mir menen baylanish turde juzege kelip
real dinya waqiyalarin sawlelendiredi ham suwretshilik yamasaadabiyatqa salistirganda
waquyaliqtt basqasha bayanlaydi. Muzikadagr hawaz obrazlari menen real waqiyaliqobrazlari
ortasindaaniq ugsasliq joq. Muzika insanlardin ruwxiyy jagdayimn, sezimlerin, pikirlerin,
tolganislarin uliwmalastirilgan kérkem obrazlar menen jetkeredi.

Mamleketimizde jas awlad tarbiyasina ken kolemli itibar berilip kelininiwinde, asirese
mektepke shekemgi bilimlendiriw sistemasinin birlemshi hdm dhmiyetli ekenligi korsetiledi. Bul
bagdaradagi jumislardi sholkemlestiriwde, salamat awlad tarbiyasin jetilistiriwde, jetik
kadrlardin tdmiyinleniwi 4dhmiyetli bolip tabiladi. Méamleketimiz basshisinin 2017-j11 30-
sentyabrde «Mektepke shekemgi bilimlendiriw sistemasin tup-tiykarinan jetilistiriw ilajlar
haqqinda»g1r parmani qabil etildi. Parmanda ahmiyetli waziypalar ham tiykargr bagdarlar
belgilep berildi.

Us1 qarar boynsha, bul tarawda 6z aldina ministrlik — Ozbekistan Respublikas: Mektepke
shekemgi bilimlendiriw ministrligi sholkemlestirilip, jana ministrlikke mektepke shekemgi
makemelerinin mamleketlik hdm mamleketlik emes tarmagin keneytiw, materialliq-texnikaliq
bazasin bekkemlew, olardi maman pedagog kadrlar menen tadmiyinlew, makemelerge balalard
qamtip aliwdi1 keskin kobeytiw, talim-tarbiya processlerine zamanagdy bilimlendiriw
bagdarlamalar1 menen texnologiyalarin engiziw arqali balalardi mektepke tayarlawdin sapasin
tap-tiykarian jagsilaw waziypalari juklendi.

Ul babamiz Abdulla Avloniydin aytqaninday, «Téarbiya maselesi biz ushin shininda da

ya madet, ya apat, ya baxit, yamasa baxitsiz hadiyse maselesi bolip tabiladi», degen edi. Bul
danaliq pikir 6z aktualligt menen ahmiyetin hesh qashan joytpaytugin, atap otiw orinli bolgan
maselelerden biri sanaladi. Bunday iskerlikte, bugingi kinde bargan sayin ken tarqalip atirgan
«Oz baland1 6zin saqla!» degen shaqiriq tek gana uran bolip qalmastan, har bir ata-ananin, har
bir puqaranin kewline, juregine teren kirip bariwi, ameliy hareketke aylaniwi ushin har qanday
makemelerde 0z juwapkershiligin aniq turde dawir talabina aylandiriliwi zartrligi talap
etilmekte.
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Son1 isenim menen aytiw mumkin, bul garezsizligimizdin daslepki kanlerinen fizikaliq
salamat ham ruwxiy jetik barkamal awladti tarbiyalaw en dhmiyetli waziypa etip belgilengen
social bagdarlangan mamleketlik siyasat bolip tabiladi. Bunday jumislardi amelge asiriwdin
magseti, xalqumizdin arziw Umiti bolgan barkdmal salamat balani tarbiyalawday iygilikli
iskerlikke tnles bolip ketedi. Har birimiz perzentlerimizdi har tdrepleme jetik insan bolip
tarbiyalaniwinda olardin baxti, aydin keleshegin koériwdi niyet etiwde hukimetimiz belgilep
bergen waziypalardi dmelge asirip bartwimiz zarar. Jas awladti tarbiyalawda milliy oyinlardin
rolin atap 6tiw orinlt boladi. Milliy oyinlar xaliq tarepinen doretilgen hamde jasina qaramastan,
balalar suyip oynawi menen ajiralip turadi. Ata babalarimiz da perzentlerinin qiyinshiliglar
aldinda albiramay, qorgpaytugin ham dawjurek boliwlarina kémek beriw ushin milliy oyinlardi
tarbiya qurali sipatinda qollangan. Milliy xaliq oymlart médeniyattin sarqilmas gaziynesi
esaplanadi. Omirde salamat bala ata-ananii quwanishi bolip, perzentinifi saw-salamat, tetik,
kuashli, shidamli, shiniggan adamzat boliwin gdlemeytugin ata-ana bolmasa kerek. Sol sebepli
barliq mawsimlerde oyinlardi styiwi kerek. Milliy oyinlar erte zamanlardan, xaliq
maresimlerinde, saltdastarlerinde, urp-adetlerinde sawlelengen. Olar min jillar dawaminda
rawajlanip, qgaliplesip en jagsilar1 bizin dawirimizge shekem jetip kelgen. Olardan «Dar oyini»,
«At Ustinde glires», «Ogjaydan oq atiwy, «ilag», «Belbewli guresy», «Qaqgpan», «Kim shagqan,
«Aq terekpe, kok terek», «Jasirinbag», «Quwispaq», «Arqan tartistwy», "Oriental Art and
Culture" Scientific-Methodical Journal - (3) 111/2020 ISSN 2181-063X 524 http://oac.dsmi-qf.uz
«Ko6z baylap oynawy». «Manlay shertpek», «Qasharmany, «Shullik» hdm t.b. oyinlar1 balalard1
shaqqanliqqa, epshillikke, ten salmaqgliliqti saglawga uyretiw menen birge olardin gaddi-
gqawmetin shirayli, gézzal bolip 6siwine ham salamatligi kushli intellektual darejesi joqari
boliwina jardemlesedi. Xaliq oyinlar1 arasinda haywanlar ham quslar temasina bagishlangan juda
kép qizigh oyinlar bar, «Kepter oymni», «Shagala», «At oymi» ham t.b. oyinlar kennen dastir
bolip, bunda babalardin tdbiyatqa degen munasibetlerin rawajlandiriwga bagdarlangan.

Kopshilik xaliq oyinlar1 ata babalarimizdan balalar hdm aqliqlarga 6tken.

Perzentlerimizdin sana sezimin o6siriwde, bilim darejesin, s6z bayligin asiriwda xaliq
oymlarinin 4hmiyeti ulken.

Ulken jastagi adamlar ushin miynet etiw ahmiyetli sanalsa, balalar turmisinda oyinlar
olardin qizigiwshiligin, pikirlewin, ortaliqtagi waqiyalarga mundsibetlerin qaliplestiredi. Sonday-
aq oyinlar urp-adetler, milliy gadiriyatlar hAm madeniyatti Gyrenip bariwda teoriyaliq dereklerge
styenedi. Hareketli oyinlar tarli quymnshiliglardi jeniw, baladagi paziyletlerdi qaliplestiriw,
uqibin korsetiwge bagishlangan fizikaliq shinigiwlardi 6z ishine aladi. Bunnan tisqar1 balalarga
quwanish bagishlaytugin harkektli oymnlar ahmiyetli sanaladi. Hareketli oyinlarga jariw, juwiriw,
sekiriw, zat 1laqtiriw, ormelep shigiw siyaqlt shimgiwlar kiredi ham balanin hareketlerin
bekkemleydi. Hareketler arqali balamin fizikaliq uqibi rawajlanadi, jirek ham dem ahw
organlarinin jumis islewi jagsilanadi. Oyilar arqali bala tarbiyasi - olarda Watandi styiwshilik,
biradarliq, dosliq, jamleskenlik, insaniyliq, dawjureklik, batirliq, keleshekke umtiliwshiliq, ar-
namis, hirmet-izzet, miyrimlilik sezimlerin rawajlandiriwga jardem beredi.

Mamleketimiz Prezidenti Sh. Mirziyoev bugingi dawir jaslari aldina tlken magsetli
waziypalar qoyip, bunda en daslep shet tilin jetik mengeriwi, sonin menen birge jana innovacion
texnologiyalar boyinsha iskerlikti amelge asirtw maseleleri talap etilmekte. Jamiyetimizdin
hazirgi rawajlaniw basqishinda jas awladtin talim-tarbiya islerine kobirek itibar berilip, har bir
tarawdin 6z mamani1 boliw1 kerekligindey, balanin ishki dunyasina jol taba aliw magsetinde
talim-tarbiya qurallarinan paydalaniw zartrligi tuwilmagqta.
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Bunday qurallardm biri — balalar menen garimqatnas maselesi bolip tabiladi. Bala til
arqali bir-birleri menen aktiv kommunikaciyada boliw, insan Omirindegi en tiykargl orindi
iyeleydi desek aljaspagan bolamiz. Bunda balanin ruwxiy jaqtan rawajlaniwina ulken tasir
korsetilip, koplegen ilimpazlardin tastiyiglawina garaganda qarim-qgatnas 6mirde jana bilim,
tajiriybe konlikpelerinin payda boliw1 tiykargi basqish dep esaplagan. Qarim-qatnastin hér tarli
qurallar1 bul, awizeki sdylew arqali garim-qatnas, yagniy 0z pikirin til arqali jetkeriw, jazba tili,
bunda jazba tardegi soylesiwler, hareket mimika, imlaw pantomimo, qol hareketi, jestler arqali
garim-qatnaslar jasaw "Oriental Art and Culture" Scientific-Methodical Journal - (3) 111/2020
ISSN 2181-063X 525 http://oac.dsmi-qf.uz tusiniledi. Qarim-qgatnas funkciyalarinda 6z-ara
xabarlar almasiw, tarbiyaliq, birbirlerine 6z-ara tasir kdrsetiwden ibarat bolip tabiladi.

Balalarimizdin har tarepleme kamil insan bolip keleshekte bilimli, aqilli el perzentleri
bolip jetilisiwinde shet tillerin olarga tiyretip bariwda en dhmiyetli masele bolip tabiladu.

Prezidentimiz Sh. Mirziyoev 06z so6zinde «Talim ham tarbiya sistemasinin barshe
buwinlar1 processin bugingi zaman talaplar1 tiykarinda jedellestiriw birinshi darejeli
waztypamizdur» degen edi. Téarbiyaliq islerdi dawir talabina juwap beretugin jagdayga alip keliw
ushin tarbiyanin tiykari bolgan barshe ideyalard: tajiriybede qollamiw maqsetke muwapiq boladi.
Sonin ishinde, jas awladti erkin pikirlewge tayarlaw, turmis mazmunin tasinip aliwga
kémeklesiw, 6zin qadagalawdi qaliplestiriw, shaxsliq turmis magsetlerine duris bagdarlaniw,
olarda rejelestiriw ham amel etiw sezimlerin oyatiw styaqli jumislardr amelge asiriw magqsetke
muwapiq sanaladi. Shanaraq tarbiyasinin 6zine tanligi, onin dhmiyeti, dastiriyligi, milliy ham
uliwma insaniyliq ruwxiy qgadiriyatlar diziminde tutqan orni shanaraq ortaliginin barkamal dwlad
ham kamil insan tarbiyasindagi ahmiyetli rolin atap otiw ormli. Ust mdsele boyinsha juda
ahmiyetli bolgan ibratl pikirler bizge miyras bolip jetip kelgen.

Muzika tuwridan tuwrir bizin ishki sezimlerimizge,tolganislarimizga tasir etkenligi
sebepli, tinlawsh1 shigarmada sdwlelengen waqiyaga qiyally gatnasip, obrazga kirip ketiwge
majbur boladi. Sol sebepli de muzika bir waqittin 6zinde million-milion kisinin sezimlerine,
tolganislarina ishki tuygilarina tasir etedi.Olar bir- biri menen us1 sezimler arqali baylanisadi.

Bul muzikanin en tésirli, hdm 6zine tan gasiyeti esaplanadi. Bul ishki sezimlerge tasir
etiw qasiyeti hdmmege tanis bolgan gimnlerdi, xor menen aytiliwshi qosiglardi aytiw arqali
kopshiliktinh afuna sanasina qozgaw saliwda orni ulken. Misali, “Bozataw”, “Muxalles”,
“Admnan” t.b.muzikaliq shigarmalarinin tasir kashi 6z aldina. Bul muzikaliq shigarmalar
adamnin tek ishki sezim ham tuygilarina emes, sonin menen birge olardin kézqaraslarina da
keskin tasirin tiygizedi. Muzika basqa oner tarleri styaqli omirdintirli qirlarin obrazlar arqali
korsetipberedi. Muzikadagi obrazlar mazmuninin tiykari ef birinshi insannin ishki sezimlerinen,
tolganislarinan, kewil xoshinan turadi. Muzika obrazlarinda tiykargi orindi usilar iyeleydi.
Sonday-aq, kozaldina elesletip, suwretlep beriwgasiyeti de muzikaliq shigarmalarda ushirasadi.

Muzika dawisqa ugsasliq qiliw arqali tinlawshinin sanasinda, kézaldinda bolip atirgan
waqiyanih kartinkalarin hdm obrazlarin  korsetiw ushin  molsherlengen usil. Muzikaliq
shigarmawaqit  araliginda jasaydi hdm usi1 waqit dawaminda insannin ishki sezimlerinde,
tolganislarinda ham pikirlerinde ruwxiy jagdayin ezgertip onih nazik sezimlerine tasirin tiygizip
otirad.

Ishki sezim- tuygilar muzika ushin suwretlep beriw predmeti boliwi menen birge ken
turmisliq mazmundi aship beriw qurali bolip ta esaplanadi. Muzikada sawlelengen ishki
sezimler, tuygilar waqiyalarga baylanisli bolmagan taza abstrakt emociyalar emes.
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Olar barhq waqitta aniq kozqaras tiykarinda tanlangan, payda bolgan insan 6mirinde
kerek bolgan sezimler ham tuygilar.

Bul sezimler on1 qorshagan ortaliqtin tasirinde payda bolip turmis wagqiyalari tiykarinda
payda bolgank6z qaraslardi ideyalardi sawlelendiredi. Usi sebepli muzika teren ideyaliq
mazmunga iye.

Muzikanin jetkerip beriwshi qurali hawazlar arqali insannin barliq ishki diinyasin larzege
salatugin qural muzikada nama esaplanadi. Sazda adamnin kewlinde keshipatirgan shadligti,
gaygini, yoshti, kewil tolganislarin sawlelendirip beriw imkaniyatlar1 ogada mol, ham kop qirli.

Solay etip, saz, nama-sirtqi dinyadan alingan qiyallardi yamasa adamnin 6z kewil xoshin
hawazlar, dawislar jardeminde korsete biliw, yagniy hawazlar jardeminde obrazli pikir jurgiziu
bolip tabiladi. Usmmin menen birge nama basqa sazlar menen kosilip muzika ideyasiya
rawajlandiradi, ogan aniqliq, kop qirli 6zgersiler kirgizedi. Bul polifoniya, yagnry kop hawazliliq
dep ataladi. Xaligtag1 “Xawjar” aytiwlar sonday-aq, xor bolip aytilatugin qosiglar bugan misal
bola aladi. Xorda xaliqtin barliq qosiglar1 polifonik turinde aytiladi. Sonday- aq xaliqtin “Qara
jorga” namasi usi taypaga kiredi.

Bul shigarmanitinlaganda, qaraqalpaqsaxralarinda duwtarnamasmin" janrap shigiwi,
jorga juriste jaqinlasip kiyatirgan atlardin dursildisi, qaraqalpaq xalqmnin adamga jagimli
irgaqlan esitiledi. Atlar asten uzaqlaspaqta. Shol saxrasinda jorga mingen jigitler bir-birine
birigip tlken kush, yosh korinislerin payda etedi. Xaliqtin quwnaq, shaqqan tirishilik turmisi
sawlelenedi.

Xaliq pedagogikasinda duwtar dsbabi menen aytilatutin munli, dartti bayanlayshi qosiglar
vokal muzikasinin ken tarqalgan janri bolip esaplanadi. Bunda lirik sezimlerdi, tuygilardi, qaygi-
hasiretti, yadqa aliw, tabiyatti silyiwdi hdm om sawlelendiriw mumkin. Muzika sézlerdin
tasirshenligin kusheytiredi. Waqiyalardinmazmunin aship beredi, munl qosiqlarda (“Bozataw™)
sozler menen jetkerip beriw qiyin bolgan barlik hadiyseler pafos ham emociya menen
toltiktirtladi. Shininda da Ajiniyazdin Bozataw namasi poetik tekst penen munli. tésirli nama
organikaliq rawishte baylanisip ketken. Bul nama taza, aniq, ashiq lirikanin &jayip korinisi bolip
esaplanadi.

Muzikan1 s6z benen sintez qiliwdi Nalish namasinda koériwge boladi. Muzikanin bir
ahmiyeti onin insan hareketi menen baylanisqani bolip esaplanadi.

Turmistt  konkret ham realistik korsetiw wushin xaliq namalarinda muzikam
konkretlestiriwgetinlawshilar fantaziyasin bir tegis sawlelendiriwge umtiliw orin algan. Muzika
tili insannin en nazik ishki sezimlerin korsete aliw imkanina iye bolip, tinlawshida obrazli
eslewdi payda etedi. Muzika tilin s6z arqali kérsetiw yamasa, jetkere biliw qiym. Muzika
insannin tuygilarin, bul tuygilardin payda boliwin, rawajlaniwin bir- biri menen tuyisip birlesiw
barisin korsetip, siwretlep beriw imkanina iye. Muzika emocional bayligr menen insan anina
aktiB tasir korsetip, on1 oylawga majbur etedi, teren pikir jaritiwge itermeleydi. Sonin ushin
muzika obrazlardin toliq emocional bayligin, ondag1 uliwmaliglardi, sezimlerdi, sezim-tuygilardi
ham ideyalardi kaldirmastan korsete biliw imkaniyatin beredi, xaliqtin talap tilegi xam teren
qaygilari, muhabbat ham baxit jolina qars1 boliwshi qara kuashler, jamaattegi miynet pafos1 ham
tabiyat obrazlari biriktirilip beriledi.

Muzikanin en 4piwayr janri- dmeliy muzika, yagniy oymga birigiwshi, yamasa toy-
merekelerde shertiletugin, otirispalarda atkarilatugin muzikalar.
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Tinlawshilar muzikanin xarakterli ritmine, atqarilip atirganshigarmanin uliwma duzilisine
karap olardinozgesheliklerin ansat ayirip aladi. Himmege tanis bolip kalgan Shagala (Baligshilar
oyii) tinlawshiga qattiraq, shaqqanirak oyindi esletedi, onda koterinki keypiyat payda etedi.

Muzikanih emocional bayligi adamnin sezimin titirkendiredi, muzika obrazinin
rawajlaniwin guzetip bariwga, bolip 6tken waqiyalar Gstinde oylawga majbur etedi. Muzikadan
shigarilgan ideyaliq sheshimler kitaplarda payda bolgan sheshimlerdey ashiq, ham aniq emes,
biraq kop muzikaliq shigarmalardagi ideyaliq mazmunnin kushi ogada joqari.

Xaligtin muzikaliq shigarmalar1 adamlardin, on1 qorshagan bolmisqa, adamlardin is-
hareketlerine, tdbiyat hamturmis hadiyselerine kdzqgarasi, qatnasin uliwmalastiriw gasiyetine iye.

Muzika estetikaliq méadeniyattin 6siwine, bayiwina, koteriliwine tasir korsetedi. Muzika
insan xarakterine gozzalliq nizam-qagiydalarina baylanisli bayanlanilip, ishki sezimlerimiz ham
pikirlerimizdi, madeniyatimizdi joqariga koéteredi. Muzika insannin turmisti, émirdi estetik
anlawina, taniwina, eristirip on1 tisindiredi ham rawajlandiradi. Sonday tez tésir etiwshi, kewilli,
joqar1 hawazli muzikalar, qosiqlar adam yadinda tez saqlanip qalinadi hdm uzaq waqit kaytalanip
juriledi ham uzaq jasaydi.

Haqiyqy xaliqglig muzikan1 suyiw ushin jaslardi muzikaga qizigtinwga, ham oni
muzikani tinlawga tayarlawzarir ekenin xaliq jaks1 tisingen. Haqiyqy xaliqliq muzikada onin
barlik atkarip beriw, korsetiw, insan afina tasir etiw qurallari iske qosiladi, muzika tilinin barlik
bayliklarinan paydalaniladi. Solay etip muzika tili muzikanin 6zinin rawajlanmiw barisinda
jetilisip bayip barar eken, onda muzikani teren sezip tisiniw, biliw ushin muzikani tinlawdi
uyreniw kerek, muzikani esitiw tdjiriybesine iye boliwi tiyis. Muzikani teren tisiniw ushin
muzikaliq shigarmani bir neshe ret aqirina shekem tinlap, oylanip tinlaw zarur.

Xaligtin ishinen shiggan muzikantlar kérkem 6nerdin nazikligin sdw lelendirip korsete
biliw enzarlr is dep bilgen. Olar dinkeni kuritiwsh adilsizlik sebepli payda bolgan tosqinliklarga
qaramay, koépshilik adamlarda korkem oOnerge bolgan qizigiwshiliq olarda keleshekke, omirge,
jags1 turmiska degen isenimdi oyatqan, hawijlendirgen, estetikalik, seziw gabiletlerin dsirgen.

Xaligtin sazende bagsilart muzika oOnerin ezlerine isenimlilik penen, kush gayratin
ayamastan kopshiliktin tamasha qiliwina, olargatez jetip bartwina, tusiniwine miynetlerin
ayamadi. Biraq totalitar dizimi ddwirinde xaliq namalarin uyreniwge ogada kem kewil bolindi.
Milliy garezsizlikten son gana madeniyat ushin kerek bolgan barlik zarurliklerdi, shart-
sharayatlardi jaratiw orin aldi. Xaliqt1 estetikalik tarbiyalaw waziypasin alga qoydi. Keyingi
jillarda muzika fakultetleri bolgan madeniyat universitetleri, muzika lektorlari, konsertler ciklleri
ken tarqaldi, muzika-estetika ddebiyatlarin basip shigariw jolga qoyildi. Shininda da xaliqtin
muzika onerin Uyreniw ham suyiw jaslarga barliq joqari, biyik sezimlerdi, tuygilardi, arziw-
armanlardi, jana ideyalardi aship beredi. Ol adamdi1 ruwxiy jaqtan bay, jetilisken etedi. Muzika
jardeminde insan 6zide jana kush jiger, tolganislar toplaydi, turmisqga janasha kézbenen qaraydi,
basqgalardi tasiniwge hareket etedi. Muzika adamdi en barkamal, jana ideyalarga umtildiradi.
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