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Annotatsiya. Ushbu maqolada fizika fanini o ‘qitishda vizual va o ‘yin elementlaridan
foydalanishning ilmiy-metodik asoslari, ularning o‘quvchilarda qizigish, motivatsiya va faol
kognitiv ishtirokni shakllantirishdagi o ‘rni nazariy jihatdan tahlil qilinadi. Magolada vizual
materiallarning psixologik ta’siri, o ‘yinli yondashuvning pedagogik ahamiyati hamda fizika
fanini o zlashtirish jarayonida kreativlik va tafakkurni rivojlantirishdagi roli yoritilgan.

Zamonaviy ta’lim konsepsiyalarida (kompetensiyaviy, shaxsga yo ‘naltirilgan, STEAM
yondashuvlari) vizual va o ‘yin elementlarining uyg ‘unligi ta’lim samaradorligini oshirishning
muhim omili sifatida asoslanadi.

Kalit so‘zlar: vizual ta’lim, o‘yin texnologiyalari, fizika ta’limi, motivatsiya, kognitiv
faollik, kreativ fikrlash, STEAM, didaktik o ‘yin, interfaol metodlar.

THE ROLE OF VISUAL AND GAME ELEMENTS IN INCREASING STUDENTS'
INTEREST IN PHYSICS

Annotation. This article theoretically analyzes the scientific and methodological
foundations of the use of visual and game elements in teaching physics, their role in forming
interest, motivation and active cognitive participation in students. The article highlights the
psychological impact of visual materials, the pedagogical significance of the game approach,
and their role in developing creativity and thinking in the process of mastering physics. In
modern educational concepts (competence-based, person-oriented, STEAM approaches), the
combination of visual and game elements is justified as an important factor in increasing
educational effectiveness.

Keywords: visual education, game technologies, physics education, motivation, cognitive
activity, creative thinking, STEAM, didactic game, interactive methods.

POJIb BU3YAJIBHBIX U UTPOBBIX JIEMEHTOB B IIOBBINIEHUU UHTEPECA
YYAHIUXCSA K PUBUKE

Annomayusn. B cmamve meopemuyuecku aHATUIUPYIOMCSA HAYYHO-MEMOOUYECKUe OCHOBYL
UCNONL308AHUSL  BU3YAILHBIX U  USPOBLIX IIEMEHMO8 6 o0byuenuu ¢usuke, ux poib 8
Gopmuposaruu unmepeca, MOMUBAYUU U NO3HABAMENbHOU AKMUBHOCIU YYAUWUXCSL.

Paccmampusatomess  ncuxonoeuueckoe — 8o30elicmeue  GU3YANbHLIX — MAMEPUAILOS,
neodazoeuyecKoe 3HaueHue uepo8o2o no0xood, Ux poib 6 pa3eumuu KpeamueHOCmu U MblULTEHUS
8 nmpoyecce ocgoeHus  usuku. B cospemenmvix  0OpazosamenvHbiX — KOHYENYUsX
(KOMNEMeHmHOCMHOM, — JUYHOCMHO-Opuenmuposannom,  STEAM-nooxooax)  couemanue
BU3VATILHLIX U USPOBBIX DNEMEHMO08 0OOCHOBLIBACMC S KAK BANCHBIU (DAKMOpP NOBbLULEHUS
aghghexmusrnocmu obyuenus.

Knroueewvie cnosa: eusyanrbHoe o06pasosanue, uzposvie MexHON02UU, Qusuueckoe
obpazosanue, MOmMuUayuUs, NO3HABAMENbHASL AKMUBHOCMb, meopueckoe MuviuiieHue, STEAM,
oudaxmuieckas uzpa, UHMepaKmueHvie Memoobi.

Kirish
Fizika — tabiat gonuniyatlarini o‘rganadigan, kuzatish, tajriba va mantigiy tahlilga
tayanadigan murakkab, ammo nihoyatda gizigarli fanlardan biridir.
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Shu bilan birga, ko‘plab o‘quvchilar uchun fizika fani ko‘p hollarda murakkab, abstrakt
yoki “fagat formulalarga asoslangan™ fan sifatida gabul gilinadi. Bu holat o‘quvchilarda fan
mazmunini to‘liq anglamaslik, amaliy hayot bilan bog‘lay olmaslik va natijada gizigishning
pasayishiga olib keladi.

Zamonaviy pedagogik yondashuvlar shuni ko‘rsatadiki, o‘quvchilarning qiziqishini
saglab qolish va rivojlantirish uchun ularning hissiy, kognitiv va ijodiy faolligini qo‘llab-
quvvatlash zarur. Bunda vizual va o‘yin elementlarining uyg‘unligi eng samarali metodlardan
biri sifatida namoyon bo‘ladi. Fizika fanini o‘qitishda bunday elementlardan foydalanish
o‘quvchiga murakkab tushunchalarni ko‘z bilan ko‘rish, ular bilan o‘ynab tajriba qilish va shu
orgali chuqurroqg anglash imkonini beradi.

Asosiy gism

1. Vizual ta’lim vositalarining didaktik ahamiyati

Vizual ta’lim inson tafakkurining tabiiy mexanizmlariga tayanadi, chunki ko‘rish orqali
olingan axborot boshqga sezgi kanallariga garaganda tezroq va samaralirog gayta ishlanadi. Fizika
fanida bu jihat aynigsa muhim, chunki ko‘plab jarayonlar — masalan, elektromagnit maydon,
to‘lginlarning interferensiyasi yoki atom tuzilishi — ko‘z bilan bevosita kuzatib bo‘lmaydigan
abstrakt tushunchalardir.

Vizual  materiallar ~ (grafiklar,  diagrammalar, = modellar,  videoanimatsiyalar,
simulyatsiyalar) bu abstraktsiyani real shaklga keltiradi. O‘quvchilar tasvir orqali hodisaning
dinamikasini ko‘radi, sabab-oqibat munosabatini kuzatadi va o0°z xulosasini mustaqil
shakllantiradi.

Vizual elementlardan foydalanishning asosiy didaktik afzalliklari:

« Murakkab tushunchalarni soddalashtirish va ularni konkret misollar bilan boyitish;
o Abstrakt fikrlashni rivojlantirish;

« Xotirani faollashtirish (tasvirli fikrlash orgali bilimni uzoq muddatga saqglash);

« Kognitiv yuklamani kamaytirish (axborotni idrok etishni yengillashtirish).

Natijada vizual vositalar yordamida o‘quvchi o‘qituvchi bilan birgalikda murakkab fizik
gonuniyatlarni “ko‘rish”, “his qilish” va “anglash” bosqichlarida idrok etadi.

2. Oyin elementlarining psixologik-pedagogik mohiyati

O‘yin inson faoliyatining eng qadimiy, tabiiy va samarali shakllaridan biridir. U
o‘quvchilarning digqatini jalb etadi, hissiy holatini ijobiy yo‘naltiradi va bilim olish jarayonini
faol ishtirokga aylantiradi. Fizika fanida o‘yinli yondashuv o‘quvchilarning mantiqiy tafakkurini,
tez fikrlashini va muammoli vaziyatlarda to‘g‘ri yechim topish qobiliyatini rivojlantiradi.

O‘yin elementlari ikki asosiy turga bo‘linadi:

1. Didaktik o‘yinlar — dars jarayoniga integratsiyalashgan, o‘quv magsadiga yo‘naltirilgan
0°yin shakllari (masalan, “Fizik labirint”, “Kim tez topadi?”, “Fizik viktorina”).

2. Gamifikatsiya elementlari — o‘yin mexanikasini o‘quv jarayoniga kiritish (ball to‘plash,
darajalar, reyting, virtual mukofotlar, gahramonlar tizimi).

Bu usullar o‘quvchining ichki raqobat hissini uyg‘otadi, ularni mustaqil izlanishga,
tajriba o‘tkazishga, va ilmiy xulosaga kelishga undaydi. Muhimi shundaki, o‘yin — bu
shunchaki dam olish emas, balki ta’limiy faoliyatning tabiiy shakli bo‘lib, o‘quvchi unda
o‘qituvchi tomonidan qo‘yilgan didaktik magsadlarga ongli ravishda erishadi.

3. Vizual va o ‘yin yondashuvlarining integratsiyasi: fizika darslarida yangi paradigmalar
Zamonaviy fizika ta’limida vizualizatsiya va o‘yin texnologiyalarining uyg‘unligi yangi
pedagogik paradigma — tajriba asosidagi interaktiv o‘rganish konsepsiyasini yaratadi.
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Masalan, o‘quvchilar PhET Simulation, Crocodile Physics yoki Algodoo dasturlarl
yordamida vizual jarayonlarni o‘yinli muhitda boshqaradilar, natijalarni kuzatadilar va oz
farazlarini sinovdan o‘tkazadilar.

Bu integratsiya quyidagi natijalarni beradi:

e O‘quvchilar tajriba orqali o‘rganishni boshlaydi, bu esa chuqur anglashni ta’minlaydi;

« Motivatsiya va ishtirok darajasi oshadi, chunki o‘quvchi o‘zini o‘yin jarayonining faol
ishtirokchisi deb biladi;

« Tanqgidiy va ijodiy fikrlash faollashadi, chunki har bir bosgichda garor gabul gilish
zarurati yuzaga keladi;

e O‘quvchi xatodan qo‘rgmaydi, chunki o‘yin muhiti xatoni o‘rganish vositasiga
aylantiradi.

Shuningdek, fizika fanidagi vizual-o‘yin yondashuvi STEAM (Science, Technology,
Engineering, Art, Mathematics) konsepsiyasiga to‘la mos keladi, chunki u fan, texnologiya,
san’at va 1jodiy fikrlashni birlashtiradi.

4. Pedagogik sharoit va o ‘qituvchi roli

Vizual va o‘yin elementlarini samarali qo‘llash uchun o‘qgituvchidan yuqori darajada
metodik mahorat, psixologik sezgirlik va texnik savodxonlik talab etiladi. O‘qituvchi o‘yin
jarayonini boshqaruvchi, motivator, yo‘naltiruvchi va tahlilchi sifatida ishtirok etadi. U darsni
shunday tashkil etishi kerakki, o‘yin elementi asosiy magsadni — fizik tushunchani anglashni —
soya ostida goldirmasligi, balki uni mustahkamlashi lozim.

Bunday yondashuvda o‘qituvchi quyidagilarga e’tibor beradi:

 O‘yin va vizual vositalar didaktik magsadga xizmat gilishi;
« Har bir faoliyat turi kognitiv bosgichni (kuzatish, tahlil, sintez, xulosa) oz ichiga olishi;
e O‘quvchilar mustaqil fikr yuritishga yo‘naltirilishi.

Xulosa

Fizika fanini o‘qitishda vizual va o‘yin elementlaridan foydalanish o‘quv jarayonini inson
tafakkuri tabiatiga moslashtiradi, o‘quvchini passiv tinglovchidan faol tadqiqotchiga aylantiradi.

Bu yondashuv o‘quvchilarda fan mazmuniga nisbatan ijobiy munosabatni shakllantiradi,
murakkab hodisalarni soddalashtiradi va ularni real hayotdagi holatlar bilan bog‘lash imkonini
beradi. O‘yinli va vizual yondashuvlar uyg‘unligi orqali fizikani o‘rganish nafaqat bilim olish
jarayoniga, balki ijodiy o‘ylash, muammoli vaziyatlarda to‘g‘ri qaror qabul qilish, va ilmiy
fikrlashni rivojlantirishga xizmat giladi.

Shunday qilib, fizika ta’limida vizual va o‘yin elementlarini qo‘llash — bu shunchaki
metodik yangilik emas, balki o‘quvchi shaxsini rivojlantiruvchi, fan va hayot o‘rtasidagi
bog‘liglikni mustahkamlovchi zamonaviy ta’lim falsafasining muhim yo‘nalishidir.
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