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Annotatsiya. Ushbu maqolada moda va ijtimoiy media o ‘rtasidagi bog liglik, uning
voshlar tarbiyasiga ta’siri va shaxsiy uslub shakllanishidagi roli tahlil gilinadi. Magolada
ijtimoiy tarmogqlarda moda trendlarining tarqalishi, yoshlar ongiga ijobiy va salbiy ta’siri,
shuningdek, kreativlik, estetik did va madaniy gadriyatlarni rivojlantirishdagi roli yoritilgan.

Kalit so‘zlar: moda, ijtimoiy media, yoshlar tarbiyasi, shaxsiy uslub, trendlar, kreativlik,
estetik did, axlogiy gadriyatlar.

Armomauuﬂ. B oannou cmamve paccmampueaenicil 63auUMoCe653b MOObL U COYUATIbHBLX
Me()ua, a makoice ux 6IuUsAHUe Ha 60CNUMAHUE MOJIOOEHCU U d)OpMUpOGGHl/le JAUYHO20 CMUJIA.

OCGQWaemC}Z npoyecc pacnpocmpaHneHusl MOOHbBIX meHdeHuuﬁ yepes coyuajibrivle cemu,
UX noJjosHcumenbHoe U ompuyameilbHoe 61UAlARUEe, a naKaHce pojlb 6 pazeumuu KpeamueHocmu u
acmemu4ecKkoco eKyca.
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Abstract. This article examines the relationship between fashion and social media,
analyzing its impact on youth education and personal style development. It highlights the spread
of fashion trends online, their positive and negative effects, and their role in fostering creativity,
aesthetic taste, and cultural values.
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Kirish

Hozirgi kunda moda va ijtimoiy media ajralmas jarayonlarga aylandi. Yoshlar Instagram,
TikTok, YouTube va boshga platformalarda nafagat moda trendlarini kuzatadi, balki o‘z shaxsiy
uslubini yaratadi va ijtimoiy muhitga moslashadi. Shu bilan birga, ijtimoiy media yoshlar
tarbiyasida, axloqiy gadriyatlar, estetik did va kreativ fikrlashning shakllanishida muhim vosita
sifatida xizmat giladi. Bugungi yoshlar modasini ijtimoiy media orqali o‘rganish, ularni madaniy
gurur, shaxsiy uslub va global trendlarni anglashga yo‘naltiradi.

Asosiy gism

1. Moda trendlarini tezkor targatish

Ijtimoiy media yoshlar orasida trendlarning tez va keng targalishiga xizmat giladi.

Instagram va TikTok orqgali yangi kolleksiyalar, street-style, smart casual yoki eco-
fashion trendlari global auditoriyaga yetkaziladi. Bu jarayon yoshlar ongini zamonaviy estetik
me’yorlar bilan tanishtiradi va shaxsiy uslubni shakllantirishga yordam beradi.

2. Shaxsiy uslub va identitet shakllanishi

Yoshlar ijjtimoiy media orqali turli modellar, bloggerlar va dizaynerlar uslubini o‘rganadi.

Bu jarayon shaxsiy identitet va uslubni shakllantirish, o‘zini ifoda qilish imkoniyatini
beradi. Masalan, streetwear yoki minimalist konseptlar yoshlarni ijodiy garorlar gabul gilishga
rag‘batlantiradi.
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3. Estetik tarbiya va kreativ garorlar

Ijtimoiy media yoshlar modasida estetik tarbiya vazifasini bajaradi. Ranglar, matolar va
siluetlar bilan eksperiment qgilish orqgali yoshlar estetik didni rivojlantiradi. Shuningdek, kreativ
qarorlar qabul qilish, stil va kombinatsiyalarni yaratish yoshlarni ijodiy fikrlashga o‘rgatadi.

4. Axloqiy va ijtimoiy qadriyatlarni targ‘ib qilish

Platformalarda modani targ‘ib qilish jarayonida axlogiy gadriyatlar ham aks ettiriladi:
tartib, hurmat, shaxsiy intizom, ekologik mas’uliyat. Masalan, ekologik toza matolardan
tayyorlangan kiyimlar yoshlarni mas’uliyat va ehtiyotkorlik bilan tarbiyalaydi.

5. Madaniy identitetni mustahkamlash

ljtimoiy media yoshlarni milliy va global moda bilan tanishtiradi. Milliy matolar,
nagshlar va dizayn elementlari orqali yoshlar madaniy g‘ururini his qiladi. Shu bilan birga,
global trendlar bilan uyg‘unlashish orqali ular dunyoqarashini kengaytiradi va madaniy ongini
rivojlantiradi.

6. Digital fashion va interaktiv tarbiya

3D modellashtirish, virtual fitting va digital print kabi texnologiyalar ijtimoiy media
orgali yoshlar modasini interaktiv giladi. Bu jarayon shaxsiy uslubni rivojlantirish, axlogiy
gadriyatlar va kreativ fikrlashni qo‘llab-quvvatlaydi.

7. Ijtimoiy media xavflari va tarbiyaviy yo‘naltirish

[jtimoiy media yoshlar modasida salbiy ta’sir ham ko ‘rsatishi mumkin: noto‘g‘ri trendlar,
garama-qarshi estetik me’yorlar yoki salbiy ruhiy holat. Shu sababli, pedagoglar, ota-onalar va
dizaynerlar yoshlarni ijtimoiy media orgali moda trendlarini ongli gabul qgilishga, axlogiy va
madaniy qadriyatlarni hurmat qilishga yo‘naltirishi zarur.

8. Trendlarni ijtimoiy foydaga yo‘naltirish

Yoshlar ijtimoiy media orqali o‘z ijodini, fashion bloglarini va sustainable fashion
loyihalarini targ‘ib qilishi mumkin. Bu orqali ular kreativlik, mas’uliyat va ijtimoiy hamkorlikni
rivojlantiradi, shuningdek, jamiyatda ijobiy o‘zgarishlar yaratadi.

9. Influencerlar va yoshlar tarbiyasi

Bugungi kunda yoshlar orasida moda trendlarini belgilashda influencerlar muhim rol
o‘ynaydi. Instagram, TikTok va YouTube’da mashhur bloggerlar, stilistlar va dizaynerlar kiyim
tanlovi, rang kombinatsiyalari va styling bo‘yicha namuna ko‘rsatadi. Bu jarayon yoshlarni
estetik did, kreativ garorlar va shaxsiy uslubni rivojlantirishga undaydi. Shu bilan birga, ijtimoiy
media foydalanuvchilari orasida mas’uliyatli va axloqiy tarzda trendlarni tanlash tarbiyasi
shakllanadi.

10. Hashtag va trendlar orqgali madaniy mulogot

Hashtaglar, challenge’lar va viral trendlar yoshlar orasida global moda hamjamiyatiga
qo‘shilish imkonini beradi. Masalan, #SustainableFashion yoki #NeoEthnicChallenge kabi
trendlar yoshlarni nafagat estetik jihatdan, balki madaniy va axlogiy nuqtai nazardan ham
o‘rgatadi. Shu yo‘l bilan ular milliy va xalqaro madaniyatlar bilan muloqot qilishni, estetik va
axloqiy qadriyatlarni qabul qilishni o‘rganadi.

11. Trendlarni ijtimoiy mas’uliyat bilan uyg‘unlashtirish

Ijtimoiy media yoshlar modasida fagat estetik gizigish bilan cheklanmaydi, balki ijtimoiy
mas’uliyatni ham rivojlantiradi. Misol uchun, ekologik toza kiyimlar, gender tenglikka oid
kampaniyalar yoki madaniy qadriyatlarni targ‘ib qiluvchi kontent yoshlar orasida axloqiy tarbiya
vazifasini bajaradi.
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12. Virtual fitting va interaktiv tarbiya

3D modellashtirish va virtual fitting texnologiyalari yoshlar modasini interaktiv giladi.

Shu orqali ular kiyimlarni sinab ko‘rish, ranglar va naqshlarni tanlash jarayonida o‘z
estetik didini rivojlantiradi, kreativ garorlar gabul giladi va madaniy gadriyatlarni hisobga oladi.

Bu jarayon tarbiyaviy jihatdan ham foydalidir, chunki yoshlar o‘z tanlovi uchun
javobgarlikni his giladi.

13. Ijtimoiy media orqali madaniy g‘urur va milliy identitetni rivojlantirish

Yoshlar ijtimoiy media orgali milliy matolar, nagshlar va liboslar bilan tanishadi.

Masalan, adras yoki atlasdan tayyorlangan streetwear, smart casual yoki minimalistik
liboslar Instagram va TikTok’da namoyish etiladi. Bu jarayon yoshlarni milliy merosini
qadrlashga, estetik didini rivojlantirishga va global trendlar bilan uyg‘unlashishga
rag ‘batlantiradi.

14. Salbiy ta’sirlar va ularni bartaraf etish

Ijtimoiy media yoshlar orasida salbiy estetik me’yorlar, body shaming, yoki noto‘g‘ri
trendlarni ta’sir qilishi mumkin. Shu sababli, pedagoglar va ota-onalar yoshlarni trendlarni ongli
gabul qilishga, shaxsiy uslubni yaratishda axlogiy va madaniy gadriyatlarni hisobga olishga
yo‘naltirishi zarur. Masalan, “#BodyPositive” yoki “#SustainableFashion” kabi kontent
yoshlarni ijobiy ruhiy va estetik tarbiyaga yo ‘naltiradi.

15. Ijtimoiy media va kreativ igtisodiyot

Ijtimoiy media yoshlar modasida kreativ igtisodiy imkoniyatlarni ham yaratadi. Blog,
online boutique, virtual styling xizmatlari yoki digital fashion kontent orqali yoshlar oz ijodiy
mahsulotlarini bozorga chiqgaradi, tadbirkorlik qobiliyatlarini rivojlantiradi va shaxsiy
mas’uliyatni oshiradi. Bu nafaqat estetik va axloqiy tarbiyani, balki iqtisodiy tafakkurni ham
shakllantiradi.

16. Madaniy festival va onlayn ko‘rgazmalar orqali tarbiya

Yoshlar modasini targ‘ib qilishda ijtimoiy media bilan birga onlayn fashion show va
madaniy festival tadbirlari muhim rol o‘ynaydi. Masalan, “O‘zbek street-style haftaligi” yoki
“Virtual Fashion Week” yoshlarni estetik did, madaniy g‘urur va global trendlar bilan
tanishtiradi, shaxsiy uslub va kreativ garorlarni rivojlantirishga xizmat giladi.

Xulosa

Moda va ijtimoiy media yoshlar tarbiyasida muhim vosita hisoblanadi. U shaxsiy uslub,
madaniy identitet, estetik did va axloqgiy gadriyatlarni shakllantiradi. Shu bilan birga, global
trendlar va digital texnologiyalar orqali yoshlar ijodiy qarorlar gabul qilishni o‘rganadi, madaniy
g‘urur va shaxsiy mas’uliyatni rivojlantiradi. Shuning uchun pedagoglar, dizaynerlar va ota-
onalar yoshlar modasini ijtimoiy media orqali tarbiyaviy jarayonga samarali qo‘llashga e’tibor
berishlari lozim.
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