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Jouzapoauru. bonanapna HeQpOTHK CHHAPOM OWJIaH KEYYBYH TJIOMEPYJIOHEPPUT
(HCT'H) nenuatpus Ba 6onanap Hedpoaoruscuaa 1oa3apd Myammomnapaad oupu xucobOaaHau.

KacannmkHUHT 10KOpU peluanB OepuIll 4YacTOTACH, CypyHKAIU KEYMIIra MOMMIUIMTH Ba
Oyiipak (QYHKIMSCHHUHT TMPOTPECCHB OY3WIMIIA YHHM 5pTa TAIIXHCIANl Ba MPOTHO3 KHJIWIMI
3apyparunu ommpanu. HCT'H kinuHuK Ba naGopaTop HamMOEH OYIUIIMHUHI XWJIMAa-XWJUIUTH
KaCaUIMK  KeuulMHM  Oaxosamyia  KUMMHYMIMKIAp — TyFOUpUO,  KIMHHUK-Ta00paTop
(eHOTUIIapHU aXXpaTHIL Ba yJiap acoCHa NPOTHO3 OMMJUIAPUHU aHUKJIAIIra OYiaraH sXTUEKHU
103ara KeJITHPa/IH.

Tankukor Makcagu. bonamapna HeQpPOTHK — CHHOPOMIIM — TJIOMepyJoHe(pHT
KSUHIIMHUHT KJIMHUK-Ta00patop (EHOTHUIUTAPDMHM aHUKJIAIl, KAacaJUIMK KEUWIINTa TabCHP
OTYBYM aCOCHH TPOTHO3 OMHIJUIAPMHM Oaxojam Xamjaa AMarHOCTHKA ME30HJIApHHU
TAaKOMHJUTALITHPHILL.

Marepuannap Ba ycyaap. Taakukorra 7-12 &uuin  HeQpPOTUK  CHHIPOMIIH
[JIOMEPYJIOHEPPUT TallIXMcH KyHwiraH Oonanap sxan0 »Tuinau. bapua Gemopriapaa KIMHUK
KYpUK, aHAMHECTUK MabJIyMOTJIAPHU WUFUII, apTepual KOH OOCUMMHM OaxoJiall, IMII
CHUHJIPOMHUHM aHMKJIAll, KOH Ba CHUIUKHUHI YMYMUH Xamaa OMOKUMEBHH TaxXJIHUIapH
yrkazunau. MMyHonoruk texkmupysnap poupacuzaa IgG, IgM, IgA, C3 kommieMmeHT xamua
mutokuanap (IL-6, TNF-a) Ba cumitmuknga MCP-1 nmapaxkamapu anukianad. MHcTpyMmeHTan
TekmupyBaap cudaruna Oyitpak Y3U, cytkanuk aprepuan KoH 6ocumu MmoHuTOopuHru (CMAJ)
Ba 3apypatra Kypa sxokapauorpadus KyuaHwian. OJMHTaH MabJiyMOTJIAp acOCHIa KIMHUK-
nabopaTtop (eHOTHIUTAp MIAKIDIAHTUPUINO, CTATHCTUK TaX)IMJ yCyJulapu E€pIaMuia IMpOTrHO3
OMUJUTAPUHUHT aXaMUATH OaxoIaH u.

Hatukanap. Tagkukorra sxan6 sTuiaraH OosanmapHuHr yprada émm 9,6 + 1,8 iunHu
TAIIKWI 3TAM, yIapHUHT 54,2 %u yrun 6onanap, 45,8 %u ku3 6onanapaan ubopar 6yiau.

HedpoTuk cuHAPOMHUHI KIMHUK OFMPJIMK Japakacura kypa 6emopiapHuHr 32,5 %una
enrmi, 41,7 %una ypraya Ba 25,8 %uaa orup napaxaaara HepoTHK CUHIPOM KAk STHIIIN.

Knunuk-naGopatop Taxyiuia HaTkacuga HEQPOTUK CUHAPOMIIM TJIOMEPYIOHEeHPUT
KEUHIIMHUHT 3 Ta acOCHi KIMHUK-JabopaTop ¢eHoTumnu axpatwiad. Orup HeppoTuk dpeHoTun
oemopnapHuHT 34,6 %uaa Ky3atuiu0, ymoly rypyxaa CyTKaIMK mpoTtenHypus 5,8 + 1,2 r/cyr,
KOH 3apjo0uaa anbOymuH Mukiopu 21,4 + 3,6 r/nau Tamkui >tau. Maskyp ¢enotunga IL-6
nmapaxacu 18,7 £ 4,1 nr/mn, TNF-a 22,3 + 5,0 nr/mn, cuiinukaga MCP-1 412 + 95 nr/mn 6y1u0,
yImdy KypcaTKu4jaap eHrHII Ba ypTaya Keuulll TypyXJjJapura HucOaTaH HIIOHWIM paBHILAA FOKOPU
sy (p < 0,05). Hedporuk-rematypuk denorun GemopnapHuHr 29,2 %muna aHuKIaHId. Yoy
rypyxaa rematypus yactoracu 100 %Hu Tamkui 31au, myHaad 72,0 % mukpockonuk Ba 28,0 %
MaKpOCKOIIUK reMaTypusira Tyrpu kenau. IgA mapaxacu ymoy ¢enorunaa 3,4 + 0,6 r/n 6ynuo,

reMaTypusicu3 HeppoTUK (GEHOTUIITa HUCOATAH UIIOHWIH paBuIiaa kopu oy (p < 0,05).




PennauBioBun I/IMMyH-(baon dbenotun OemopmapuuHr 36,2 %wuna kKaig stungu. by

rypyxia Wi gaBomuja HeQPOTUK CHHIPOM penuauBiapu >2 mapra Oymumm 68,4 % xomnarna
Ky3aTuian. Ymoly ¢enorun yuyH |gG mapakacununr nacaviumm (7,1 £ 1,3 r/1) Ba cuiiauknaa
MCP-1 k¥ypcatknunauHT PoKopuauru (386 + 88 mr/mi) xoc Oynu0, ynap penuauB 4acTOTacH
OuiaH yprada Kywid KOppessiusra sra skanu anukiaanau (r = 0,46; p < 0,01).

[Tporuo3 TaxjwiM HaTHXaizapura kypa, 6emopiapaunr 38,7 %u 10kopu xaB( rypyxura,
35,5 %mu ypra xaBd rypyxura Ba 25,8 %mu Kyjnail mporHo3 rypyxura kuputwigu. Hoxynait
nporHo3 omuiuiapu cudaruaa orup Hepporuk cuaapom (OR = 3,2; 95 % CI: 1,4-7,1), Te3-Te3
permausiap (OR = 2,8; 95 % CI: 1,2-6,4), ummyHosoruk daoumukHuHT rokoputura (OR = 3,6;
95 % CI: 1,6-8,0) xamaa komopou xosnariaapauar Masxyumra (OR = 2,5; 95 % CI: 1,1-5,7)
AHUKJIaHIH.

Xynocanap. Onub Oopwiran TaIKUKOT HaTwxkajlapu Oojanapia HEPpPOTUK CHHIAPOM
OuylaH KeyyBUYM TIIOMEpYJOHE(PHUT KIMHUK KEUYHIIU Ba Ja0OpaTop KypcaTKUWIapu >KUXATIaH
OMp XWJ AMACIUTHHM, KACAIUIMK KEYUIIU TYpiu KIMHHUK-1abopaTop (QEeHOTHIUIap IIaKIuaa
HaMO€H OynumuHu kypcarnu. HedpoTuk cHHAPOM OFHpIMK Japa’kacd, TeMaTypUsHHHT
MaBXYJJINTH, PEIUAUB XapaKTeplapu Xamla IMMYHOJIOTUK (DAOITUK KYpcaTKUWIapu KacaluIuK
KCUHITMHUHT acocuit nuddeperiman oenrunapuaad Oupy XUCOOTaHUIIN aHUKIaH/IH.

TankukoT naBomMuga HEHPOTHUK CHHIPOMIIA TIOMEPYJIOHE(PPUT KEUMIIMHUHT KaMUaa
ydTa KIWHHUK-TabopaTop (eHOTHNM aXpaTWAHW: OFUp SUUIMFIAHUILIM HEPpPOTHK (HEHOTHII,
HEPPOTHUK-TeMAaTypUK (EHOTHII Ba PELHUIUBIOBYM UMMYH-(haon ¢enorurn. Ymoly ¢eHoTuriap
KJIMHUK KYpUHUILIAP, JabopaTop y3rapuiuiap Xxamaa UMMYHOJIOTHK MapKepiap u¢oJaiaHUuIn
Owuad Oup-OMpuIaH UIOHWIH (apK KHJIIH.

NMMYyHOJOTHK Taxjauuiap He(POTUK CHHAPOMIIM [JIOMEPYJIOHEDPHUT KEUHIIUIA
SJUTUFIAHUII MEAMATOpJIapd MyXUM YpHUH TyTHIIMHU Kypcatau. Kon 3apno6una IL-6 Ba TNF-a
JapaXaJapuHUHT oMK Xamaa cuiaukaa MCP-1 kypcaTKMUMHMHT FOKOPWIJIMTH KacaJUIUK
daonnury, ofup KeyMIIM Ba penuauB Oepuil XxaBhu OminaH OOfnMK »sKkaHM aHMKiIaHau. Ly
6unan Oupra, IgG napaxacuHuHT nacaiumy Ba IgA caTXMHMHT HUCOAaTaH IOKOPWIUTH aiipum
(deHoTHIIIap YYYH XOC UMMYHOIIOTHUK XyCYCHST cH(aTHIa KA1 dTUIIIH.

KinHuk Ba MMMyHONOTMK KypcaTkuujap OwiaH OMp Kartopjia KoMopOH Xojariap Ba
UpCUI MOWMJUIMK OMWIIapM XaM KaCaJUIMK KEYMIIWra Ce3WlIapid TabCHpP KYpCATHILIN
ucoornanau. Orup He(POTHK CHUHAPOM, Te€3-Te€3 PEeLUJHUBIAP, UMMYHOJIOTHUK (AOUIMKHUHT
IOKOPUJIMTH Ba €HIOMI KacaNTUKIAPHUHT MaBXyIJIMTH HOKYJIall IPOTHO3HUHT acCOCUi OMUIIIapU
cudarua aHUKIaHIH.

OnuHraH HaTHXanap acocuaa He(QPOTHK CHHIPOMIIM TJIOMEPYJIOHE(PUTHU KIMHUK
Oaxonjamiia KOMIUIEKC €HAAIyB — KIMHHUK Oeiruiapu, Jjgabopatop KypcaTKudjiap,
UMMYHOJIOTHK MapKepiiap Ba WHCTPYMEHTAJI TEKIIMPYB HATIKAJIAPUHU OMprajukia Xucoora
OJTUIII 3apYPJIUTH WIMHUH XKUXATHAaH acocianan. KimHuK-1adopaTtop GeHOTHILIApHU aKPATHUIII Ba
NPOTHO3 OMWJUIAPWHU AaHWKJIAII JUArHOCTHKA ME30HJApUHU TAKOMWIIAIITHPHUINTA Xamja

KaCaJlJIMK KCUNIIWHU HHAUBUYaJl 6axonam MMKOHHHH KeHI‘aﬁTHpaIIPI.




