NEW RENAISSANGE 'crtionstscenitic gurva

ResearchBib IF - 11.01, ISSN: 3030-3753, Volume 3 Issue 3

KUTAPHUHI ®YHKIUAJIAPU
TanupOeprenosa Hy:xxaman YpasoaeBHa
TomkeHT gaBnat THOOUET yHUBEpcUTeTH 2-1aBoami pakynbretr, 201-rypyx Tanadacu.
3axugos Myxammap Illyxpatr yrian
TomkeHT gaBnat THOOUET yHUBepcuTeTH 2-naBoamr pakynsretn 201-rypyx Tamadacu.
KarraxyxaeBa /lunapa YTKHUpPXY:KaeBHA
WNnmuii Pax6ap. TomkeHT gaBnat THOOUET YHUBEPCUTETH
Onam anatomusicu Ba OXTA kadenpacu Karra ykuryBum.
https://doi.org/10.5281/zen0do.19200161

Annomayusn. JKueap uncon opeanusmuoazu dme UUPUK 6a 3H2 MyXUM opeauiapoan oupu
xucobnanaou. Y opeanuzmoa moooanap aiMawiuny8u, O0emoKCUKAYus, Xa3m HCAPACHU, KOH
QUIAGHUWY 80 UMMYH MU3UM Gaoauamuoa mMyxum poiv yuuatou. Kueap mypau OUOXUMUK
AHCAPACHAAPHU aManea Ouupuo, OpeaHu3MOazy U4KYU MyXum 0apKapopaueut mavMuHiatiou.

Ywby maxonaoa scueapnune acocuii pusuonocux QyHKyusnapu, yiapHuHme Op2aHusm
xaémuoazu axamusmu Xamoa diCueap UWMUpPOK 3Mmaouean Aacocuti MemaboNuK icapaéniap
unmutl  ocuxamoar maxaun  Kunuuea. Lllynuneoex, oicueapHune yeneeod, €z 6a OKCUI
AIMAWUHY8UOA2U POU, 3apapiu MOOOAIAPHU 3apAPCUSIAHMUPULL MEXAHUSMU, Ym Uuunab
YUKapUUL HCapaéru Xamoda HCUSApHUHe 3axXupa 6a UMMYH QYHKYUALAPU EPUMUTLLAH.

Kanum cyznap: owcueap, cenamoyum, memabonusm, OemoOKCUKAYuUs, Ym, 2IUKO2EH,
Gepmenmaap, umMmyH QYHKYUs, KOH QUIGHULLLL.

Kupum
XKurap HMHCOH OpraHM3MHUAArd SHT KaTTa WYKU OpraHiapaaH Oupu OYiaud, YHUHT
OFUpJIMTH KaTTa ojamiapja TaxmuHaH 1,2—1,5 KuiorpamMmHu Tamikuwi Kuiaau. JKurap KopuH
OYUUIMFUHUHT I0OKOPH VHT KMCMHUJa, quadparMa OCTUAA XKoWnamrad. Y OpraHu3MHHUHT KYTU1a0
dbuznonoruk xapaéHiapuaa HINTUPOK OJTagud Ba Xa€T Yy4YyH JKyAa MYXUM BazudalapHH
Oaxxapanu. JKurapHuHT acocuil XysKadpanapu remaroumtyaap ne6 aramagu. by Xxykaiipamap
TypAu OMOXMMMK peakUUsUIapHU aMmaira olupuil KoOumustura sra. Kurapna Mmopnanap
alMaIHyBH >kapaéunapu kyna (aon xedaau. Ly cababmu xurap opraHM3MHUHT MapKa3zui
MeTaboJIMK Opranu XxucoOnaHaau. JKurapHuHr ssHa OUp MyXUM XYCYCHSITH — YHUHT KOH OWJIaH
0ol TabMHUHIAHTAHIUTUAUDP. JKurapra KOH UKKH acoCHii MaHOa OpKaJld KeNaIu:
e JKUTAp apTepUsiCu
e IOpPTaJ BEHa
[Topran BeHa OpKadM WYaKJIapAaH KeldraH KOH urapra tymanud. by KoH TapkuOuaa
TYpiM 03yKa MOJjajlapy, LIYHUHTACK 3apapid Mojajanap XaMm Oynuiun MymkuH. JKurap ymoy
MOJIallapHy KalTa uiuiad, opraHu3M YU9yH 3apyp OViran makira KeaTUpaIu.
Tu66uérna xurap “opraHu3MHMHI OMOXUMHUK JiabopaTopusicn” 1e0 Xxam atanajy.
Uynku xurapaa 500 1an opTUK OMOXMMUK peaklMsiap aMaira omaiHn.
JKurapHuHT acocuil GyHKIMUIapH Kyduaaruiapaad noopar:
e MOJJAJIap AJIMAIIMHYBU]IA UIITUPOK STUIL
e JIETOKCUKAIUS
e VT MNUTa0 YUKAPUIIT
e 3axupa QYHKIHICH
e KOH (YHKITUSCH
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JIGARNING FUNKSIYALARI
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Albumin va Fibrinogen

O't ishlab chigarish

Zahira funksiyasi Qon va Immun faoliyat
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Vitaminlar va Temir

Acocuii KueMm
KurapHuHr MeTa00/MK PYyHKIHACH
Kurap opranm3mua Moajganap aJlMalIlMHYBHHHUHT MapKasuil opraHd xucoOmaHagm. Y
YIIIEBOAJIAP, EFJIap Ba OKCHIUIAP aIMallMHYBHAA MYXHM POJIb YAHANIU.
Yraesoa aiMalIMHYBH
JKurap KoHJaru ri0K03a MUKIOPMHU HA30paT KWIMILAA acoCHil poib YViHaiau. OBKaT
KaOyn KHJIMHTaHWJIAaH KeWMH KOHJA TJI0K03a MHUKIOpH Kymasau. by rimoko3a xurap
XyKalipanapu/ia rJIMKOTeH IIaKiuga 3aX1upa KWINHAIN.
Arap opraHusM dHEprusira MyxTox OYIica, TIMKOTeH siHa TJII0KOo3ara ailjlaHaIu Ba KOHTa
ynkapwiaau. by skapaéH riaukoreHosm3 1ed atanaau.
[lynunraex, xurapaa yrieBoja OynMaraH MojaJanapAaH IJIOKO3a XOCHJ OYiIuIiu
MyMKHUH. By *apaéH riiroxkoHeoreHnes ae0 aTanaiy.
By Mexanu3miiap KOHJIary IJI0K03a MUKJIOPUHH TOMMMM cakjaiira épaam Oepaiu.
Er anmammnysu
JKwurap érnmap anmaminHyBUAa XaM MyXUM poJib YiiHai . JKurapaa Kyinaaru xapaésiap
amMaJra omaau:
e €F KMCJIOTAJIapH CUHTE3H
e TPUTTUIICPUIIIAP XOCHIT OYITHIIN
e XOJIECTEPUH CUHTE3HU
e TUNIOTIPOTEUHIIAP UILIA0 YUKAPUIUILIT
Kurap €r kucnoTanapuHu napyainad, YHEPTUs XOCHI OyIuIura xam Epaam Oepaiu.
XonecTepuH OpraHu3M yYyH MyXUM MOJja XucoOiiaHamu. Y Xyxkaiipa memOpaHamapu
TapkuOUTa KUpaau Ba 6ab3u TOPMOHJIAP CUHTE3U YUYH 3apypIup.
Okcni anMalIuHyBHU
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JXwurap KoH MmIasMacu OKCHIUIAPHHU CHHTE3 KHiIaau. By okcuiiap opraHu3mjaa MyXuM
dusnonoruk BazudanapHu Oaxkapaiu.

Kurapna cuHTe3aHaqurad acocuil OKCuiLIap:
e ATbOYMUH
e IIIOOYTUHIIAD
e pubpuHOTCH
e IPOTPOMOUH
AnpOyMUH KOHJIa OCMOTHK OOCHMHU Cakjiallfa MyXUM poiib YitHaiau. dubpuHoren Ba
POTPOMOMH 3ca KOH MBHIII )KapaHUAa UIITHPOK ITATH.
[lyHauHTAEK, KUTapjJa aMMHAK 3apapCU3NaHTHpWINO MoO4YeBHMHA Xocwi Oymamu. by
)apaéH OpraHU3MHU 3aXapJIaHUIIIAH XUMOS KHJIa/IH.
JeTtoxcukanusi GyHKIuscu
Kurap opranu3mMHM Typiu 3apapiii MoOJJajiapJaH XHMOs Kwiaad. by skapaén
MEeTOKCHKAIMA 1e0 arajagu.
JKurap kyitnaaru MmoaaanapHu 3apapCcu3iaHnTUPAIu:
e AJIKOTOJTb
e TOpUIIap
e 3aXapiu KUMEBHUI MoAaIap
o OaKTepUs TOKCUHIIAPU

JIGARNING FUNKSIYALARI - 2-QISM

Detoksikatsiya O't ishlab chigarish

= Fermentar

Qon a'rteriyasi Portal vena

& Fermentlar

® Zararli modda

* Kamrog toksik modda
* Organizmga chigarish

Emulsifikatsiya Korin yog'larini
Og'da yaruvici vitaminlaril yuklash
* Hazm gilish jarayonini takomilloshtirish

* Vitaminlar (A, D, B12) ® Kupfer hujayralari
* Temir va Mis ® E'mir eritrotsitlar
* Glikogen ® Qon zahirasi

JKurapna maxcyc ¢depMeHTIap TU3UMU MaBXKyd. Yiap 3apapid MOAJNATapHU KaMpPOK
TOKCHK Mojianapra anantupanau. Keiinn Oy Moananap opraHu3MIad yukapmiaau. by yHkuus
OpPTaHW3MHU TYPJIH 3aXapJaHuII XoJaTIapuaaH XUMOs KIJIHIIA )Kya MyXUMIUD.

VT uniaé unkapum GpyHKnusicH

Kurap xa3m xapa€nu ydyH 3apyp OyaraH T CyIOKJIMIHHU UI1ad yukapasu.
VrHUHT acocuit Basubamapu:
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e EFJIAPHU dMYJIbCUS KHIIHLI
e xa3M (pepMeHTIapH PAONUATHHH KydaUTHPHUIL
e €F/1a PYBYM BUTAMMHJIAP CYPUIUIINHN TabMHHJIALI
V' xurapaa xocun 6ynaau Ba YT nybarnaa Tymnanaan. OBKat xasMm Gynaérranga y yH
UKKHA OapMOKJIM MYaKKa YUKAPHIIAIH.
3axupa pyHkumusicu
XKurap opranusm y4uyH MyXuM MOJIaJIapHU CaKJIaIl KOOMIMSITUTA 3ra.
Kurapna Kyiinaaru Moaaanap 3axupa KAJIWHAIN:
e [JIMKOT'€H
e TEMUD
® MIC
e BuTamunnap (A, D, B12)
By mopnanap opranusmra 3apyp Oyiaran naitia WIUIaTHIAIH.
Kon pynxkuusicn
JKurap KoH ailllaHUIIMIA XaM MYXUM POJIb YilHauau.
YHuHr Bazudanapu:
e KOH 3aXMPACHHU CAKJalll
e 3CKU SPUTPOLUTIAPHHU NTapyaJiall
e FEMOIJIOOHMH aJIMAIIMHYBUAA UIITUPOK ITHIL
Kurapna wmaxcyc Kyndep xy:kaiipasapu sxoinamrad. Ynap (aromuro3 OpKaiu
OakTepus Ba 3apapiu 3appadaiapHu UYK KUJIaId.
NvmyH pyHKIuA
XKurap opraHusM HMMYH TH3UMHUIA XaM HMIOTHPOK dTanu. Kymdep Xyxaiipanapu
OpraHu3Mra KupraH MUKPOOPTraHU3MIIApHU WYK Kuwiagu. by opraHu3smMau MHQEKIUIIaH XUMOS
KWINILIA MyXUM axaMusiTra sra.
XyJ1oca
Xurap ©HCOH opraHM3MUAAry SHI MyXUM OpraHjapjaH Oupu xucoOnaaHaau. Y mMozajaaiap
aJIMAaIlIMHYBH, IETOKCUKALMA, Xa3M Kapa€HU Ba KOH alJIaHUIINAA aCOCUM pouib yiHanu. XKurap
OpraHM3MHUHI MYKM MYXUTHHHM Oapkapop cakiamra €paam Oepamu. IIyHMHr ydyH Kurap
GbaonuATUHUHT Oy3wiMIIM OyTyH OpraHM3Mra cajiduil Tabcup Kypcatuiiu MyMKuH. Kurap
GyHKOUSTAapUHU  9yKyp — Ypranuin  THUOOMETHMHT  TypiaM  COXalapuaa,  JKymuslagaH
racTpO’HTEPOJIOT s, TeNaTONOT s Ba ONOXUMHUSI/IAa KaTTa aXaMUsTra 3ra.
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