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Annotatsiya. Mazkur magolada sport sohasida keng qo ‘llanilayotgan Video Assistant
Referee (VAR) texnologiyasining futbol va umuman professional sportdagi ta siri ilmiy jihatdan
tahlil gilinadi. Tadgigot VAR tizimining hakamlar qarorlarining anigligini oshirish, inson
omilidan kelib chigadigan xatolarni kamaytirish hamda o ‘yin adolatliligini ta’'minlashdagi rolini
o ‘rganadi. Shuningdek, texnologiyaning o‘yin tezligi, tomoshabin tajribasi va sportning
emotsional dinamikasiga ta siri ham tahlil gilinadi. 1Imiy manbalar asosida VAR joriy etilgandan
so ‘ng hakamlik aniqligi sezilarli darajada oshgani, biroq uning bahsli qarorlar va o ‘yin ritmiga
ta’siri borligi aniglanadi. Magola sportda ragamli texnologiyalar evolyutsiyasi va ularning
kelajakdagi rivojlanish istigbollarini yoritadi.

Kalit so’zlar: VAR, sport texnologiyalari, hakamlik, futbol, garor gabul gilish, ragamli
transformatsiya, sport adolatliligi, video tahlil tizimi.

Abstract. This article provides a scientific analysis of the widely used Video Assistant
Referee (VAR) technology in sports, particularly in football and professional sports in general.

The research examines the role of the VAR system in improving the accuracy of
refereeing decisions, reducing human errors, and ensuring fairness in the game. It also analyzes
the impact of the technology on the pace of play, spectator experience, and the emotional
dynamics of sport. Based on academic sources, it is found that the introduction of VAR has
significantly increased refereeing accuracy; however, it also has controversial effects on match
flow and the rhythm of the game. The article further highlights the evolution of digital
technologies in sports and explores their future development prospects.

Keywords: VAR, sports technology, refereeing, football, decision-making, digital
transformation, sports fairness, video analysis system.

Annomayun. B oannoit cmamve nposooumcs Hayuwwili anaiuz mexuonoeuu Video
Assistant Referee (VAR), wupoxo ucnonwsyemoti 6 cnopme, ocobenHo 6 ¢ymbone u
npogheccuonanvnom cnopme 6 yenom. HMccnedosanue paccmampusaem ponv cucmemsi VAR 6
noevluieHUuU movyHocmu cydeﬁcm{x pemeﬂuﬁ, CHUJICEHUU YeloeedecKoco qbaKmopa oumubox u
06ecnelteHuu cnpa@edﬂueocmu uepbol. Taxorce anaiusupyemcs ejausiHue OAHHOU MEXHOAO2UU HA
memn ucpbul, 3pumefzb07<uﬁ onslm u SMOYUOHAIIbH)IO OuHaMuKy cnopma. Ha ocnose HAY4YHbIX
UCMOYHUKO6 YCMAHO6JIEHO, YMO 6H€()p€Hue VAR 3nauumenvHo noewblcuio moyHOCmb cy()eﬁcmea,
0OHAKO 00H06p€M€HHO OKA3alo0 CnopHoe 6JusdHUe Ha duuamuky u pumm mamya. B cmampve
makoice pacemampueaemcs 3601I0UUA L;uqbpoebzx mexHono2ull 8 cnopme U nepcnekmuevl ux
OdanvHelue20 pazeumusl.

Kniouesvie cnosa: VAR, cnopmusHvie mexHonocuu, cyoeticmeo, @ymoon, npuHsmue
peutenutl, yugposas mparcghopmayus, cnpageodiusocms 8 Cnopme, CUCMemMda 8UOe0aHAIU3A.

Video Assistant Referee (VAR) texnologiyasi zamonaviy sport tizimida, aynigsa futbol
sohasida, ragamli transformatsiyaning eng muhim bosqgichlaridan biri sifatida garaladi. Ushbu
texnologiya sportda adolatni ta’minlash, hakamlik qarorlaridagi insoniy xatolarni kamaytirish va
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o‘yin natijalarining 1shonch1111g1n1 oshirish maqgsadida ishlab chiqilgan bo‘lib, uning joriy etilishi
professional futbolning barcha darajalarida katta o‘zgarishlarga sabab bo‘ldi. VAR tizimi dastlab
FIFA va IFAB tomonidan eksperimental tarzda sinovdan o‘tkazilgan bo‘lib, 2018-yilgi FIFA
Jahon chempionatidan boshlab keng miqyosda qo‘llanila boshlandi. Ushbu texnologiya hakamga
o‘yindagi muhim vaziyatlarni qayta ko‘rish imkonini beradi, ya’ni gol, penalti, qizil kartochka
yoki shaxsni noto‘g‘ri aniglash kabi holatlarda video tahlil asosida yakuniy garor gabul gilinadi.

Ilmiy adabiyotlarda VAR tizimi sportda “qaror gabul qilishning gibrid modeli” sifatida
tavsiflanadi, chunki u inson va texnologiya integratsiyasiga asoslanadi. Spitz va hamkorlari
(2021) tomonidan o‘tkazilgan keng ko‘lamli tadqiqot natijalariga ko‘ra, VAR joriy etilgandan
so‘ng hakamlik qarorlarining aniqligi taxminan 92 foizdan 98 foizgacha oshgan bo‘lib, bu sport
tarixida eng katta sifat o‘zgarishlaridan biri sifatida baholanadi. Shu bilan birga, BMC Sports
Science (2024) tadqiqotlari VAR tizimi hakamlikdagi “home bias”, ya’ni mezbon jamoaga
nisbatan bilinmaydigan afzallikni sezilarli darajada kamaytirganini ko‘rsatadi, bu esa musobaqa
adolatliligini oshirishga xizmat gilgan.!

VAR tizimi bo‘yicha dastlabki tajribalar 2011/2012-yillarda Niderlandiyada o‘tkazilgan,
shundan so‘ng texnologiya boshqa davlatlarda ham sinovdan o‘tkazilib, 2010-yillarning
o‘rtalariga kelib IFAB tomonidan ma’qullangan. Tizimning mohiyati — video takrorlarni kuzatib
boruvchi qo‘shimcha hakamlar va maydondagi bosh hakam o‘rtasidagi aloga orqali zarur
hollarda epizodni gayta ko‘rib chigish imkoniyatidan iborat. Biroq amaliyot shuni ko‘rsatdiki,
ushbu tizim bir gator tashkiliy va subyektiv muammolarni ham yuzaga chigargan.?

Birog VAR tizimining ijobiy jihatlari bilan birga uning murakkab va bahsli tomonlari
ham mavjud bo‘lib, u sportning tabily oqimi va emotsional dinamikasiga sezilarli ta’sir
ko‘rsatadi. Masalan, o‘yin davomida gol urilgandan keyin VAR tekshiruvi sababli uzoq kutish
holatlari yuzaga keladi, bu esa muxlislar tomonidan quvonchning kechikishi yoki emotsional
uzilish sifatida gabul gilinadi. Tadqiqotlarga ko‘ra, VAR tekshiruvlari o‘yin davomida o‘rtacha
60 dan 120 soniyagacha vaqt oladi va bu futbolning uzluksiz ritmini buzadi. Aynigsa, sport
psixologiyasi nuqtai nazaridan garalganda, bu holat tomoshabinlarning hissiy reaksiyasini
susaytirishi mumkin.

BBC Sport (2023) tomonidan o‘tkazilgan so‘rovnomalarda muxlislarning qariyb yarmi
VAR qarorlaridan to‘liq qonigmasligini bildirgan, ular texnologiya “o‘yinning tabiiy hissiyotini
yo‘qotmoqda” deb hisoblashgan. Shunga qaramay, VAR tizimi sport adolatini ta’minlashda juda
muhim vosita bo‘lib qolmoqda, chunki u inson omiliga xos bo‘lgan subyektiv xatolarni sezilarli
darajada kamaytiradi. Masalan, ofsayd qarorlarida millimetr darajasidagi aniqlikni ta’minlash,
penalti holatlarida qo‘pol xatolarning oldini olish va qizil kartochka bilan bog‘liq noaniq
vaziyatlarni qayta ko‘rib chigish imkoniyati VAR tizimining asosiy afzalliklaridan hisoblanadi.
FIFA va UEFA hisobotlariga ko‘ra, VAR eng ko‘p penaltiga oid qarorlar va ofsayd vaziyatlarida
go‘llaniladi, chunki aynan shu holatlarda hakamlik xatolari o‘yin natijasiga eng katta ta’sir
ko‘rsatishi mumkin. Shu bilan birga, VAR tizimi sport boshgaruvida yangi muammolarni ham
yuzaga chigardi, jumladan, garor gabul gilish jarayonining murakkablashuvi, hakamlar
mas’uliyatining texnologiyaga qisman o‘tishi va muxlislar orasida ishonchning ikki qutbli
bo‘linishi. Ayrim mutaxassislar VARni “texnologik adolat” vositasi sifatida ko‘rsa, boshqalar uni

1 BMC Sports Science (2024) “Referee bias and VAR analysis”

2 COBepHIeHCTBOBaHI/IC cucteMbl VAR kak HWHCTPYMEHTA CHpaBCIlJ'IHBOﬁ KOHKYPEHIIMU COBCPIICHCTBOBAHHCHO
Uubucona E.N.

3 BBC Sport (2023) Fan perception of VAR; UEFA Technical Reports (2023-2024)

=L



NEW RENAISSANCE infernational %Cl&llh\l( |Ourna| )

ResearchBib IF - 11.01, ISSN: 3030-3753, Voiumé 3 IssueB

sportning an’anaviy ruhini buzuvchi omil sifatida baholaydi. Aynigsa, o‘yin natijasiga ta’sir
qgiluvchi garorlarning bir necha dagiga davomida tekshirilishi futbolning spontanlik va tezkorlik
xususiyatlariga zid ekani ta’kidlanadi. Shu nuqtai nazardan, sport falsafasi doirasida VAR
texnologiyasi “adolat va estetik zavq o‘rtasidagi konflikt” sifatida talqin qilinadi. lImiy tahlillar
shuni ko‘rsatadiki, VAR joriy etilgandan so‘ng hakamlik xatolari kamaygan bo‘lsa-da, o‘yin
tempining pasayishi va bahsli garorlar atrofidagi munozaralar kamaymagan, aksincha, yanada
murakkablashgan. Bu esa sportda texnologiyaning roli fagatgina texnik vosita emas, balki
ijtimoiy va psixologik omil ekanini ko‘rsatadi. Keyingi bosqichda VAR tizimining rivojlanishi
sun’ly intellekt bilan integratsiyalashuv orqali yanada avtomatlashtirilgan shaklga o‘tishi
kutilmoqda, bunda real vaqt rejimida ofsaydni aniglash, avtomatik pozitsion tahlil va minimal
inson aralashuvi asosiy yo‘nalish bo‘lib xizmat giladi.* Bu esa kelajakda hakamlik jarayonini
yanada tez, aniq va shaffof qilish imkonini beradi, birog shu bilan birga sportdagi inson
omilining roli yanada kamayishi haqida ham savollar tug‘diradi.

Umuman olganda, VAR texnologiyasi sport tarixida tub burilish yasagan innovatsiya
bo‘lib, u adolatni oshirish va xatolarni kamaytirishda juda muhim rol o‘ynaydi, lekin uning sport
emotsiyasi, tomoshabin tajribasi va o‘yin dinamikasiga ta’siri hali ham ilmiy va amaliy bahs-
munozaralarga sabab bo‘lib qolmoqda. VARning kelajagi esa texnologiya va inson omili
o‘rtasidagi muvozanatni qanday saqlashga bog‘liq bo‘ladi, chunki sportning asl qiymati fagat
natijada emas, balki uning hissiy va madaniy mazmunida ham ifodalanadi.

Sport nazariyasi nugtai nazaridan qaralganda, VAR texnologiyasi adolat va tezlik
o‘rtasidagi muvozanat muammosini yuzaga keltiradi. Bir tomondan, u hakamlik xatolarini
kamaytiradi va qarorlar anigligini oshiradi, ikkinchi tomondan esa o‘yin tezligini pasaytiradi va
spontanlikni cheklaydi. Bu esa sportning an’anaviy mohiyatiga ta’sir ko‘rsatadi. Shu sababli
zamonaviy sport boshqaruvida texnologiya va inson omili o‘rtasida optimal muvozanatni
ta’minlash muhim vazifa hisoblanadi. Kelajakda VAR tizimining rivojlanishi sun’iy intellekt
texnologiyalari bilan chambarchas bog‘liq bo‘lishi kutilmoqda. Hozirgi kunda avtomatik ofsayd
aniglash tizimlari joriy etilmoqgda va bu jarayon yanada tezkor hamda aniq garorlar gabul gilish
imkonini bermoqda. Kelajakda esa real vaqt rejimida ishlaydigan, minimal inson aralashuvini
talab giladigan tizimlar paydo bo‘lishi ehtimoldan xoli emas. Bu esa sport boshqaruvini yanada
takomillashtiradi, birog shu bilan birga sportdagi insoniy omilning kamayishi masalasini ham
kun tartibiga olib chigadi.

Video Assistant Referee (VAR) texnologiyasi sportda adolat va aniqlikni ta’minlash
yo‘lida muhim qadam bo‘lishiga qaramay, uning amaliy qo‘llanilishi bir gator murakkab
muammolarni yuzaga keltirmoqda. Ushbu muammolar asosan o‘yin dinamikasi, hakamlik
mustaqilligi, muxlislar tajribasi hamda texnologiyaga ortiqcha bog‘liglik bilan bog‘liq. Shu bilan
birga, VAR tizimining kelajakdagi rivojlanish istigbollari ham ilmiy jihatdan katta gizigish
uyg‘otadi.

Eng asosiy muammolardan biri — o‘yin tempining pasayishi hisoblanadi. VAR
tekshiruvlari vaqtida o‘yin to‘xtatiladi va bu jarayon ba’zan bir necha dagiqagacha cho‘zilishi
mumkin. Natijada futbolning asosiy xususiyatlaridan biri bo‘lgan uzluksizlik buziladi. Bu holat
nafaqat futbolchilarning o‘yin ritmiga, balki tomoshabinlarning gabul gilish jarayoniga ham
ta’sir ko‘rsatadi. Sport nazariyasida futbolning jozibadorligi aynan uning tezkorligi va
dinamikasiga bog‘liq ekani ta’kidlanadi, VAR esa aynan shu jihatni ma’lum darajada cheklaydi.®

4 The Guardian (2024) VAR and football reforms; FIFA Innovation Report (2025).
5 Hennig, E. (2022). Technology in sport officiating. Sports Engineering.
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Futbol video yordam (VAR) tizimini boshga jamoaviy sport turlariga nisbatan ancha
kech joriy etdi. Holbuki, boshqa sportlarda bu texnologiya allagachon keng qo‘llanilib
kelinmoqda. Masalan, basketbolda video takrorlarni ko‘rib chiqish tizimi o‘yinning ajralmas
gismiga aylangan: sirena yangrashidan oldin to‘p otildimi yoki yo‘qmi — bu avtomatik tarzda
aniglanadi, muvaffaqgiyatli zarbalarda uch ochkolik chiziq chegaralari aniq belgilab beriladi,
shuningdek, jarima zarbalari soni ustidan ham nazorat amalga oshiriladi. Eng muhimi, bu
jarayonlarning barchasi o‘yinchilar va tomoshabinlar uchun deyarli sezilmaydigan, juda gisga
pauzalar bilan bajariladi. ©

Tennisda 2006-yildan boshlab Hawk-Eye tizimi qo‘llanilmoqda — bu murakkab
kameralar tarmog‘i va algoritmlar yordamida to‘pning trayektoriyasini bir zumda modellashtirib,
chiziq bilan bog‘liq barcha bahsli vaziyatlarni aniqlab beruvchi tizimdir. Unda xatolar deyarli
uchramaydi, bahs-munozaralar deyarli yo‘q, sportchilarga hakamni ishontirishga hojat qolmaydi,
chunki tizim soniyaning ulushlarida natija beradi. Xokkeyda esa video ko‘rib chiqish tizimlari
1990-yillardan boshlab joriy etilgan bo‘lib, ular qat’iy vaqt cheklovlari asosida ishlaydi: qaror
gabul gilish uchun odatda 45 soniya beriladi, favqulodda holatlarda esa bu vaqgt eng ko‘pi bilan
2-3 dagigagacha uzaytirilishi mumkin. Aniq reglamentlar, obyektivlik va bahsli epizodlarni
yagona mezon asosida talqin qilish tizimi hakamlarga nisbatan e’tirozlarni minimal darajaga
tushirish va o‘yin dinamikasini saqlab qolish imkonini bergan.’

Bundan tashqari, VAR jamoasi tarkibiga video-assistent hakam va uning yordamchilari
kiradi, translyatsiyalarni qayta ishlash esa maxsus tayyorgarlikdan o‘tgan operatorlar tomonidan
amalga oshiriladi. Tizimning asosiy g‘oyasi oddiy: aralashuv faqat “aniq va ravshan” xatolar
mavjud bo‘lganda amalga oshiriladi. Biroq amaliyotda tekshiruvlarning cho‘zilib ketishi,
garorlarni izohlashdagi shaffoflikning yetishmasligi hamda turli talginlarning mavjudligi yangi
bahs-munozaralarga sabab bo‘lmoqda.

Texnik nosozliklar bilan bog‘liq holatlar ham bir necha bor kuzatilgan. Masalan,
2022/23 yilgi A Seriyada “Yuventus” — “Salernitana” o‘yinidagi mashhur epizodda VAR
tizimida ofsaydni aniq ko‘rsatib bera oladigan rakurs mavjud bo‘lmagan. Yoki 2025-yil 18-may
kuni “Rostov” — “Zenit” uchrashuvida ayrim epizodlar bo‘yicha qabul qilingan qarorlar
chempionlik poygasining borishiga va natijalariga bevosita ta’sir ko‘rsatib, har ikki tomon
vakillarining noroziligiga sabab bo‘lgan.®

Biroq e’tirozlar mavjud bo‘lishiga qaramay, statistik ma’lumotlar VAR tizimining ijobiy
ta’sirini tasdiglaydi: Sky Sports ma’lumotlariga ko‘ra, VAR joriy etilgandan so‘ng muhim
garorlarning anigligi 82 foizdan 96 foizgacha oshgan.

Shunga garamay, eng dolzarb muammolar sifatida uchta asosiy masala ajralib turadi.

Birinchidan, tekshiruvlarning davomiyligi: VAR orqali o‘rtacha tekshiruv 2—4 dagiga
davom etadi, ayrim holatlarda esa bundan ham uzoqroq cho‘zilib ketadi va bu o‘yinlarning
emotsional ritmini buzadi. Ikkinchidan, talgin gilishdagi subyektivlik: hatto sekinlashtirilgan
takroriy ko‘rinish ham mutlaq aniqlikni kafolatlamaydi, shu sababli bir xil epizod turli
mamlakatlarda turlicha talgin gilinishi mumkin.

6 Jleckoa . B., Epmaxos JI. H., Augpromenko I'. 1., Pacnonos C. B., Xmenesckas C. A. AKTyalbHEBIE aCIIEKTEI
WHTETPAllii [OCTCOBETCKUX CTpaH B TMpOoekTe EBpasWiickoro SKOHOMHYECKOro mpoctpancTBa // O030p
eBporneiickux uccnenoBanuit. — 2022, — Tom 7. — Ne 6. — C. 231-238;

" CosepmencTsopanne cucteMbl VAR Kak HMHCTpYMEHTa CIPABEIIMBOH KOHKYPEHIMHM COBEPIIEHCTBOBAHHEIO
Yuobuconsa E.N.

8 Munakmma JI. OueHka CTOMMOCTH IIOJ PHUCKOM METOAOM MCTOPHYECKOTO MOJENIUPOBAHHUSA: MOAXOABI K
YIYYIICHUIO TOYHOCTH MOJIeNM // DKOHOMHKA, CTaTHCTHKA U nHpopmaTuka. — 2021, — Ne3. — 148 c.
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Uchlnchldan, yagona standartlashtirilgan protokollarning yetishmasligi: har bir yuqori
liga va xalqaro federatsiyalar o‘z talqin va qoidalariga ega bo‘lib, ba’zan hatto texnik jihozlanish
darajasi ham ayrim funksiyalarning qo‘llanilishiga ta’sir qiladi (masalan, yarim avtomatik ofsayd
tizimi barcha stadionlarda mavjud emas).®

Bundan tashqari, VAR tizimini joriy etish bilan bog‘liq moliyaviy yuk kichik
davlatlarning milliy chempionatlari va quyi ligalar uchun og‘ir masalaga aylanadi, bu esa
texnologiyaning keng miqyosda, universal tarzda joriy etilishini cheklaydi. Xokkey, tennis va
basketbol tajribasini o‘rganish esa futbolda video yordam tizimini yanada takomillashtirish
uchun bir gator yo‘nalishlarni ko‘rsatadi.

Tahlillar natijasiga ko‘ra, VAR texnologiyasining eng muhim yutug‘i hakamlik
garorlarining anigligini sezilarli darajada oshirganidir. Xususan, ilmiy tadgigotlar va sport
tashkilotlari hisobotlari VAR joriy etilgandan so‘ng muhim qarorlarning to‘g‘rilik darajasi
sezilarli yaxshilanganini tasdiglaydi. Bu esa sport musobagalarida adolat tamoyilining
kuchayishiga va natijalarning yanada ishonchli bo‘lishiga olib kelgan. Shu bilan birga, VAR
tizimi sportning tabily dinamikasi va emotsional oqimiga ham ma’lum darajada ta’sir
ko‘rsatmoqda. Qarorlarni tekshirish jarayonidagi vaqtning uzayishi, o‘yin ritmining buzilishi
hamda muxlislar tomonidan qarorlarni to‘liq anglashdagi qiyinchiliklar ushbu texnologiyaning
asosily muammolari sifatida namoyon bo‘lmoqda. Bundan tashqari, ayrim epizodlarda subyektiv
talginlarning saqglanib golishi VAR tizimining mutlagq obyektivlikni ta’minlay olmasligini
ko‘rsatadi.

Shu bilan birga, VAR tizimining kelajakdagi rivojlanishi yuqori salohiyatga ega. Sun’iy
intellekt asosida avtomatlashtirilgan garor qgabul gilish tizimlarining joriy etilishi, yarim
avtomatik ofsayd aniglash texnologiyalarining kengayishi hamda qarorlarni yanada shaffof va
tezkor gilishga garatilgan protokollarning ishlab chiqilishi ushbu yo‘nalishdagi asosiy istigbollar
hisoblanadi.®

Umumiy xulosa sifatida aytish mumkinki, VAR texnologiyasi zamonaviy sportda adolat,
aniglik va ishonchlilikni oshirishga xizmat qiluvchi muhim vosita bo‘lib, u futbolni
rivojlantirishda ingilobiy bosgichni boshlab berdi. Birog uning samaradorligini yanada oshirish
uchun texnologik takomillashtirish  bilan  bir gatorda, reglamentlarning yagona
standartlashtirilishi, qarorlar shaffofligini oshirish va o‘yin dinamikasini saqlab qolish o‘rtasida
muvozanatni ta’minlash zarur. Shu jihatdan VAR tizimi kelajakda faqat texnik vosita emas, balki
sport boshgaruvining ajralmas institutsional elementi sifatida rivojlanishda davom etadi.
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