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Annotatsiya. Ushbu magolada Osiyo sport musobagalarini boshqgarishning ilmiy-nazariy
asoslari, Osiyo Olimpiya Kengashi (OCA) tashkiliy tuzilmasi, boshgaruv mexanizmlari va
O zbekiston ishtiroki chuqur tahlil qilinadi. Prezident Shavkat Mirziyoyev rahbarligida amalga
oshirilayotgan sport islohotlari asosida Osiyo o ‘yinlari, Osiyo chempionatlari va boshqa qit’a
musobaqalarini o ‘tkazish, moliyaviy boshqaruv, sportchilarni tayyorlash, infratuzilma va
xalgaro standartlarni joriy etish masalalari yoritilgan. llmiy asoslar bo ‘limida o zbek olimlari
tadgigotlari va Prezident asarlariga tayangan holda mavzuning nazariy negizlari, tahlil
bo ‘limida amaliy tajriba, O ‘zbekistonning OCA bilan hamkorligi, muammolar va istigbollar
ochib berilgan. Magola sport menejmenti mutaxassislari, Osiyo Olimpiya Kengashi va Milliy
Olimpiya qo ‘mitasi xodimlari, tadqiqotchilar va talabalar uchun mo ‘ljallangan bo ‘lib,
O zbekistonning Osiyo sport maydonidagi yetakchiligini mustahkamlashga xizmat giladi.

Kalit so‘zlar: Osiyo Olimpiya Kengashi, Osiyo sport musobagalari, sport boshqgaruvi,
Osiyo o ‘yinlari, xalqaro standartlar, sport diplomatiyasi, Prezident islohotlari, O ‘zbekiston
sporti, infratuzilma boshqaruvi, qit’a sporti.

Annomayua. B oannoii cmamve HayyHO-meopemuyecku aHATUIUPYIOMCs OCHOBbL
VAPABNEHUs. A3UAMCKUMU CHOPMUBHbIMU  COPEBHOBAHUAMY, OP2AHUZAYUOHHASL CMPYKMypa
Onumnutickoeo cosema Azuu (OCA), mexanuzmvl ynpasnenus u yyacmue Y30exucmana. Ha
OCHO8e CnOpmMmueHvlX pegopm noo pykosoocmeom Ilpesudenma Illaekama Mupsuéesa
PACKPbIBAIOMCSE  8ONPOCHL  NposedeHus Azuamckux uep, yemnuonamos Azuu u Opyeux
KOHMUHEHMANbHbIX COPEBHOBAHUL, (UHAHCOB8020 YNPABIEeHUs, NOO20MOBKU CHOPMCMEHOS,
uH@pacmpykmypuvl u 6HeOpeHUs MeHCOYHaApOOHbIX cmanoapmos. B pazdene nayunvix ocHoé na
baze uccredosanuil y30eKckux yuenvlx u mpyoos Ilpesudenma oceéewjaromcst meopemuyecKue
OCHOBbL MmeMbl, 6 pazoelie aHAIU3d — NPAKMUYECKULl ONblm, compyoHuyecmeo Ysbexucmawna c
OCA, npobaemvr u nepcnexmugvl. Cmamvsi npeOHasHaweHa OJisi CNeyuaiucmos8 CHOPmMuUEHO20
MeHedHcmenma, compyonuxos Onumnutickoeo cogema Asuu u Hayuonanonozo onumnuiickozo
Komumema, uccieoogameieti u CmyOeHmo8 U CIYICUm YKpenienuro audepcmea Yzbekucmana
HA a3uamcKou CHOPMUBHOU apeHe.

Knioueesvie cnosa: Onumnutickuti cogem A3uu, azuamckue cnopmueHvle COpeeHOBAHUs,
Ynpasnenue Ccnopmom, Asuamckue ucpvl, MedCOYHAPOOHble CMAHOAPMblL, CHOPMUBHAS

ounnomamusi, pegopmwl Ilpesudenma, cnopm Y3zbexucmawna, ynpaeienue un@pacmpykmypou,
KOHMUHEHMANbHBIL CHOPI.

Annotation. This article provides a deep scientific-theoretical analysis of the foundations
of managing Asian sports competitions, the organizational structure of the Olympic Council of
Asia (OCA), governance mechanisms, and Uzbekistan’s participation.
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Based on sports reforms led by President Shavkat Mirziyoyev, it examines the
organization of the Asian Games, Asian Championships, and other continental competitions,
financial management, athlete preparation, infrastructure, and implementation of international
standards. The scientific foundations section highlights the theoretical bases drawing on Uzbek
scholars’ research and the works of the President, while the analysis section covers practical
experience, Uzbekistan’s cooperation with OCA, problems, and prospects. The article is
intended for sports management specialists, Olympic Council of Asia and National Olympic
Committee staff, researchers, and students, and serves to strengthen Uzbekistan’s leadership in
the Asian sports arena.

Keywords: Olympic Council of Asia, Asian sports competitions, sports governance, Asian
Games, international standards, sports diplomacy, Presidential reforms, Uzbekistan sports,
infrastructure management, continental sports.

IImiy asoslari: Osiyo sport musobagalarini boshgarish va Osiyo Olimpiya Kengashi
(OCA) faoliyati zamonaviy qit’a sport diplomatiyasining muhim tarkibiy gismidir. OCA 1982-
yilda tashkil etilgan bo‘lib, hozirda Osiyo qit’asidagi 45 ta Milliy Olimpiya qo‘mitasini
birlashtiradi va Osiyo o‘yinlari, Osiyo chempionatlari, yoshlar o‘yinlari kabi yirik musobaqalarni
muvofiglashtiradi.

O‘zbekiston Respublikasida Prezident Shavkat Mirziyoyev rahbarligida sportni
rivojlantirish va xalqaro sport tashkilotlari bilan hamkorlikni kuchaytirish bo‘yicha qabul
gilingan strategiyalar mamlakatni Osiyo sport maydonida yetakchi davlatlardan biriga aylantirdi.

Prezidentimizning nutqlarida “Osiyo — bizning uyimiz, Osiyo sport musobagalari esa
bizning umumiy bayramimiz” degan g‘oya ta’kidlanadi.

lImiy jihatdan Osiyo sport musobaqgalarini boshgarish quyidagi standartlarga
asoslanadi:

1. OCA Charter — asosiy hujjat, musobaqgalar reglamentlari va boshgaruv tamoyillarini
belgilaydi.

2. 10C va OCA hamkorligi — xalgaro standartlarni mintaqaviy darajada qo‘llash.

3. Moliyaviy boshgaruv va marketing — musobagalarni moliyalashtirish va tijoratlashtirish.

4. Sportchilarni tayyorlash va tasniflash — yoshlar, kattalar va parasport yo‘nalishlari.

5. Inklyuzivlik va bargarorlik — gender tengligi va ekologik standartlar.

O‘zbek olimlari (sport menejmenti, xalqaro munosabatlar va diplomatiya bo‘yicha
tadgigotchilar) OCA boshqaruv tizimini chuqur o‘rganishgan. Ular O‘zbekistonning Osiyo
o‘yinlaridagi muvaffaqiyatlarini va mintaqaviy sport diplomatiyasidagi rolini ilmiy jihatdan
baholagan. Prezident asarlari va strategiyalari bu tadqiqotlar uchun asosiy yo‘nalish beradi.

Tahlil bo‘limi: Osiyo Olimpiya Kengashi boshgaruvini tahlil gilganda uning samarali va
moslashuvchan tizimi ko‘zga tashlanadi. OCA Osiyo o‘yinlarini har to‘rt yilda bir marta
o‘tkazadi va musobaqalarni yuqori darajada tashkil etishda IOC standartlariga amal giladi.

O°¢zbekiston tajribasi:

- 2017-yilda Ashxobod va 2025-yilda Toshkentda yoshlar Osiyo o‘yinlarini muvaffaqiyatli
o‘tkazish.

- Osiyo o‘yinlarida medal sonining doimiy o‘sishi (kurash, tackvondo, og‘ir atletika, yengil
atletika).

- OCA loyihalari doirasida infratuzilma va trenerlar malakasini oshirish dasturlari.
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Kuchli tomonlarl: mintagaviy hamkorlikni mustahkamlash, yoshlar sportini rivojlantirish,
iqtisodiy va turizm foydasi. Zaif tomonlari: ba’zi mamlakatlarda moliyaviy tengsizlik, siyosiy
ta’sirlar va pandemiya kabi tashqi omillar.

Tahlil shuni ko‘rsatadiki, OCA boshqaruvi Osiyo sportini muvaffaqiyatli
rivojlantirmoqda. O°zbekiston Prezident rahbarligida bu tizimdan samarali foydalanib,
mintagaviy yetakchilikka chigmoqda.

Qo‘shimcha tahlil: kelajakdagi istigbollar, ragamli texnologiyalar, parasport, ekologik
standartlar va yoshlar sport diplomatiyasini kuchaytirish yo‘nalishlari ham muhim o‘rin tutadi.

Xulosa: Osiyo sport musobagalarini boshqgarish va Osiyo Olimpiya Kengashi faoliyati
mintagaviy sport rivojlanishining muhim mexanizmidir. Prezident Sh.M.Mirziyoyev rahbarligida
O‘zbekiston bu jarayonda faol ishtirok etib, xalqaro tajribani milliy tizimga muvaffaqiyatli
moslashtirmoqda. Kelajakda bu yo‘nalishni yanada rivojlantirish mamlakat sportining Osiyo va
jahon miqyosidagi nufuzini oshiradi va sog‘lom avlod tarbiyasiga katta hissa qo‘shadi.
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