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Annotatsiya. Magolada maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarda fonematik eshitishni
rivojlantirishning dolzarb muammolari ko rib chigilgan hamda bu jarayonda o ‘yin
texnologiyalaridan foydalanishning pedagogik samaradorligi tahlil etilgan. Tadgigot davomida
0 ‘tkazilgan eksperiment natijalariga ko ‘ra, maxsus tanlangan didaktik o ‘yinlar majmuasi
bolalarda tovushlarni farqlash, fonematik tahlil va sintez ko ‘nikmalarini sezilarli darajada
oshirishga xizmat qilishi asoslangan. Olingan natijalar o ‘yin metodikasi an’anaviy
mashg ‘ulotlarga nisbatan yuqori natija berishini ko ‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: fonematik eshitish, maktabgacha yosh, o ‘yin texnologiyalari, didaktik o ‘yin,
nutq buzilishi, logopediya, tovush tahlili, korreksion ish.

AHHO”MH{M}L B cmamuve pacemampuearomcs  aKkmydjlbHble npO6Jl€Mbl paseumus
Gonemamuueckoeo cayxa y oOemel OOWIKOAbHO20 B03DACMA, 4 MAKJCE AHATUSUPYEMC S
neoazo2u4eckas Sd)d)eKmu6HOCI’l’lb UCNOIb306AHUA USPOBbLY MexHoN02Ull 6 3Mom npoyecce. Ilo
pe3yibmamam Nnpo8eOEeHHO20 IKCNEePUMeHma 00O0CHOBAHO, YMO CHeYUAIbHO HOO0OPAHHbI
KOMNJIEKC  OUOAKMUYECKUX uep cnoco6cm6yem SHAYUMENbHOMY  NOBLIUUEHUIO ~ HABLIKO6
pasiudeHusl 36YKoe, ¢0H€Mamu’{€CK020 anaiusa u cuHmesa 'y Oemeil. HOﬂy’ieHHble oanmHvle
nokasvlearom, 4mo ucpoeda: Memoouxka oaém bonee 6biCOKUl pes3yiomam no CpasHeHuro ¢
mpaduuuoyﬂbmxzu SAHAMUAMU.

Knrwouegvie cnosa: ponemamuueckuii CIIYX, OOUKONbHBL 803pacm, u2posvle MmexHoi02Uul,
oudaxmuieckas uepa, Hapyuienue peyu, 1020nedus, 36YK080U aHaIU3, KOPPeKYUOHHAs paboma.

Annotation. The article examines the relevant problems of developing phonemic hearing
in preschool children and analyses the pedagogical effectiveness of using game technologies in
this process. According to the results of the conducted experiment, it is substantiated that a
specially selected set of didactic games significantly improves children's skills of sound
discrimination, phonemic analysis and synthesis. The obtained data show that the game-based
methodology yields higher results compared with traditional lessons.

Keywords: phonemic hearing, preschool age, game technologies, didactic game, speech
disorder, logopedics, sound analysis, correctional work.

Kirish

Jahonda maktabgacha ta’lim tizimini takomillashtirish, bolalarning nutqiy rivojlanishini
erta yoshdan qo‘llab-quvvatlash hamda nutq buzilishlarining oldini olish bo‘yicha ilmiy-amaliy
izlanishlar muhim ahamiyat kasb etmoqda. Xalgaro tadqiqotlar shuni ko‘rsatmoqdaki, bolaning
to‘g‘ri va ravon nutqi shakllanishida fonematik eshitishning o‘rni hal qiluvchi bo‘lib, uning
yetarli darajada rivojlanmaganligi keyinchalik o‘qish va yozishni 0°‘zlashtirishda jiddiy
giyinchiliklarga olib keladi.

O‘zbekiston Respublikasida maktabgacha ta’lim sifatini oshirish, bolalarni maktab
ta’limiga sifatli tayyorlash davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biri sifatida belgilangan.
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Shu nugtai nazardan, maktabgacha yoshdagi bolalarda fonematik eshitishni samarali
rivojlantirishning zamonaviy metodlarini ishlab chigish va amaliyotga joriy etish dolzarb vazifa
hisoblanadi.

Fonematik eshitish — bu ona tilidagi tovushlarni qulog bilan idrok etish, ularni bir-
biridan farqlash, ajratish va tahlil qila olish qobiliyatidir. Aynan shu qobiliyat so‘zlardagi
tovushlarni to‘g‘ri talaffuz qilish, ularni o‘rni va ketma-Kketligini aniglash uchun zamin yaratadi.

Mazkur ko‘nikma yetarlicha shakllanmagan bolalarda tovushlarni almashtirish, tushirib
goldirish, so‘z tarkibini buzish kabi nuqgsonlar kuzatiladi.

Maktabgacha yoshdagi bolaning yetakchi faoliyati o‘yin ekanligini hisobga olganda,
korreksion-pedagogik jarayonda o‘yin texnologiyalaridan foydalanish eng tabiiy va samarali
yondashuv bo‘lib qoladi. O‘yin bola uchun majburiyat emas, balki zavq manbai bo‘lgani bois, u
materialni ongli ravishda va kuchli motivatsiya bilan o°zlashtiradi.

Fonematik eshitishni rivojlantirish muammosi logopediya va maxsus pedagogika fanida
ko‘plab olimlar tomonidan tadqiq etilgan. D.B.Elkonin tovushli tahlil ko‘nikmasini
shakllantirishning bosqichli tizimini ishlab chiqib, fonematik idrok savod o‘rgatishning asosiy
sharti ekanligini asoslagan. R.Ye.Levina nutq buzilishlarini bartaraf etishda fonematik
jarayonlarning yetakchi o‘rnini ko‘rsatib bergan.

G.A Kashe, T.B.Filicheva va G.V.Chirkina maktabgacha yoshdagi bolalarda nutgning
fonetik-fonematik rivojlanmaganligini bartaraf etish bo‘yicha korreksion ishlar tizimini taklif
etganlar. Ularning ishlarida bolalarda tovushlarni farqlash ko‘nikmasini bosqichma-bosgich
shakllantirishga alohida e’tibor qaratilgan.

Zamonaviy tadqiqotlarda o‘yin metodikasi korreksion ishning eng samarali vositasi
sifatida e’tirof etilmoqda. Didaktik o‘yinlar bolaning digqatini uzoq vaqt ushlab turish,
emotsional ko‘tarinkilik yaratish va takroriy mashqlarni zerikarli qilmaslik imkonini beradi.

Shu bilan birga, o‘yin texnologiyalarini fonematik eshitishni rivojlantirishga maqgsadli
yo‘naltirilgan holda qo‘llash, ularning samaradorligini eksperimental asoslash masalalari
yetarlicha o‘rganilmagan.

Tadgiqot pedagogik eksperiment usuli asosida olib borildi. Eksperimentda 56 yoshli 48
nafar bola ishtirok etdi. Ular ikki guruhga ajratildi: tajriba guruhi (24 nafar) va nazorat guruhi
(24 nafar).

Tajriba guruhida fonematik eshitishni rivojlantirishga yo‘naltirilgan maxsus didaktik
o‘yinlar majmuasi qo‘llanildi, nazorat guruhida esa an’anaviy mashg‘ulotlar davom ettirildi.

Tadqgiqotda quyidagi metodlar qo‘llanildi: ilmiy-metodik adabiyotlarni nazariy tahlil
gilish; kuzatish va suhbat; fonematik eshitish darajasini aniglovchi diagnostik topshiriglar
(tovushni so‘zdan ajratish, o‘xshash tovushli so‘zlarni farqlash, so‘zdagi tovushlar sonini
aniqlash); pedagogik eksperiment va olingan ma’lumotlarni matematik-statistik gayta ishlash.

Korreksion ishda quyidagi o‘yin turlaridan foydalanildi: «Tovushni tut» (berilgan tovush
eshitilganda chapak chalish), «Sehrli xalta» (nomi ma’lum tovushdan boshlanadigan buyumlarni
topish), «Zanjir» (oldingi so‘zning oxirgi tovushi bilan boshlanadigan yangi so‘z aytish),
«Adashgan tovushy (so‘zdagi noto‘g‘ri tovushni topish) hamda interaktiv kompyuter o‘yinlari.

Natijalar va ularning tahlili

Eksperiment boshida ikkala guruhda ham fonematik eshitish darajasi taxminan bir xil —
asosan past va o‘rta ko‘rsatkichda bo‘lgan.

Olti oylik korreksion ish yakunida o‘tkazilgan nazorat kesimi natijalari ikki guruh
o‘rtasida sezilarli farqni ko‘rsatdi (1-jadval).

202




NEW RENAISSANCE 'cretiontscieniic o

ResearchBib IF - 11.01, ISSN: 3030-3753, Volume 3 Issue 6

1-jadval
Eksperiment guruhlarida fonematik eshitish darajasining o ‘zgarishi
Fonematik eshitish | Tajriba guruhi Tajriba guruhi Nazorat guruhi
darajasi (boshida), % (yakunida), % (yakunida), %
Yugori 12,0 41,7 20,8
O‘rta 33,3 45,8 37,5
Past 54,7 12,5 41,7

Jadval ma’lumotlaridan ko‘rinib turibdiki, tajriba guruhida yuqori darajadagi ko‘rsatkich
12% dan 41,7% gacha oshgan, past daraja esa 54,7% dan 12,5% gacha kamaygan. Nazorat
guruhida ham muayyan o°‘sish kuzatildi, biroq u sezilarli darajada past bo‘ldi: yuqori daraja faqgat
20,8% ni tashkil etdi.

Olingan natijalar ishonchliligini tekshirish magsadida Styudent t-mezoni qo‘llanildi.

Hisoblangan qiymat (t=3,42) tanqidiy qiymatdan yuqori bo‘lib (p<0,05), bu tajriba va
nazorat guruhlari natijalari o‘rtasidagi farq tasodifiy emas, balki qo‘llanilgan o‘yin metodikasi
ta’siri natijasi ekanligini tasdiglaydi.

Kuzatishlar shuni ko‘rsatdiki, o‘yin shaklidagi mashg‘ulotlarda bolalar digqati ancha
bargaror bo‘lib, ular topshiriglarni qiziqish bilan bajardilar. Emotsional ijobiy muhit bolalarning
nutqgiy faolligini oshirdi va xatolardan qo‘rqmasdan ishlash imkonini berdi.

Xulosa

Olib borilgan tadgigot natijalari maktabgacha yoshdagi bolalarda fonematik eshitishni
rivojlantirishda o‘yin texnologiyalaridan foydalanish yuqori pedagogik samaradorlikka ega
ekanligini tasdiqladi. Maxsus tanlangan didaktik o‘yinlar majmuasi bolalarda tovushlarni
farqlash, fonematik tahlil va sintez ko‘nikmalarini an’anaviy usullarga nisbatan ancha tez va
mustahkam shakllantiradi.

Shu sababli, maktabgacha ta’lim muassasalarining amaliyotiga fonematik eshitishni
rivojlantirishga yo‘naltirilgan o‘yin texnologiyalarini tizimli ravishda joriy etish maqsadga
muvofiqdir.

Bu nafagat bolalarning nutqiy rivojlanishini ta’minlaydi, balki ularni maktab ta’limiga,
aynigsa savod o‘rgatish jarayoniga muvaffagiyatli tayyorlashga xizmat giladi.
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