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Annotatsiya. Mazkur maqolada nay cholgʻusining akustik xususiyatlari hamda unda 

tovush hosil boʻlish mexanizmi ilmiy-nazariy jihatdan tahlil qilinadi. Tadqiqotda nayning 

konstruktiv tuzilishi, havo oqimining harakati, rezonans jarayoni va tovush sifatiga taʼsir etuvchi 

asosiy omillar yoritiladi. Shuningdek, akustik qonuniyatlarning ijrochilik mahoratini 

rivojlantirish va nayni oʻqitish metodikasidagi ahamiyati asoslab beriladi. 

Kalit soʻzlar: nay cholgʻusi, akustika, tovush hosil qilish, rezonans, havo oqimi, akustik 

xususiyatlar, ijrochilik mahorati, tovush sifati, tembr, musiqa akustikasi, puflama cholgʻular, 

ijrochilik texnikasi. 

Аннотация. В данной статье рассматриваются акустические особенности 

узбекского духового музыкального инструмента най и механизм звукообразования с 

научно-теоретической точки зрения. Анализируются конструктивные особенности 

инструмента, движение воздушного потока, резонансные процессы и основные факторы, 

влияющие на качество звучания. Особое внимание уделяется значению акустических 

закономерностей в совершенствовании исполнительского мастерства и методике 

обучения игре на нае. 
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Abstract. This article examines the acoustic characteristics of the Uzbek wind instrument 

nay and the mechanism of sound production from a scientific and theoretical perspective. The 

study analyzes the instrument's structural features, airflow dynamics, resonance processes, and 

the principal factors influencing sound quality. Particular attention is given to the significance 

of acoustic principles in enhancing performers' technical proficiency and improving pedagogical 

approaches to nay instruction. 
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Kirish. Nay Sharq xalqlari musiqa madaniyatida qadimiy va o‘ziga xos puflama cholg‘u 

asboblaridan biri bo‘lib, uning nafis tembri hamda boy ifodaviy imkoniyatlari bilan ajralib 

turadi. Nayda sifatli tovush hosil qilish ijrochining mahorati bilan bir qatorda cholg‘uning 

akustik xususiyatlari, konstruktiv tuzilishi va havo oqimining fizik qonuniyatlariga ham bevosita 

bog‘liq. Shu sababli nay cholg‘usining akustik xususiyatlari va tovush hosil qilish mexanizmini 

ilmiy jihatdan o‘rganish ijrochilik mahoratini takomillashtirish hamda musiqa ta’limi 

metodikasini rivojlantirishda muhim ahamiyat kasb etadi.  
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Mazkur maqolada nay cholg‘usining akustik xususiyatlari, rezonans jarayonlari va tovush 

hosil bo‘lish mexanizmi ilmiy-nazariy jihatdan tahlil qilinadi. 

Tadqiqot metodlari. Mazkur tadqiqotda ilmiy adabiyotlarni tahlil qilish, qiyosiy tahlil 

va tavsifiy metodlardan foydalanildi. Nay cholgʻusining akustik xususiyatlari, tovush hosil qilish 

mexanizmi hamda rezonans jarayonlari musiqa akustikasi nuqtai nazaridan oʻrganilib, olingan 

natijalar ilmiy jihatdan umumlashtirildi. 

Natijalar. Tahlillar natijasida aniqlanishicha, nay cholgʻusida tovush hosil boʻlishi havo 

oqimining puflash qismiga toʻgʻri yoʻnaltirilishi va nay ichidagi havo ustunining rezonans 

tebranishi hisobiga yuzaga keladi. Cholgʻuning uzunligi, diametri hamda barmoq teshiklarining 

joylashuvi tovush balandligi va tembriga bevosita taʼsir koʻrsatadi. Shuningdek, ijrochining 

nafasni boshqarish usuli va puflash burchagi tovush sifati, barqarorligi hamda ifodaviy 

imkoniyatlarini belgilovchi asosiy omillar ekanligi aniqlandi. 

Muhokama. Nay insoniyat tarixidagi eng qadimiy puflama cholgʻu asboblaridan biri 

boʻlib, uning ovoz hosil qilish jarayoni musiqa akustikasi qonunlariga asoslanadi.  

 
Mazkur tadqiqot natijalari shuni koʻrsatdiki, nayning uzunligi uning klassifikatori 

boʻyicha olib qaralsa yuqori registrli nay 40-45 sm, oʻrta registrli nay 50-60 sm, past registrli 

naylar esa 65-75 sm atrofida boʻladi. Nayda tovushning sifati va barqarorligi bir vaqtning oʻzida 

cholgʻu konstruksiyasi hamda ijrochining fiziologik imkoniyatlariga bogʻliq murakkab jarayon 

hisoblanadi. Ayniqsa, havo oqimining tezligi, yoʻnalishi va puflash burchagi tovushning tembri, 

balandligi hamda rezonans xususiyatlarini belgilovchi asosiy omillardir. 

Akustik nuqtai nazardan nay ochiq silindrsimon havo ustuni prinsipida ishlaydi. Ijrochi 

tomonidan hosil qilingan havo oqimi nayning puflash qismiga yoʻnaltirilganda havo ustunida 

tebranish yuzaga keladi va natijada rezonans hosil boʻladi.  
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Ushbu rezonans tovush toʻlqinlarini kuchaytirib, barqaror hamda tabiiy tembrning 

shakllanishiga xizmat qiladi. Demak, rezonans jarayonining samaradorligi nafaqat cholgʻuning 

geometrik oʻlchamlariga, balki ijrochining havo oqimini boshqarish mahoratiga ham bevosita 

bogʻliq. 

 
2-rasm 

Tadqiqot davomida aniqlanishicha, nayning uzunligi va ichki diametri tovush 

chastotasiga sezilarli taʼsir koʻrsatadi.  

Uzun naylarda past chastotali, yoʻgʻon tembrli tovushlar hosil boʻlsa, qisqaroq naylarda 

yuqori registrdagi tovushlarni ijro etish imkoniyati ortadi.  

Shuningdek, barmoq teshiklarining soni, diametri va joylashuvi tovush qatorining aniqligi 

hamda intonatsion barqarorlikni taʼminlaydi. Shu jihatdan cholgʻu tayyorlash jarayonida 

geometrik oʻlchamlarning aniqligiga rioya etish muhim hisoblanadi. 

Ijrochilik amaliyotida tovush sifati koʻp jihatdan nafasni boshqarish texnikasiga bogʻliq.  

Nafasning bir maromda va meʼyoriy bosim ostida uzatilishi tovushning uzluksizligi 

hamda tembrining bir xil saqlanishini taʼminlaydi.  

Aksincha, havo bosimining keskin oʻzgarishi tovushning beqarorlashishiga, 

intonatsiyaning buzilishiga va ortiqcha shovqinlarning paydo boʻlishiga olib keladi.  

Shu sababli professional nay ijrochilarini tayyorlashda nafas mashqlari va diafragma 

faoliyatini rivojlantirishga alohida eʼtibor qaratiladi. 
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3-rasm 

Tadqiqot natijalari shuningdek, puflash burchagining oʻzgarishi tovush tembrini sezilarli 

darajada oʻzgartirishini koʻrsatdi. Puflash burchagi meʼyoridan chetga chiqishi rezonansning 

susayishiga, tovushning xiralanishiga yoki yuqori obertonlarning kamayishiga sabab boʻlishi 

mumkin. Shu bois ijrochi lab apparatini toʻgʻri shakllantirishi va havo oqimini barqaror ushlab 

turishi zarur. Bu omillar professional ijrochilik texnikasining asosiy mezonlaridan biri 

hisoblanadi. 

Bundan tashqari, nay tayyorlanadigan material ham akustik xususiyatlarga maʼlum 

darajada taʼsir etadi. Tabiiy qamishdan tayyorlangan naylar yumshoq va tabiiy tembrga ega 

boʻlsa, zamonaviy materiallardan tayyorlangan namunalar tovushning barqarorligi va 

chidamliligi bilan ajralib turadi. Biroq milliy ijrochilik anʼanalarida tabiiy qamishdan 

tayyorlangan naylar oʻzining boy obertonlari va oʻziga xos jarangdorligi sababli ustunlik qiladi1. 

Musiqa taʼlimi nuqtai nazaridan olib qaralganda, akustik qonuniyatlarni oʻquv jarayoniga 

integratsiya qilish talabalarda tovush hosil qilish jarayonini ongli ravishda tushunishga xizmat 

qiladi. Talaba tovushning fizik asoslarini anglagan holda nafasni boshqarish, rezonansni hosil 

qilish va intonatsiyani saqlash koʻnikmalarini tezroq egallaydi. Bu esa oʻqitish samaradorligini 

oshirish bilan birga ijrochilik mahoratini ham rivojlantiradi. 

Yuqoridagi tahlillar asosida aytish mumkinki, nay cholgʻusining akustik xususiyatlari va 

tovush hosil qilish mexanizmini chuqur oʻrganish nafaqat nazariy musiqashunoslik, balki 

ijrochilik amaliyoti hamda pedagogika uchun ham muhim ilmiy-amaliy ahamiyatga ega.  

 
1  Dosimbetov B. Xalq cholgʻularida ijrochilik (nay): Oʻquv qoʻllanma. – Toshkent: «Innovatsion rivojlanish 

nashriyot-matbaa uyi», 2021. – 248 b. ISBN: 978-9943-7526-5-8. 78-bet. 
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Kelgusida zamonaviy akustik oʻlchov uskunalari va raqamli spektral tahlil dasturlaridan 

foydalangan holda nay tovushining chastota diapazoni, oberton tarkibi va rezonans 

xususiyatlarini eksperimental jihatdan tadqiq etish ushbu yoʻnalishdagi ilmiy izlanishlarning 

samaradorligini yanada oshiradi. 

Oʻzbekiston davlat konservatoriyasi “Xalq cholgʻularida ijrochilik” kafedrasi dotsenti 

Botir Doʻsimbetovning Musiqa darsi “Nay” 1-dars mashgʻulotida shunday deydi: “Nay cholgʻu 

asbobining paydo boʻlishida eski zamonlarda bir choʻpon mollarni boqib yurganida, ularni 

suvgʻorish maqsadida koʻlga borar ekan, oʻsha koʻlda oʻsip turgan qamishlardan (bambuk) 

chiroyli ovozlar eshitilar edi, har safar borganida har xil chiroyli ovozlar yangrar edi. Kunlarning 

birida choʻpon qamishlardan sindirib, puflab koʻrganida ovoz chiqmaydi, hayron qolib, eshitib 

qarasa, singan bambuklarning ayrimlarida teshikchalar bor boʻlganligi sababli ovoz chiqib 

turganligini eshitadi va qoʻlidagi qamishlarda teshikchalar hosil qilib puflab koʻrsa chiroyli ovoz 

chiqibdi, shunday qilib, nay cholgʻu asbobi paydo boʻlibdi”2. 

Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatdiki, nay cholg‘usida tovush hosil bo‘lish jarayoni havo 

oqimi, rezonans hodisasi va cholg‘uning konstruktiv xususiyatlarining o‘zaro uyg‘unligiga 

asoslanadi. Tovushning sifati va tembri ijrochining nafasni boshqarish mahorati, puflash 

burchagi hamda barmoq teshiklaridan foydalanish texnikasiga bevosita bog‘liq. 

Shuningdek, nay cholg‘usining akustik xususiyatlarini ilmiy jihatdan o‘rganish ijrochilik 

mahoratini takomillashtirish, musiqa ta’limi metodikasini rivojlantirish va milliy cholg‘u 

ijrochiligini yanada takomillashtirish uchun muhim nazariy hamda amaliy ahamiyatga ega.  

Kelgusida zamonaviy akustik tahlil usullari asosida nay tovushining fizik xususiyatlarini 

chuqurroq o‘rganish ushbu yo‘nalishdagi ilmiy tadqiqotlarning samaradorligini oshirishga 

xizmat qiladi. 
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2  Oʻzbekiston davlat konservatoriyasi “Xalq cholgʻularida ijrochilik” kafedrasi dotsenti Botir 
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