IIH ‘o NEW RENAISSANGE tcrostonstscintic ornat

ResearchBib IF - 11.01, ISSN: 3030-3753, V0+ume\3 Issue 9

ZAMONAVIY KLINIK NEYROANATOMIYA: ANATOMIK TUZILMALARNI
NEYROVIZUALIZATSIYAVA NEVROLOGIK SIMPTOMLAR BILAN
INTEGRATSIYALASH
Jaloliddinov Sherzodbek Ikromjon o‘g‘li
Farg’ona jamoat salomatligi tibbiyot instituti.

Jumanova Mohinur Bahodirjon qizi
Farg’ona jamoat salomatligi tibbiyot instituti
Stomatologiya yo’nalishi 2-bosqgich 6225-guruh talabasi.
https://doi.org/10.5281/zen0d0.23051298

Annotatsiya. Zamonaviy Kklinik neyroanatomiya nerv tizimining anatomik tuzilishi,
funksional xususiyatlari va patologik jarayonlarini chuqur o ‘rganishga imkon beruvchi muhim
tibbiy yo ‘nalishlardan biridir. Neyrovizualizatsiya texnologiyalarining rivojlanishi bosh miya va
orqa miya tuzilmalarini yuqori aniglikda tasvirlash, patologik o ‘zgarishlarni aniglash hamda
ularni klinik belgilar bilan bog ‘lash imkoniyatlarini kengaytirdi. Magnit-rezonans tomografiya,
kompyuter tomografiyasi, diffuzion va funksional tasvirlash usullari nevrologik kasalliklarning
diagnostikasida keng qo ‘llanilmoqda. Anatomik tuzilmalarning zararlanish joyini nevrologik
simptomlar bilan tagqoslash motor, sensor, nutq, kognitiv va koordinatsion buzilishlarning kelib
chigish mexanizmlarini tushuntirishga yordam beradi. Neyroanatomik bilimlarni zamonaviy
neyrovizualizatsiya natijalari bilan integratsiyalash klinik tashxisning anigligini oshirib,
bemorga individual diagnostik va davolash yondashuvini shakllantirishga xizmat giladi.

Kalit so’zlar: Klinik neyroanatomiya, neyrovizualizatsiya, bosh miya, orga miya,
nevrologik  simptomlar,  magnit-rezonans  tomografiya, = kompyuter  tomografiyasi,
neyrodiagnostika, anatomik tuzilmalar, motor buzilishlar, sensor buzilishlar, funksional
neyrovizualizatsiya.

Kirish.

Klinik neyroanatomiya zamonaviy nevrologiyaning fundamental yo‘nalishlaridan biri
bo‘lib, markaziy va periferik nerv tizimining anatomik tuzilmalari, ularning funksional o‘zaro
bog‘ligligi hamda patologik jarayonlar natijasida yuzaga keladigan klinik belgilarni o‘rganadi.

Nerv tizimining murakkab tuzilishi va uning turli qismlari o‘rtasidagi uzviy funksional
alogalar nevrologik kasalliklarni tashxislash jarayonida anatomik bilimlarning alohida
ahamiyatga ega ekanligini ko‘rsatadi. Aynigsa, bosh miya po‘stlog‘i, oq modda yo‘llari, bazal
yadrolar, talamus, miya ustuni, miyacha va orga miya tuzilmalarining zararlanishini klinik
simptomlar bilan bog‘lash kasallik o‘chog‘ini aniq lokalizatsiya qilish imkonini beradi.

So‘nggi yillarda tibbiy texnologiyalarning jadal rivojlanishi neyroanatomik tuzilmalarni
tirik organizmda batafsil o‘rganish imkoniyatlarini sezilarli darajada kengaytirdi. Xususan,
magnit-rezonans tomografiya, kompyuter tomografiyasi, diffuzion tensor tomografiya,
funksional magnit-rezonans tomografiya va boshga zamonaviy neyrovizualizatsiya usullari nerv
tizimining morfologik hamda funksional holatini baholashda muhim vositalarga aylandi. Ushbu
texnologiyalar yordamida miya to‘qimalaridagi strukturaviy o‘zgarishlar, qon tomir
patologiyalari, o‘sma jarayonlari, demiyelinizatsion kasalliklar, degenerativ o‘zgarishlar va
travmatik shikastlanishlarni aniglash imkoniyati oshmogda.

Neyrovizualizatsiya natijalarini  klinik simptomlar bilan to‘g‘ri integratsiyalash
zamonaviy nevrologik diagnostikaning muhim talablaridan biridir.
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Bemorning nutq buzﬂlshl, falajlik, sezgi o‘zgarishi, muvozanatning buzilishi, xotira
pasayishi yoki koordinatsion muammolari ma’lum neyroanatomik strukturalarning zararlanishi
bilan bog‘liq bo‘lishi mumkin.

Shu sababli klinik belgilarni fagat alohida simptom sifatida baholash emas, balki ularning
anatomik asosini aniglash diagnostik jarayonning anigligi va samaradorligini oshiradi. Masalan,
bosh miya po‘stlog‘ining ma’lum sohalari yoki o‘tkazuvchi nerv yo‘llarining shikastlanishi
o°ziga xos motor, sensor yoki kognitiv buzilishlarni yuzaga keltirishi mumkin.

Klinik neyroanatomiya va neyrovizualizatsiyaning integratsiyasi nafagat diagnostika,
balki kasallikning rivojlanishini baholash, davolash strategiyasini tanlash va bemorning
funksional prognozini aniglash uchun ham muhimdir. Aynigsa, insult, bosh miya jarohatlari,
miya o‘smalari, epilepsiya, neyrodegenerativ va demiyelinizatsion kasalliklarda anatomik
o‘zgarishlarni klinik ko‘rinishlar bilan tagqoslash individual tibbiy yondashuvni shakllantirishga
yordam beradi.

Shu nuqgtayi nazardan, zamonaviy klinik neyroanatomiya yutuglarini neyrovizualizatsiya
imkoniyatlari va nevrologik simptomlar bilan birgalikda o‘rganish tibbiyot amaliyoti uchun
dolzarb ilmiy masala hisoblanadi. Bunday kompleks yondashuv nerv tizimi kasalliklarining
patofiziologik mexanizmlarini chuqurroqg tushunish, diagnostik xatolarni kamaytirish va klinik
garorlar sifatini oshirishga xizmat giladi.

Asosiy gism

Zamonaviy klinik neyroanatomiya nerv tizimining tuzilishi va funksiyasini birgalikda
baholashga asoslangan kompleks yondashuvni talab giladi. Anatomik tuzilmalarni fagat klassik
anatomik tasvirlar orgali o‘rganish bilan cheklanib qolmasdan, ularning tirik organizmdagi
holatini neyrovizualizatsiya usullari yordamida baholash klinik diagnostikaning imkoniyatlarini
sezilarli darajada kengaytirmoqda. Aynigsa, bosh miya va orga miyaning murakkab tuzilmalari,
nerv tolalari hamda qon tomir tizimidagi o‘zgarishlarni aniqlashda zamonaviy tasvirlash
texnologiyalarining o‘rni katta.

Magnit-rezonans tomografiya markaziy nerv tizimini tekshirishda eng ko‘p
go‘llaniladigan neyrovizualizatsiya usullaridan biri hisoblanadi. Ushbu usul yordamida bosh
miya po‘stlog‘i, oq va kulrang modda, bazal yadrolar, talamus, miya ustuni, miyacha va boshqa
anatomik tuzilmalarning morfologik holatini batafsil baholash mumkin. Turli MRT rejimlari
patologik jarayonlarning xususiyatlarini aniglashga yordam beradi. Masalan, diffuzion tasvirlash
ishemik insultning dastlabki bosqichlarida yuzaga keladigan o‘zgarishlarni aniqlashda muhim
ahamiyatga ega. Bu esa klinik simptomlar paydo bo‘lishi bilan neyrovizual belgilarni o‘zaro
tagqoslash imkonini beradi.

Kompyuter tomografiyasi esa bosh miya shikastlanishlari, o‘tkir qon ketishlar, suyak
tuzilmalari patologiyasi va ayrim shoshilinch nevrologik holatlarni tezkor baholashda muhim
diagnostik vosita hisoblanadi. KT tekshiruvining tez amalga oshirilishi klinik amaliyotda,
aynigsa, insult yoki bosh miya travmasiga shubha gilingan holatlarda katta ahamiyat kasb etadi.

Shu bilan birga, MRT va KT natijalarini bemorning klinik ko‘rsatkichlari bilan birgalikda
tahlil gilish yanada anigroq diagnostik xulosa shakllantirish imkonini beradi.

Diffuzion tensor tasvirlash nerv tolalari yo‘nalishini va oq modda traktlarini o‘rganishda
alohida ahamiyatga ega. Mazkur texnologiya orqali miya qismlari o‘rtasidagi anatomik
bog‘lanishlarni tasavvur qilish mumkin. Harakat, sezgi, ko‘rish va nutq funksiyalarini
ta’minlovchi nerv yo‘llarining shikastlanishi turli klinik simptomlar bilan namoyon bo‘ladi.
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Shu sababli og modda traktlarining anatomik joylashuvi va ularning patologik
o‘zgarishlarini aniqlash nevrologik simptomlarning kelib chigish mexanizmini tushuntirishda
muhimdir.

Nevrologik  simptomlarni  neyroanatomik  tuzilmalar bilan bog‘lash  klinik
lokalizatsiyaning asosini tashkil etadi. Masalan, bir tomonlama harakat buzilishi markaziy motor
yo‘llarining ma’lum qismlaridagi shikastlanishdan dalolat berishi mumkin. Sezgi buzilishlari esa
talamus, orqa miya yoki periferik nerv tizimining turli qismlari zararlanishi bilan bog‘liq bo‘lishi
ehtimol. Nutq buzilishlarida esa dominant yarimsharning frontal va temporal sohalari hamda ular
orasidagi nerv bog‘lanishlarini hisobga olish zarur. Koordinatsiya buzilishlari miyacha yoki
uning afferent va efferent yo‘llari bilan bog‘liq bo‘lishi mumkin.

Funksional neyrovizualizatsiya usullari miya faoliyatining muayyan vazifa yoki stimulga
javobini o‘rganish imkonini beradi. Bu usullar neyroanatomik tuzilmalarning fagat morfologik
holatini emas, balki funksional faolligini ham baholashga yordam beradi. Natijada anatomik
o‘zgarishlar bilan klinik funksional buzilishlar o‘rtasidagi bog‘liglikni chuqurroq tahlil gilish
mumkin.

Shunday qilib, zamonaviy neyrovizualizatsiya texnologiyalaridan foydalanish klinik
neyroanatomiya imkoniyatlarini kengaytirib, anatomik tuzilmalar, patologik o‘zgarishlar va
nevrologik simptomlar o‘rtasidagi bog‘liglikni kompleks ravishda baholashga sharoit
yaratmoqda. Ushbu integratsion yondashuv diagnostika aniqligini oshirish, kasallik o‘chog‘ini
to‘g‘ri lokalizatsiya qilish va bemor uchun individual davolash strategiyasini shakllantirishda
muhim ahamiyat kasb etadi.

Muhokama

Zamonaviy Klinik neyroanatomiya yutuglari anatomik tuzilmalarni neyrovizualizatsiya
qilish va olingan ma’lumotlarni klinik simptomlar bilan bog‘lash imkoniyatlarini sezilarli
darajada kengaytirmoqda. Muhokama jarayonida asosiy e’tibor neyroanatomik lokalizatsiya,
tasviriy diagnostika natijalari va bemorda kuzatiladigan nevrologik belgilar o‘rtasidagi o‘zaro
munosabatga qaratiladi. Chunki neyrovizualizatsiyada aniglangan har ganday strukturaviy
o‘zgarish bevosita klinik simptomning sababi bo‘lavermaydi. Shu sababli tasviriy ma’lumotlarni
bemorning anamnezi, nevrologik ko‘rik natijalari va funksional holati bilan kompleks baholash
muhimdir.

Aynigsa, insult, bosh miya travmasi, miya o‘smalari, demiyelinizatsion va
neyrodegenerativ kasalliklarda anatomik o‘zgarishlarni klinik belgilar bilan taggoslash
diagnostik jarayonning muhim bosqgichini tashkil etadi. Masalan, motor yoki sensor
buzilishlarning xarakteri shikastlanishning gaysi anatomik darajada joylashganini aniglashga
yordam beradi. Neyrovizualizatsiya esa ushbu klinik taxminni tasdiglash yoki unga aniglik
Kiritish imkonini beradi.

MRT, KT, diffuzion va funksional tasvirlash texnologiyalarining rivojlanishi klinik
neyroanatomiya bilan bog‘liq tadqgiqotlarning ilmiy va amaliy ahamiyatini oshirmoqda. Biroq
yuqori texnologik tasvirlash usullaridan foydalanish klinik fikrlashning o‘rnini bosa olmaydi.

Eng samarali natija nevrologik tekshiruv, anatomik bilim va neyrovizual ma’lumotlarning
birgalikdagi tahlili orgali olinadi. Shu jihatdan integratsion yondashuv diagnostik aniglikni
oshirish, patologik jarayonni to‘g‘ri lokalizatsiya qilish va individual davolash taktikasini
belgilash uchun muhim hisoblanadi.

Adabiyotlar tahlili
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Klinik neyroanatomlya, neyrovizualizatsiya va nevrologik simptomlarning o°zaro
bog‘ligligiga bag‘ishlangan ilmiy adabiyotlar tahlili ushbu yo‘nalishning zamonaviy tibbiyotdagi
ahamiyati tobora ortib borayotganini ko‘rsatadi. An’anaviy neyroanatomik tadqiqotlarda bosh
miya va orga miyaning makroskopik hamda mikroskopik tuzilishi, nerv yo‘llarining anatomik
joylashuvi va funksional markazlar o‘rtasidagi bog‘liglik asosiy o‘rinni egallagan. Zamonaviy
tadqiqotlarda esa ushbu bilimlar neyrovizualizatsiya texnologiyalari bilan uyg‘unlashtirilib,
anatomik tuzilmalarning klinik ahamiyatini aniqroq baholashga ¢’tibor garatilmoqda.

Ilmiy manbalarda magnit-rezonans tomografiya markaziy nerv tizimi patologiyalarini
aniglashda yugori informativ usullardan biri sifatida gayd etiladi. MRT yordamida miya
to‘qimalarining strukturaviy o‘zgarishlari, o‘smalar, qon tomir patologiyalari, demiyelinizatsion
jarayonlar va degenerativ kasalliklar belgilarini baholash mumkin. Diffuzion MRT bo‘yicha olib
borilgan tadqgiqotlar esa suv molekulalarining to‘qimalardagi harakatini tahlil gilish orqali ayrim
patologik jarayonlarni, aynigsa, ishemik o‘zgarishlarni erta aniglash imkoniyatini ko‘rsatadi.

Neyroanatomik tadqiqotlarda diffuzion tensor tasvirlashga ham katta e’tibor berilmoqda.

Ushbu texnologiya oq modda tolalarining yo‘nalishini aniqlash va miya gismlari
o‘rtasidagi funksional-anatomik bog‘lanishlarni o‘rganish imkonini beradi. Adabiyotlarda ushbu
usul miya o‘smalari, insult, travmatik shikastlanishlar va ayrim neyrodegenerativ kasalliklarda
nerv yo‘llarining zararlanishini baholash uchun qo‘llanilishi ta’kidlanadi.

Funksional neyrovizualizatsiyaga oid manbalarda esa miya faoliyatining muayyan
vazifalar bilan bog‘liq o‘zgarishlarini aniqlash masalalari yoritilgan. Funksional MRT yordamida
motor, nutg, xotira va boshga yuqori nerv faoliyatlari bilan bog‘liq miya sohalarini o‘rganish
mumkin. Shu bilan birga, adabiyotlarda neyrovizual ma’lumotlarni mustaqil diagnostik mezon
sifatida emas, balki klinik tekshiruv natijalari bilan birgalikda talgin qgilish zarurligi qayd etiladi.

Umuman olganda, mavjud ilmiy manbalar klinik  neyroanatomiya va
neyrovizualizatsiyani integratsiyalash nevrologik kasalliklarni chuqurrog tushunish, patologik
o‘chogni anatomik jihatdan lokalizatsiya qilish hamda diagnostik jarayonni takomillashtirish
uchun muhim ekanligini ko‘rsatadi. Shu sababli kelgusidagi tadgigotlarda neyroanatomik
bilimlar, zamonaviy tasvirlash texnologiyalari va klinik nevrologik belgilarni yagona tizimda
o‘rganishga yo‘naltirilgan kompleks yondashuvlarni rivojlantirish dolzarb hisoblanadi.

Xulosa

Zamonaviy klinik neyroanatomiya nerv tizimi kasalliklarini tushunish va to‘g‘ri
tashxislashda muhim nazariy hamda amaliy asos bo‘lib xizmat qiladi. Bosh miya va orqa
miyaning murakkab anatomik tuzilishini chuqur bilish nevrologik simptomlarning kelib chigish
sabablarini aniglash, patologik jarayon joylashuvini taxmin gilish va bemorning klinik holatini
to‘g‘ri baholash imkonini beradi. Aynigsa, nevrologik tekshiruv natijalarini zamonaviy
neyrovizualizatsiya ma’lumotlari bilan birgalikda tahlil qilish klinik diagnostikaning
imkoniyatlarini sezilarli darajada kengaytiradi.

MRT, KT, diffuzion va funksional neyrovizualizatsiya usullarining amaliyotga keng joriy
etilishi nerv tizimidagi patologik o‘zgarishlarni ilgari aniqlash va ularning anatomik
xususiyatlarini batafsil o‘rganish imkonini bermoqda. Biroq zamonaviy texnologiyalar ganchalik
rivojlangan bo‘lmasin, tasvirning o°‘zi bemorning klinik holatini to‘liq ifodalay olmaydi.

Kundalik tibbiy amaliyotda bemorning shikoyatlarini tinglash, nevrologik ko‘rikni puxta
o‘tkazish, simptomlarning rivojlanish tarixini o‘rganish va olingan tasvirlarni klinik ma’lumotlar
bilan solishtirish hal giluvchi ahamiyatga ega.
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Hayotiy nuqtayi nazardan qaralganda, qo‘l yoki oyoqdagi to‘satdan paydo bo‘lgan
kuchsizlik, nutgning buzilishi, muvozanatning yo‘qolishi, sezgi o‘zgarishi yoki hush
faoliyatidagi o‘zgarishlar oddiy belgilar sifatida qabul qilinmasligi kerak. Bunday simptomlar
nerv tizimining muayyan anatomik gqismlarida yuzaga kelgan jiddiy o‘zgarishlarning belgisi
bo‘lishi mumkin. Ularni o‘z vaqtida aniqlash va neyrovizualizatsiya natijalari bilan bog‘lash
kasallikni erta tashxislash hamda davolashni kechiktirmaslik uchun muhimdir.

Shunday qilib, klinik neyroanatomiya, neyrovizualizatsiya va nevrologik simptomlarni
yagona tizim sifatida o‘rganish zamonaviy tibbiyotning muhim yo‘nalishlaridan biridir. Ushbu
yondashuv shifokorning klinik fikrlashini kuchaytiradi, diagnostik aniglikni oshiradi va bemorga
individual yondashuvni ta’minlaydi. Kelajakda sun’iy intellekt, yuqori aniqlikdagi tasvirlash va
funksional diagnostika texnologiyalarining rivojlanishi neyroanatomik bilimlarni yanada boyitib,
nevrologik kasalliklarni erta aniglash va samarali boshgarish imkoniyatlarini kengaytirishi
kutiladi.
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